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ACTE ALE ORGANELOR DE SPECIALITATE
ALE ADMINISTRATIEI PUBLICE CENTRALE

MINISTERUL CULTURII

ORDIN
pentru aprobarea Metodologiei de interventie pentru abordarea noninvaziva a eficientei energetice
in cladiri cu valoare istorica si arhitecturala®)

Tn temeiul prevederilor art. 11 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 90/2010 privind organizarea si functionarea Ministerului
Culturii, cu modificarile si completarile ulterioare,

in baza art. 57 alin. (1) si (4) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile
si completarile ulterioare,

avand in vedere Ordinul ministrului culturii nr. 2.817/2020**) pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare
a Ministerului Culturii, cu modificarile ulterioare,

in aplicarea dispozitiilor Ordinului ministrului culturii nr. 2.955/2022***) privind aprobarea Regulamentului de organizare
si functionare a Unitatii de Management a Proiectului,

avand in vedere prevederile Regulamentului (UE) 2021/241 al Parlamentului European si al Consiliului din 12 februarie 2021
de instituire a Mecanismului de redresare si rezilienta (MRR),

tindnd cont de Decizia de punere in aplicare a Consiliului din 3 noiembrie 2021 de aprobare a evaluarii Planului
de redresare si rezilienta al Romaniei (PNRR),

luand n considerare prevederile Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 124/2021 privind stabilirea cadrului institutional
si financiar pentru gestionarea fondurilor europene alocate Romaniei prin Mecanismul de redresare si rezilienta, precum si pentru
modificarea si completarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 155/2020 privind unele masuri pentru elaborarea Planului
national de redresare si rezilientd necesar Roméaniei pentru accesarea de fonduri externe rambursabile si nerambursabile Th cadrul
Mecanismului de redresare si rezilienta, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 178/2022, cu modificarile si completarile
ulterioare, si ale Hotararii Guvernului nr. 209/2022 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Ordonantei
de urgentd a Guvernului nr. 124/2021 privind stabilirea cadrului institutional si financiar pentru gestionarea fondurilor europene
alocate Romaniei prin Mecanismul de redresare si rezilienta, precum si pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgenta
a Guvernului nr. 155/2020 privind unele masuri pentru elaborarea Planului national de redresare si rezilientd necesar Romaniei
pentru accesarea de fonduri externe rambursabile si nerambursabile in cadrul Mecanismului de redresare si rezilienta,

avand Tn vedere prevederile Acordului de finantare nr. 39.993 din 6.04.2022 privind implementarea reformelor si/sau
investitiilor finantate prin PNRR, incheiat intre Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene, in calitate de coordonator national
pentru PNRR, si Ministerul Culturii, in calitate de coordonator de reforma si investitii pentru PNRR — componentele/
reformele/investitiile astfel cum sunt mentionate in anexa 1 a Acordului,

dat fiind faptul ca in cadrul componentei 5. Valul renovarii, reforma 1b. Optimizarea cadrului legislativ si normativ care sa
sprijine implementarea investitiilor in tranzitia spre cladiri verzi si reziliente este prevazuta si finantata elaborarea unei Metodologii
de interventie pentru abordarea noninvaziva a eficientei energetice Tn cladiri cu valoare istorica si arhitecturala (jalon 91.2),

luadnd Tn considerare dispozitile Acordului de parteneriat nr. 4.788 din 5.07.2022, incheiat intre Ministerul Culturii —
Unitatea de Management a Proiectului, in calitate de coordonator de reforme si investitii, si Institutul National al Patrimoniului,

avand in vedere prevederile Ordinului ministrului culturii nr. 3.503/2022****) privind constituirea structurilor de specialitate
cu rol de coordonare/implementare a reformelor/investitiilor din PNRR, desemnarea coordonatorilor structurilor si stabilirea
atributiilor acestora,

ministrul culturii emite urmatorul ordin:

Art. 1. — Se aprobd Metodologia de interventie face parte integranta din prezentul ordin.
pentru abordarea noninvaziva a eficientei energetice in cladiri Art. 2. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial
cu valoare istorica si arhitecturala, prevazuta in anexa care al Romaniei, Partea I.

p. Ministrul culturii,
Camelia Veronica Marcu,
secretar general

Bucuresti, 22 decembrie 2022.
Nr. 3.568.

*) Ordinul nr. 3.568/2022 a fost publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 1260 din 28 decembrie 2022 si este reprodus si in acest numar bis.
**) Ordinul ministrului culturii nr. 2.817/2020 nu a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |.

***) Ordinul ministrului culturii nr. 2.955/2022 nu a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

****) Ordinul ministrului culturii nr. 3.503/2022 nu a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.
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Introducere

Schimbarile climatice si economia de resurse naturale reprezintd una dintre directiile principale
de actiune la nivel european. Pactul verde european (European Green Deal), care reprezinta
foaia de parcurs a UE pentru a ajunge la o economie durabild, invitd statele membre sa isi
concentreze eforturile comune pentru a contribui la obiectivul de zero emisii de gaze cu efect
de serd pand in 2050. In acest sens, unul dintre domeniile ce necesitd actiuni imediate este
renovarea si consolidarea fondului construit european, din perspectiva atingerii obiectivelor de
climad si energie, cladirile fiind responsabile pentru aproximativ 40% din consumul total de
energie al UE si pentru 36% din emisiile de gaze cu efect de sera. in Europa se estimeaza ci
14% din cladirile existente au fost construite inainte de 1919, in timp ce 26% dateaza dinainte
de 1945. In Roménia, un procent de 31% din cladiri dateaza dinainte de 1961, forméand parcul
de cladiri istorice. Chiar dacd doar o parte dintre acestea sunt listate ca monumente istorice,
Jondul construit existent este esential pentru identitatea locald a comunitdtilor si trebuie

protejat si gestionat ca atare.

Importanta acestei cerinte europene impune ca protejarea monumentelor istorice sa fie
sustinutd prin parteneriate eficiente intre institutiile responsabile, precum si Intre sectorul
public si cel privat, ca forma de asumare comund a importantei sale pentru identitatea nationala
si coeziunea sociala. In acest sens, in Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR), in
cadrul Pilonului I. Tranzitia verde, Componenta C5 - Valul Renovdrii este tratatd tema
protejarii monumentelor istorice, inclusiv in contextul mai larg al cresterii eficientei energetice
a fondului construit cu valoare istorica fara a se degrada substanta istorica si culturala a
acestuia. Astfel, prin intermediul PNRR, se vizeaza asigurarea tranzitiei cdtre un fond construit
rezilient si verde prin intermediul unui set de reforme prin care sa se accelereze renovarea
cladirilor, inclusiv a celor cu valoare istorica si arhitecturald, din perspectiva eficientei
energetice si a consolidarii seismice, inclusiv introducerea practicilor de economie circulara in
constructii. Investitiile vizeaza, in principal, finantarea de lucrdri de renovare energeticd
moderatd si aprofundatd a fondului construit existent (cladiri rezidentiale, cladiri publice),
precum si realizarea unor proiecte demonstrative integrate — consolidare seismica si
eficientd energeticd, fard ca lucrdarile de consolidare sd depdseascda 10% din suma bugetatd.
In plus, in mod complementar este avutd in vedere si consolidarea capacititii profesionale a
specialistilor si lucrdtorilor din domeniul constructiilor, pentru realizarea de constructii cu

performante energetice sporite, precum si dezvoltarea aptitudinilor profesionale in vederea
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interventiilor asupra cladirilor cu valoare istoricad si arhitecturala. Pentru a raspunde acestor

cerinte, prezenta metodologie are ca scop:

e facilitarea intelegerii comportamentului si caracteristicilor cladirilor istorice in raport cu
interventiile de eficientizare energetica, sanatatea spatiilor si cresterea nivelului de confort;

e fundamentarea cadrului metodologic de interventie pe cladiri istorice, prin detalierea
etapelor de analiza si de alegere a solutiilor in cadrul proiectelor in vederea optimizarii si
eficientizdrii costurilor pe termen mediu si lung;

e crearea unei analize comparative 1n privinta diferentelor si asemanarilor dintre diferite
solutii, In raport cu tipologia si sistemul constructiv al cladirilor cu valoare istorica si
arhitecturala;

e sustinerea masurilor de reducere a efectelor climatice prin Incurajarea utilizarii
tehnologiilor de energie regenerabile si digitale de optimizare a consumului;

e identificarea de legi si norme existente care necesita actualizare sau completare in vederea
adaptarii legislative la cerintele de eficientd energetica pentru cladiri cu valoare istorica si
arhitecturald (cadru legislativ, norme tehnice in constructii, infiintarea de laboratoare,
monitorizarea parametrilor energetici rezultati In urma lucrdrilor de interventie non-
invaziva, realizarea de teste de la laborator pe materiale si tehnici istorice);

e sustinerea  cercetarii si dezvoltarii competentelor profesionale pentru indeplinirea
cerintelor de eficienta energetica;

e identificarea de masuri complementare pentru sustinerea interventiilor non-invazive de
eficientd energetica (laborator de cercetare, centru de recuperare materiale provenite din

demolari legale, centru de pregatire pentru formare profesional s.a.).

Aceastd metodologie urmdreste astfel crearea cadrului de interventie in vederea optimizdrii
performantei energetice atit a cladirilor care sunt listate ca monumente istorice, cdt si a
celor cu valoare ambientald si culturald. Documentul se adreseaza atét celor care au putere
de decizie in definirea cadrului normativ si metodologic, cat si celor care implementeaza
programe locale, regionale, nationale si internationale de eficientd energeticd, dar si
proprietarilor si administratorilor de cladiri cu valoare istoricd si arhitecturald. Acesta nu
urmdreste tratarea exhaustivd a problematicilor aferente optimizarii energetice a cladirilor
istorice, nici sd ofere solutii unice, ci sa ofere principii de buna practica si solutii cadru, astfel
incat utilizatorii cladirilor istorice sa fie informati in alegerile pe care le realizeaza. Solutiile
ofera insd un cadru de replicabilitate pe sisteme constructive sau tipologii de cladiri, care sa

puna 1n context fiecare caz de interventie in parte.
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Directiile strategice propuse prin elaborarea acestei metodologii, pentru a raspunde cerintelor

cadrului actual, sunt urmatoarele:

e actualizarea continutul cadru al studiului istorico-arhitectural pentru fundamentare a
interventiilor arhitecturale si urbanistice pentru a raspunde inclusiv cerintelor de
eficientd energeticd a monumentelor;

e actualizarea continutului cadru al auditului energetic la necesitatea conservarii valorii
istorice a monumentelor;

e crearea unel Fise de evaluare a clddirilor cu valoare istoricd si arhitecturald si crearea
unor criterii de interventie care sd stabileascd cadrul de interventie si care sa devina
obligatorie in documentatia tehnico-economicd depusd spre avizare la Ministerul
Culturii pentru investitii realizate pe fonduri publice, respectiv ca urmare a solicitarii
din partea Directiilor pentru cultura;

e adaptarea cadrului de elaborare a documentatiei tehnico-economice de interventie in
vederea cresterii eficientei energetice a monumentelor istorice prin identificarea de
studii preliminare, studii si expertize necesare fundamentdrii corecte a interventiilor de
eficientd energetica;

e stabilirea principiilor de interventie pe tipuri de ansambluri si sisteme constructive
traditionale sau cu valoare istorica si arhitecturala;

e realizarea de cursuri de formare profesionala dedicate profesionistilor din domeniu;

e crearea unei baze de date si bune practici privind proiectele realizate pe cladiri
monumente istorice si monitorizare a acestora;

e crearea unei baze de date privind solutiile tehnice dezvoltate si utilizare, cu analiza de

impact.

I - Fundamentarea nevoii de eficientd energeticid a cladirilor cu valoare istorica si

arhitecturali in Roméania

Romaénia detine un fond construit imbatranit, care necesitd lucrari de renovare energetica si
consolidare seismicd, cu accent pe interventii care sd asigure atat cresterea performantei
energetice, cat si stabilitatea structurald si functionald, din perspectiva unei abordari integrate
care sa asigure tranzitia cdtre un parc imobiliar verde si rezilient, ce conserva valorile culturale
si care si conduci la obiectivele de reducere a consumului de energie. In cazul cladirilor cu

valoare istoricd si arhitecturald este necesar ca lucrdrile sa fie realizate cu respectarea
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principiilor de conservare-restaurare, astfel incat tranzitia sa asigure salvgardarea valorilor
culturale. In acelasi timp, cladirile istorice au fost realizate cu resursele si tehnologiile
disponibile la momentul construirii lor, prin urmare prezintd deficiente in utilizarea
contemporana, care urmareste alte standarde de confort. Adaptarea acestora la noile cerinte s-
a realizat treptat, pe masura evolutiei tehnicilor de construire si a materialelor, dar care utilizau
tehnologii pe baza de combustibili fosili si pe ideea de resurse nelimitate. Tranzitia de la o
economie liniard, care considera resursele nelimitate, la o economie circulara are impact asupra
mediului construit, existent sau nou, care va urmari durabilitatea si performanta energetica a
cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald, posibilitatea de prelungire a duratei de utilizare si
adaptarea comportamentului uman la noile conditii de reducere a consumului de resurse, fie

acestea primare, secundare sau obtinute prin tehnologii.

IT - Contextul interventiilor non-invazive din punct de vedere al eficientei energetice

Din punct de vedere energetic, clddirile istorice inmagazineaza energie si dioxid de carbon in
structura lor. ,, Cea mai verde clddire este cea care existd deja” a devenit sintagma explicativa
pentru initiativele de promovare a reutilizarii cladirilor existente, ca masurd principald de
reducere a impactului industriei constructiilor asupra mediului construit. Totodata, cladirile
istorice sunt expresia localda a cunostintelor, practicilor si tehnicilor de construire testate,
optimizate si adaptate pentru a deservi cat mai bine resurselor si conditiilor locale. Analiza
domeniului la nivel european in privinta interventiilor de eficientizare energetica a cladirilor

existente realizata identifica lacunele din mediul actual de interventie, respectiv:

e subliniaza lipsa de intelegere a beneficiilor eficientizarii energetice a cladirilor;

e identifica perceptia asupra proiectelor de eficientizare ca fiind costisitoare, dificil de
organizat si cu duratd mare de implementare;

e semnaleazd insuficienta fondurilor si greutatea de combinare a surselor de finantare
pentru implementarea de proiecte de eficientizare energetica;

e reclamad obstacolele si greutdtile in reglementare;

e sesizeazd lipsa de capacitate a autoritatilor publice de a gestiona si monitoriza

interventiile de eficientizare energetica.

Tehnicile si solutiile contemporane si viitoare vizeaza de asemenea dezvoltarea de solutii
locale, care sa asigure durabilitatea in timp a constructiilor istorice. Din punct de vedere al

utilizérii cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald, acestea servesc unei palete largi de
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functiuni: locuire individuald, locuinte colective, spatii administrative, sedii de institutii si
servicii sociale, spatii de invatdmant si sdnatate, spatii comerciale sau de productie. Daca pentru
o parte a fondului construit existent s-a mentinut functiunea initiala, multe cladiri cu valoare
istoricd si arhitecturald au fost adaptate la noi utilizari, cu un set nou de nevoi si cerinte de
utilizare a spatiilor. Daca aceste transformari au fost realizate coerent cu structura si tipologia
acestora, aceste readaptari le-au permis prelungirea duratei de viatd. Atunci cand aceste
transformari si modernizari s-au realizat contrar caracteristicilor specifice cladirilor cu valoare
istoricd si arhitecturald, acestea au condus la scaderea calitdtii in utilizare a acestora, au creat
probleme de confort sau au distrus substanta istorica in mod iremediabil (ex. aplicarea

termosistemului la exterior pe o fatadd cu decoratie).

III - Cadrul legislativ de interventie pe cladiri cu valoare istorica si arhitecturala

Sintagma ,,cldadiri cu valoare arhitecturald sau istoricd deosebita” provine din Legea 50/1991
privind autorizarea lucrarilor de construire care face referire la constructii cu valoare istorica
si arhitecturald deosebita in art. 10. ,,Autorizatiile de construire/desfiintare in vederea
executarii lucrarilor de constructii in zonele asupra cédrora este instituit un anumit regim de
protectie prevazut in documentatiile de amenajare a teritoriului sau documentatiile de urbanism
aprobate sau stabilite prin acte normative se emit numai cu conditia obtinerii in prealabil a
avizelor si acordurilor specifice din partea autoritatilor care au instituit respectivele restrictii,

dupa cum urmeaza:

a) pentru lucrdri de constructii care se executd la toate categoriile de monumente istorice
prevazute de Legea nr. 422/2001 privind protejarea monumentelor istorice, republicatd, cu
modificarile si completérile ulterioare, conform Listei monumentelor istorice actualizata,
inclusiv la anexele acestora identificate n acelasi imobil - teren si/sau constructii, in zona de
protectie a monumentelor istorice si in zone construite protejate, la constructii amplasate in
zone de protectie a monumentelor si in zone construite protejate, stabilite potrivit legii, ori la
constructii cu valoare arhitecturald sau istorica deosebitd, stabilite prin documentatii de
urbanism aprobate, autorizatiile de construire/desfiintare se emit cu avizul conform al
autoritdtii administratiei publice centrale ori judetene, dupa caz, competentd in domeniul

protejarii patrimoniului cultural.”

Astfel, autorizarea interventiilor de eficientizare energetica a cladirilor cu valoare istorica si

arhitecturald se realizeaza cu avizul Ministerul Culturii, conform legislatiei din domeniu.
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Conform legislatiei nationale, clasificarea cladirilor de patrimoniu se realizeaza conform Legii
nr. 422/2001, acestea fiind de tip monument, ansamblu sau sit, fie ca zone construite protejate

in conditiile Legii nr. 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul.

Monumentul este definit de lege ca fiind o constructie sau parte de constructie, impreuna cu
instalatiile, componentele artistice, elementele de mobilare interioard sau exterioard care fac
parte integrantd din aceasta, precum si lucrdrile artistice comemorative, funerare, de for public,
impreund cu terenul aferent delimitat topografic, care constituie marturii cultural-istorice
semnificative din punct de vedere arhitectural, arheologic, istoric, artistic, etnografic, religios,

social, stiintific sau tehnic.

Ansamblul este definit de lege ca un grup coerent din punct de vedere cultural, istoric,
arhitectural, urbanistic ori muzeistic de constructii urbane sau rurale care impreund cu terenul
aferent formeazd o unitate delimitatd topografic ce constituie o marturie cultural-istorica
semnificativa din punct de vedere arhitectural, arheologic, istoric, artistic, etnografic, religios,

social, stiintific sau tehnic.

Situl reprezintd un teren delimitat topografic, cuprinzand acele creatii umane in cadrul natural
care sunt marturii cultural-istorice semnificative din punct de vedere arhitectural, arheologic,

istoric, artistic, etnografic, religios, social, stiintific, tehnic sau al peisajului cultural.

Zona protejata este de doud tipuri: zona de protectie a monumentului istoric din legea
422/2001 si zona construitd protejatd din legea 350/2001, fiind definitd ca o zona naturald ori
construita, delimitatd geografic si/sau topografic, determinatd de existenta unor valori de
patrimoniu natural si/sau cultural a cdror protejare prezintd un interes public si declaratd ca
atare pentru atingerea obiectivelor specifice de conservare si reabilitare a valorilor de
patrimoniu. Statutul de zond protejata creeaza asupra imobilelor din interiorul zonei servituti
de interventie legate de desfiintare, modificare, functionalitate, distante, inaltime, volumetrie,
expresie arhitecturald, materiale, finisaje, imprejmuiri, mobilier urban, amenajari si plantatii si

este stabilit prin documentatii de urbanism specifice aprobate.

Principalul act normativ care reglementeaza eficienta energeticd este Legea nr. 372/2005
privind performanta energetica a cladirilor, cu completérile si modificarile ulterioare, Insa
cerintele nu se aplicd la cladiri si monumente protejate prin legislatia de patrimoniu. Aplicarea

acestor cerinte ar modifica Tn mod inacceptabil caracterul ori aspectul exterior.

In Romania, elaborarea auditului energetic al unei cladiri este stipulatd in reglementarea

Mc001/2010 care, la pct. 2.1.1. ,,Prevederi generale” precizeaza urmatoarele:
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“Cerintele stabilite in metodologie nu se aplica urmadtoarelor categorii de cladiri:

a) cladiri si monumente protejate care fie fac parte din zone construite protejate, conform
legii, fie au valoare arhitecturald sau istoricd deosebitd, carora, daca li s-ar aplica cerintele,
li s-ar modifica in mod inacceptabil caracterul ori aspectul exterior;

2

b) cladiri utilizate ca ldcasuri de cult sau pentru alte activitdti cu caracter religios;

In prezent, conform metodologiei de audit energetic anumite tipuri de cladiri (monumente
istorice, cladiri de cult etc.) sunt exceptate de la obligativitatea efectudrii si implementarii unor
solutii de interventie termoenergeticd, dar nu se interzice elaborarea unor astfel de studii sau
interventii daca acestea nu dauneaza aspectului sau valorii cladirilor cu valoare istorica si
arhitecturald. Aceeasi prevedere se regdseste in mai multe tari din cadrul Uniunii Europene,
acestea avand autonomie in legiferarea interventiilor pe cladiri protejate. Pentru toate aceste
cladiri istorice se solicitd insd elaborarea Certificatul de Performantd Energetica, iar cerintele
de crestere a confortului interior impun abordarea unor masuri de crestere a eficientei
energetice pe cladiri cu valoare istorica si arhitecturald, sau chiar monumente istorice, mai ales
dacad acestea sunt utilizate de administratia publicd sau detin functiuni de interes public

(educatie, sdnatate, servicii publice etc).

Majoritatea programelor actuale de finantare dezvoltate prin PNRR, POR sau programe de
finantari publice de eficientizare energetica solicitd in mod obligatoriu elaborarea raportului de
expertiza tehnica si a auditului energetic pe toate categoriile de cladiri, fara indicatii specifice
privind tratarea cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald. In schimb, lipsesc studiile care

sd identificare, dupd caz, valoarea istorica si culturala a cladirii asupra cdreia se intervine.

Dintre deficientele/lipsurile reglementdrii actuale care ingreuneazad procesul de auditare

energetica al unei cladiri cu valoare istorica si arhitecturald, se pot aminti urmétoarele:

e lipsa de corelare cu studii si expertize care au rolul de a identifica valoarea istorica si
culturalad ca bazad a definirii interventiei de eficientd energetica (ex. studiul istorico-

arhitectural, studii componente artistice etc);

e lipsa unor grile energetice de referinta pentru incélzire, apa calda menajera, climatizare,
ventilare, iluminat, detaliate pe functiuni de cladiri;

e lipsa unor valori ale permeabilitétilor termice ale materialelor de constructie folosite in
vechime sau existente (chirpici, lut etc.); corectia acestor valori functie de umiditatea

relativa a materialului;
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e lipsa unor valori ale rezistentelor termice unidirectionale ale unor elemente constructive
specifice, pentru solutii folosite in vechime sau existente (ferestre, usi etc.);

e lipsa unor valori ale coeficientilor de pierderi termice liniare si punctuale;

e lipsa unor valori ale randamentelor instalatiilor arhaice/ traditionale de incélzit (sobe,
sobe 1nzidite, godin etc);

e lipsa unor valori ale consumurilor unitare specifice unui numéar conventional de

utilizatori.

Se constatd, de asemenea, cd existd un deficit de specialisti, publicatii de specialitate,
cercetdri Stiintifice pe aceastd temd, respectiv o lacund in ceea ce priveste programa

universitard la universitdtile de profil.

La nivel institutional se pot aminti cateva dintre proiectele derulate prin INCERC, UTCB,
ICECON, care deruleazd programe de cercetare menite sd fundamenteze solutii non-invazive
de eficientizare energetica si care identificd principalele erori recurente in elaborarea
proiectelor de eficientizare energetica ce conduc la alterarea valorii istorice si arhitecturale sau

contribuie la degradarea ambientului interior.

De aceea, trebuie inteles faptul ca atunci cand ne referim la cladirile cu valoare istoricad si
arhitecturald, termenul de ,eficientd energeticd” nu presupune obtinerea de economii
energetice similare unei constructii noi, ci optimizarea comportamentului energetic al
acesteia. Se estimeazd cd in urma interventiei non-invazive de eficientd energeticd,
consumul energetic va putea fi redus cu cca 20 - 50% fatd de valorile initiale. Sub acest
procent de 20%, se va considera ca proiectul realizat nu are o componentda semnificativa de
reducere a consumului energetic. Pentru evaluarea corectd a rezultatelor, este foarte important
ca receptia finald a lucrarilor de eficientd energetica sa se facd pe baza termogramelor in

infrarosu realizate cu camere de termoviziune.

Astfel, scopul acestei metodologii este incurajarea adoptarii de masuri de optimizare care sa
vizeze principalele mdsuri de eficientizare energeticd, respectiv optimizarea caracteristicilor
anvelopantei cladirilor, cdt si a instalatiilor acesteia in vederea reducerii consumului si a

cresterii calitdtii de confort interior.

In cazul cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald se impune o abordare metodologica
distincta a proceselor de eficientizare energeticd. Atingerea obiectivelor de clima si energie
impune identificarea unor masuri care sd concilieze masurile de protectie a patrimoniului

construit cu anumite masuri de eficientizare energeticad care sd Imbunétateasca performantele
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energetice si calitatea vietii in cladiri fard a afecta valoarea arhitecturala si istoricd. De aceea,

pentru a se pastra caracterul de patrimoniu, interventia va avea in vedere in principal:

definirea interventiilor necesare la nivel de anvelopanta a cladirii, cu respectarea valorii

istorice si culturale;

imbunatatirea sistemului de instalatii, considerate cu grad ridicat de invazivitate, prin
identificarea de solutii care sa permitd optimizarea tehnologica si scaderea consumului

prin utilizarea de energii regenerabile;

cresterea confortului termic al utilizatorului
controlul umiditatii relative a mediului interior si al elementelor constructive la valori
care nu afecteaza durabilitatea constructiei;
optimizari complementare de naturd functionald, structurald, de protectie la foc,

acustice etc.

IV - Obiect si domeniu de aplicare

Obiectul metodologiei consta in pregdtirea etapelor necesare pentru interventia non-invaziva

de eficientizare energeticd pe cladiri cu valoare istorica si arhitecturala. Domeniul de aplicare

al reglementarii il reprezintd promovarea masurilor de Imbunatatire a performantei energetice

a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald in vederea cresterii calitatii vietii si a durabilititii

zonelor istorice. Acesta se pot aplica la interventii care vizeaza institutii publice sau cladiri

private.

Metodologia se adreseaza tuturor factorilor implicati, prevazuti in Legea nr. 10/1995 privind

calitatea in constructii, republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare, pentru a veni in

sprijinul acestora in aplicarea obligatiilor legislative in domeniu.

V - Terminologie

1. Categorii de interventii specifice acestui document:

- .

Cladiri cu valoare istorica si arhitecturalid — constructie existenta, care prin caracteristicile

]

sale tehnice, urbanistice, istorice, arhitecturale si artistice, se distinge ca reprezentand valoare

de patrimoniu;
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Fise de evaluare a cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald — anexa la prezenta
metodologie pentru evaluarea valorilor culturale in vederea fundamentarii interventiilor de

eficientd energetica;

(Abordare) non-invaziva - lucrdri de construire, teste, incercari sau alte activititi care, prin

natura lor, nu afecteaza structura, substanta sau valoarea istorica si arhitecturald;

Restaurare/ conservare - ansamblul de madsuri, activitati si interventii care au ca obiectiv
prezervarea si valorificarea cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald, pastrarea semnificatiei
si, dupd caz, a caracteristicilor sale fizice intr-o stare cat mai apropiatd de autenticitatea cladirii
(inteleasa ca sumd a evolutiei in timp a cladirii), in scopul valorificérii acestuia pentru
generatiile prezente si al transmiterii cdtre generatiile viitoare; aceste operatiuni nu exclud, ci
definesc interventiile de eficientd energeticd prin prisma restrictiilor si permisivitatilor

identificate, in functie de fiecare caz in parte;

Reabilitare/ modernizare - set de masuri care vizeaza cresterea performantei unor
componente nestructurale ale cladirilor fard valoare istoricad sau arhitecturald in vederea
imbundtétirii comportamentului acestora; domeniul eficientei energetice creeaza cadrul pentru
realizarea lucrarilor de construire, cu intelegerea integratd a ansamblului constructiv si

adaptarea solutiilor tehnice la tipologia, programul si caracteristicile cladirii;

Consolidare/ optimizare structuralid - set de masuri care vizeaza cresterea sigurantei la
seism; 1n cazul cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald, acestea se vor adopta in functie de
tipologie si sistem constructiv; optimizarea structurald se referd la masuri minimale de

consolidare;

Refunctionalizare/ reutilizare adaptiva - procesul de conversie/ reconversie functionala a
cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald pentru adaptarea acestora la utilizari
contemporane; limitele interventiei sunt date de evaluarea valoricd a cladirii care va urmari
compatibilitatea functionala, rezolvarea exigentele de utilizare prin interventii non invazive sau

cu grad redus de invazivitate;

Intretinere/ mentenanta - planificarea periodicd a verificdrii starii de conservare a cladirii, cu

realizarea reparatiilor de reparatii astfel incat sa se prelungeascd durata de viatd a interventiei;

Desfacere/ Desfiintare/ Demolare/ Postutilizare - cuprinde actiunile de desfacere si
demontare a structurilor existente partial sau total, din prisma posibilitdtii de reutilizare si

reciclare a componentelor;
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Ciclu de viata al cladirii (LCA) - cuprinde totalitatea operatiunilor care definesc existenta
unei constructii si cuprinde extragerea materiilor prime necesare; prelucrarea si fabricarea
materialelor de constructie si a componentelor de constructie; transportul si instalarea
materialelor si componentelor de constructie; exploatarea, intretinerea si repararea cladirilor;
eliminarea materialelor la sfarsitul ciclului de viata al cladirii sau reciclarea; cladirile cu statut

protejat din punct de vedere al legislatiei de patrimoniu nu sunt vizate de faza de eliminare;

Bilant energetic al cladirii - bilantul energetic este o forma de exprimare a principiului
conservarii energiei si pune in evidenta egalitatea intre energia consumata de-a lungul ciclului
de viata al cladirii pe durata de viata a acesteia, inclusiv pierderile de energie pentru utilizarea
actuald si alegerea interventiile de eficientd energetica atat pe linie energeticd, cat si pe linie
tehnologica 1n vederea elimindrii sau reducerii pierderilor de energie si valorificarea resurselor

existente refolosibile, cu includerea masurilor de economisire.

11. Notiuni elementare de eficientd energeticd

Anvelopa cladirii (Mc001, C107-1, C107-3): totalitatea elementelor de cladire perimetrale
care delimiteaza spatiul interior al unei cladiri de mediul exterior si, daca e cazul, de spatiile

neincalzite/ neclimatizate sau mai putin incalzite/climatizate;

Audit energetic (Mc001) - totalitate a activitatilor specifice, inclusiv elaborarea raportului de
audit energetic, prin care se obtin date despre consumul energetic al unei cladiri/unitati de
cladire/grup de cladiri existente, se identifica solutiile rentabile de economisire a energiei prin
cresterea performantei energetice, se cuantifica economiile de energie si se evalueaza eficienta

economica a solutiilor propuse, estimand costurile si durata de recuperare a investitiei;

Bariera contra vaporilor de apia (C107-0) - componentd a unui element de constructie,
dispusa perpendicular pe directia de migrare a vaporilor de apd, cu rezistentd neglijabila la
transfer de caldura dar cu o foarte mare rezistenta la permeabilitate la vapori, avand rolul de a

reduce riscul de condens al vaporilor de apa in structura elementului;

Calitatea aerului interior - factor determinant pentru stabilirea confortului interior al
cladirilor; calitatea aerului din interiorul cladirilor si este legata de sanatate, confort si abilitatea
de a lucra. Pentru a defini CAI, parametrii precum rata de ventilatie si expunerea la mucegai
sau chimicale trebuie luati in consideratie. Poluarea aerului interior este cauzata de surse din
interiorul cladirilor, dar poate fi cauzata si din exterior. De exemplu, poluarea este cauzata de

operatiunile de curdtenie sau de combustibilul folosit pentru gatit si incélzire. Chiar mobila si
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materialele de constructie, la fel ca igrasia, ventilatia inadecvata sau poluarea aerului exterior

pot fi cauzele unei calitati slabe al aerului din interiorul cladirilor;

Certificat de performantd energeticd (Mc001) - document tehnic legal care indica
performanta energeticd calculatd in conditii prestabilite de confort a obiectivului evaluat.
Documentul cuprinde date cu privire la consumurile de energie primara si finald, inclusiv din
surse regenerabile de energie, precum si cantitatea de emisii echivalente de CO2. Pentru
cladirile existente certificatul include masurile recomandate atat pentru reducerea consumurilor
energetice cat si pentru cresterea ponderii utilizdrii surselor regenerabile de energie in

consumul total;

Cladire (Mc001, C107-1) - ansamblu de spatii cu functiuni precizate, delimitate de elementele
de cladire care alcatuiesc anvelopa cladirii, inclusiv instalatiile aferente, in care energia este
utilizata pentru reglarea climatului interior. Definitia se referd la cladirea privita ca un intreg,
sau la unitati ale acesteia utilizate separat, inclusiv la sistemele tehnice (instalatiile) ale

cladirii/unitatii de cladire considerate la evaluarea performantei energetice;

Coeficientul global de izolare termicid a unei cliadiri (G) (C107-3) - un parametru
termoenergetic al anvelopei clddirii pe ansamblul acesteia si are semnificatia unei sume a
fluxurilor termice disipate (pierderilor de caldurd realizate prin transmisie directd) prin
suprafata anvelopei cladirii, pentru o diferentd de temperatura intre interior si exterior de la 1K,
raportatd la volumul cladirii, la care se adauga cele aferente reimprospatarii aerului interior,

precum si cele datorate infiltratiilor suplimentare de aer rece;

COP (coeficient de performanta) - eficienta energetica a unui echipament pentru producerea
caldurii, definit ca raport intre puterea termica livratd si puterea electrica absorbita efectiv de

echipament;

Condens - fenomen care apare atunci cand aerul cald si cel umed intrd in contact cu o suprafata
sau volum de aer rece si aerul cald nu poate ingloba aceeasi cantitate de umiditate, iar apa este
eliberatd fie in aerul rece sub forma de picaturi de apa, fie pe cea mai rece dintre suprafete,
determinand astfel formarea condensului atat pe suprafata unui material, cat si in interiorul unui

ansamblu format din mai multe materiale;

Cogenerare/producere combinata de electricitate si cildura — proces de generare simultana

a energiei termice sl a energiei electrice sau mecanice;

Energie primara - energie rezultatd din sursele de energie regenerabile si neregenerabile, care

nu a fost supusd niciunui proces de conversie sau transformare;
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Energie totala - energia provenita atat din surse regenerabile, cét si neregenerabile;

Energie finald - energia in etapa finala a lantului de transformare a energiei, adicad in etapa

utilizarii sale de catre consumatorul final;

Energie din surse regenerabile - energie obtinutd din surse regenerabile nefosile, precum:
energia eoliand, solard, aerotermald, geotermald, hidrotermald si energia oceanelor, energia
hidraulicd, biomasa, gazul de fermentare a deseurilor, denumit si gaz de depozit, si gazul de

fermentare a namolurilor din instalatiile de epurare a apelor uzate si biogaz;

Etanseitate - capacitatea unui material de a nu permite traversarea aerului sau a
vaporilor atit de la fata exterioara cétre fata interioari, cat si de la fata interioara cétre

fata exterioara a materialului;

Evaluare termografica - tehnica non-invaziva de diagnostic pentru cladirile de patrimoniu
eficientd in identificarea punctelor cheie de interventie precum si in identificarea pasilor
premergdtori in combaterea acestor probleme, fiind si mai util atunci cand este realizata in

combinatie cu alte forme de investigatie;
Flux termic ¢ - cantitatea de caldurd transmisa la sau de la un sistem, raportata la timp;

Densitatea fluxului termic q (C107-3) - fluxul termic raportat la suprafata prin care se face

transferul caldurii;

Radiatie solari - flux de lumind direct de la soare; poate fi de mai multe tipuri (directa, difuza,

reflectata sau globala (care include primele trei tipuri);

HVAC pentru cladiri istorice - totalitatea sistemelor de incélzire, ventilare si aer conditionat

pentru controlul confortului interior, integrate intr-un imobil;

Igrasie - umezeala persistentd a peretilor de zidarie ai unei constructii, datoratd apei retinute

in porii materialelor din care sunt executati;

Inertie termicd — v. stabilitate termicd (a unui element de constructie) - reprezintd
capacitatea acestuia de a acumula o anumita cantitate de caldura din mediul cu care vine in

contact;

Indice PMV (Vot Mediu Previzibil) - este un indice care urméreste sa prezicd valoarea medie
a voturilor unui grup de ocupanti pe o scard de senzatie termicd de sapte puncte de la -3 (foarte

rece) la +3 (foarte cald);
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Intensitatea radiatiei solare - raport dintre fluxul solar radiant incident pe o suprafata si aria

suprafetei respective [W/m2];

Incélzire centralizati sau racire centralizata - distributie a energiei termice, sub forma de
abur, apa fierbinte sau lichide racite, de la o sursa de producere centralizata - centrala electrica
de termoficare, centrala termica de zona/cvartal sau punct termic - prin intermediul unei retele,

catre mai multe cladiri sau locatii, in vederea utilizarii sale pentru incélzire sau racire in cladiri;

Material permeabil - proprietatea unui material de a permite transferul de vapori intre cele

doua suprafete ale acestuia;

Material impermeabil - proprietatea unui material de a nu permite transferul de vapori intre

cele doud suprafete ale acestuia;

Performanta energetica a cladirii (PEC) (Mc 001) - marime calculatd (sau masuratd), care
defineste o caracteristicd energeticd a unui obiectiv evaluat; indicatorii PEC sunt utilizati pentru
incadrarea in clasele de performantd energetica, pentru verificarea respectarii cerintelor de
performanta energetica si/sau pentru completarea certificatului de performanta energetica. Un
indicator PEC se poate referi atat la performanta energetica globala (pentru toate utilitétile), cat

si la performanta energeticd partiald (pentru o anumita utilitate);

Performanti energeticd a cladirii de referinti — performanta energeticd a unei cladiri
virtuale avand caracteristici geometrice identice cu cele ale cladirii reale, cerintele
termotehnice recomandate pentru cladiri NZEB si pentru cladiri renovate major, si respectiv,
cerinte de performanta energetica si niveluri de poluare. Performanta energetica a cladirii de
referintd este utilizatd pentru completarea certificatului de performantd energetica si pentru

verificarea conformitatii cu cerintele reglementare;

Permeabilitate la aer (C107-0) - proprietatea materialelor de constructie de a permite trecerea
fluxului de aer, exprimata prin fluxul de aer care strdbate prin unitatea de suprafatd un strat
omogen, cu grosimea de un metru, din cadrul unui element de constructie plan, cand diferenta

dintre presiunile aerului pe cele doud suprafete ale stratului este egala cu unitatea;

Permeabilitate la vapori (C107-0) - proprietatea materialelor de constructie de a permite
trecerea vaporilor de apa, exprimatd prin fluxul de vapori care strdbate prin unitatea de
suprafatd un strat omogen, cu grosimea de un metru, din cadrul unui element de constructie
plan, cand diferenta dintre presiunile vaporilor pe cele doud suprafete ale stratului este egala

Cu unitatea;
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Pompa de cdldura - echipament care preia cédldura dintr-un mediu la o anumita temperatura
mai scdzuta si o transferd unui mediu la o temperaturd mai ridicatd; poate functiona in regim

de incalzire (cand furnizeaza caldurd) sau in regim de racire (in cazul pompelor reversibile);

Punct de roui - este un indicator care determind temperatura de racire a aerului Inconjurator
la care vaporii de apd pe care 1i contine Incepe sa se condenseze si formeaza roua, temperatura

condensului;

Punte termica (C107-3) - portiune din anvelopa unei clddiri, in care rezistenta termica, altfel
uniforma, este sensibil modificatd ca urmare a faptului ca izotermele nu sunt paralele cu

suprafetele elementelor de constructie;

Punte termica liniara - punte termica cu sectiunea uniforma in lungul uneia din cele trei axe

ortogonale;

Radiatia solari, intensitatea radiatiei solare (Mc001) - fluxul de energie care este primit de
soare sub forma de unde electromagnetice de diferite frecvente. Printre frecventele pe care le
gasim 1n spectrul electromagnetic avem cea mai cunoscutd sub numele de lumind vizibila,
infrarosie si ultravioletd; radiatia solard care atinge solul are o frecventd cuprinsd intre
intervalele de 0.4 um s1 0.7 um, fiind un tip de radiatie detectabil de ochiul uman, cunoscuta

drept banda de lumina vizibila;

Recuperator de cildura - sistem care are rolul de a evacua aerul viciat dintr-o incapere, de a
introduce aer proaspat, de a filtra aerul proaspat introdus si de a realiza transferul de energie

termica intre cele doua schimburi de aer.

Rezistenta termica R (C 107-3) - diferenta de temperaturd raportatd la densitatea fluxului
termic, in regim stationar;

Schimbiitor de cildura sol-aer - denumit si put-canadian este un sistem de utilizare a caldurii

pamantului pentru Incalzirea/racirea aerului introdus in cladire;

Sistem de climatizare - combinatie a componentelor necesare asigurarii unei forme de tratare
a aerului interior, prin care temperatura este controlatd sau poate fi coborata. Prin climatizare

se poate realiza si controlul umiditatii si puritatii aerului;

Sistem de incilzire - combinatie a componentelor necesare pentru a asigura o forma de tratare

a aerului interior prin care este asigurata cresterea temperaturii;

Sistem de ventilare centralizat - este compus dintr-o singura unitate centrala care cu ajutorul

unui sistem de tubulaturi extrage aerul utilizat din baie si din bucétarie, introduce aer proaspat
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in camera de zi si In dormitoare, astfel aerul proaspat preia temperatura aerului evacuat, cu

acelasi debit de volum ca al aerului evacuat;

Sistem de ventilare descentralizat - este compus din unitéti individuale de ventilare amplasate
in functie de configuratia imobilului, cu scopul de a extrage aerul utilizat din baie si din
bucétdrie, introducind aer proaspat in camera de zi si Tn dormitoare, astfel aerul proaspat preia

temperatura aerului evacuat, cu acelasi debit de volum ca al aerului evacuat;

Strat de aer ventilat (C107-0) - componenta a unui element de constructie prin care se permite
circulatia aerului prin tiraj termic si/sau vant si care are drept scop principal evacuarea
vaporilor de apa in exces spre mediul ambiant; poate fi realizat continuu sau sub forma de

canale;

Transmitanta termica (C107-3) - Fluxul termic 1n regim stationar, raportat la suprafata si la
diferenta de temperatura dintre temperaturile mediilor situate de-o parte si de alta a unui sistem;

este inversul rezistentei termice;

Umiditatea este cantitatea de vapori de apa continutd intr-un esantion de aer. Existd trei
moduri de a exprima umiditatea: umiditatea absolutd, umiditatea relativa si umiditatea
specificd. Umiditatea absolutd este cantitatea de vapori de apa (in grame) continutd intr-un
volum de aer egal cu unitatea. Umiditatea relativa (abreviat RH) este raportul dintre cantitatea
de umezeald continuta in aer raportatd la cantitatea maxima care poate fi continuata in aceeasi

cantitate de aer in teorie. Umiditatea relativa depinde de temperatura si presiune.

Ventilare naturala - aerisirea unei clidiri cu aer natural, fira utilizarea un ventilator sau
alt sistem mecanic. Ventilarea naturala poate fi organizata sau neorganizata. in cazul
ventilirii organizate, sistemul de ventilare (deschideri, conducte) este conceput pentru a
realiza cerintele de calitate a aerului interior. Ventilarea neorganizati, numita si aerisire,

se face ca urmare a neetanseititilor cladirii sau prin deschiderea ferestrelor.

Ventilare mecanica - introducerea unor debite de aer controlate realizatd prin sisteme
centralizate sau descentralizate; se realizeaza prin mijloace mecanice (ventilatoare). In cazul
ventilarii hibride, pe circuitul de evacuare naturald, mijloacele mecanice sunt puse automat in

functiune atunci cand factorii naturali nu pot asigura tirajul.
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VI — Abordarea metodologica non-invaziva a cladirile cu valoare istorica si arhitecturala

1. STABILIREA OPORTUNITATII INTERVENTIEI

Bunastarea fizica a celor care utilizeaza cladirile cu valoare istorica si arhitecturald, indiferent
de tipul de utilizare (rezidentiald, administrativd, servicii etc) depinde in mod direct
proportional de gradul de confort in exploatare, de estetica cladirii si de gradul de confort. Cele
mai frecvente probleme ale cladirilor istorice sunt cauzate de prezenta umiditatii si lipsa
masurilor de eliminare a acesteia (infiltratii, umiditate ascensionald) si efectele interventiilor
realizate cu materiale sau solutii tehnice incompatibile din punct de vedere al caracteristicilor
fizice si chimice cu substanta originara a cladirii si care contribuie la agravarea problemelor
specifice de conservare ale cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturala. Abordarea gresitd a
interventiilor reiese preponderent din lipsa de corelare a tipurilor de materiale si intelegerea
redusd a modului de comportament al cladirilor istorice, precum si principiile de interventie
care sd favorizeze conservarea cladirilor istorice in bune conditii de utilizare. De exemplu,
aplicarea termosistemului care utilizeaza materiale impermeabile la vaporii de apa pe cladiri
care au peretii realizati din zidarie de caramida arsa si/sau piatra cu liant pe baza de mortar de
var gras (cu grad de permeabilitate la vapori mare) creeaza mediul propice pentru aparitia
condensului si a mucegaiului In urma diferentelor de temperatura dintre exterior si interior. Un
efect similar il provoaca si solutiile de consolidare sau reabilitare structurald cu materiale
impermeabile la vapori (ex. beton), care la diferente de temperaturd Intre exterior si interior
cauzeaza In timp foarte scurt aparitia condensului si umiditatii, respectiv a petelor de mucegai

si a degradarilor specifice mortarelor si tencuielilor istorice.

......

de durata de viata a acestora in relatie cu trei factori: factorul timp, factorul energie si
factorul valoric. Acestea vor sta la baza oportunitétii interventiei si se vor regasi in notei de

fundamentare aferente documentatiei tehnico-economice:
Factorul timp analizeaza:

e primul cost: inglobeaza bilantul energetic al cladirii, respectiv costul si efortul depus
pentru realizarea constructiei si presupune costurile initiale de extragere a materiei
prime, prelucrarea acesteia si punerea in operd. Prin urmare, o constructie deja
existentd, indiferent 1n stadiul in care se afld, inmagazineaza un nivel de COz care s-a

addugat la valoarea totald de CO2 existentd;
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ciclul de viata: cuprinde intretinerea, reparatii degradari, diferite interventii necesare

pentru mentinerea performantei cladirii in conditii optime de utilizare;

postutilizare, reglementata ca “activitdti de desfiintare a constructiilor in conditii de
sigurantd si de recuperare eficienta a materialelor si protectie a mediului”,
postutilizarea, in cazul cladirilor valoroase aceastd masura nu se aplicd integral, ci
vizeaza a masuri de recuperare a materialelor in vederea reutilizarii sau reciclarii a

materialelor si de protectie a mediului

Factorul energie va avea in vedere:

stadiul actual, respectiv momentul in viata cladiri in care se intervine si care poate
cuprinde interventiile realizate anterior. In cazul cladirilor cu valoare istoricd si
arhitecturald, factorul timp este un lucru care trebuie dezbatut. Recomandarea actuala
stabilitd prin politicile publice europene si internationale care vizeazd combaterea
urgentelor climatice este de pastrare a cladirilor existente, inclusiv cladiri cu valoare
istorica si arhitecturald, iar cum proiectarea se face pe o durata de viata, trebuie sa ne
raportam la duratd de viatd estimatd; durata de viata a interventiei propuse, respectiv
pentru cat timp faci asta. In acest sens, se vor considera oportune interventiile care sunt
reversibile in defavoarea celor definitive si solutiile care sd permitd revizuirea
periodica, deoarece ceea ce astadzi este considerat oportun poate disparea sau poate
deveni indisponibil in urmatorii 30 de ani. De exemplu, solutiile de instalatii trebuie sa
fie revizitabile/ reversibile, avand o durata de viata in general mai redusa (de circa 10

ani).

Factorul valoric presupune:

analiza valorilor de patrimoniu, ce porneste de la recunoasterea valorii culturale si
identitare a cladirii, ca fundament al dezvoltarii durabile a societatii, fiind astfel
necesare studii de identificare atat a valorilor existente, cat si a directiilor potentiale de
interventie pentru optimizarea esteticii si performantei cladirii;

stabilirea restrictiilor si permisivititilor de interventie, rezultate din analizele,
investigatiile si expertizele de specialitate, realizate de colectivul de specialisti, pe

fiecare domeniu subsecvent.
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2. DIRECTII METODOLOGICE

Interventiile pasive de optimizare a performantei energetice se bazeaza pe tratarea exhaustiva

a aspectelor care influenteaza confortul in modul de utilizare al cladirii. Inséd acest obiectiv al

performantei energetice trebuie articulat cu masurile optime de interventie asupra cladirilor si

din punct de vedere arhitectural si structural, att din punct de vedere al functiondrii, cat si al

intretinerii si transmiterii spre viitor al cladirii. Si 1n acest caz, lucrarile de crestere a eficientei

energetice sunt lucrdri de interventie cu o componenta de restaurare, consolidare si valorificare

a cladirilor cu valoare istorica si ambientala.

Prin urmare, Metodologia urmareste in primul rdnd promovarea bunelor practici in ceea ce

priveste interventiile non-invazive pe cladiri cu valoare istoricd si ambientald, care la nivel

general se pot sintetiza astfel:

fundamentarea interventiei pe buna cunoastere a cladirii, respectiv intelegerea
sistemului constructiv al cladirii prin realizarea de studii si analize necesare cerintelor
de interventie;

intelegerea sistemului constructiv istoric ca sistem integrat, care urmareste sa adere
la solutii care raspund deopotriva cerintelor de performantd in toate dimensiunile
acesteia, de la restaurarea componentelor artistice la amplasarea traseelor de instalatii;
reversibilitatea interventiilor, care se referd la recunoasterea necesitatii de a permite
in viitor solutii mai bune pentru cladiri, odatd cu cresterea disponibilitatii acestora pe
piata, respectiv de a permite ca evolutia tehnologiei si a domeniului constructiilor sa
gdseasca mereu solutii viitoare mai potrivite pentru problemele actuale;
compatibilitatea generald a materialelor, care vizeaza alegerea unor materiale cu
comportament similar sau optimizat, fard a afecta substanta istoricd. De exemplu,
solutiile de termoizolant permeabil la vapori sunt valabile pentru structuri de caramida
arsd, In schimb acestea nu sunt compatibile cu termoizolante pe baza de polistiren;
minima interventie, care urmareste adaptarea solutiilor la necesitatea reala, acest
principiu avand impact direct asupra economicitatii proiectului; deseori sunt adoptate
interventii care nu sunt necesare, avand ca efect cresterea valoarii de investitie, fara ca
acestea sa aiba o justificare reald;

mentinerea autenticititii si diferentierea interventiei, care se refera la intelegerea
modificarilor prin care orice cladire a trecut ca fiind parte a istoriei cladirii si societatii,
nefiind astfel nerecomandatd revenirea la o forma initiala a cladirii (respectiv

favorizarea nejustificatda a unei singure faze istorice, in detrimentul altor faze istorice)
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sau preluarea prin analogie a unor elemente decorative (in principal) care ar putea crea
premisele falsificarii arhitecturii (fals istoric);

e mentenanta si intretinerea curentd, care incurajeaza prevenirea degradarilor si
atentia constanta pentru buna functionare a cladirii, va reprezenta o prioritate in viitor,
in contextul majordrii constante a costurilor de materiale, reducerea accesibilitatii la
forta de munca calificatd, respectiv reducerea generald a resurselor; lucrdrile de

mentenantd preced si reduc amploarea si costurile lucrarilor de restaurare;

Proiectele de eficientd energetica vor lua in considerare atat valoarea culturala a cladirilor, cat
si a contextului in care acestea se afla (istoric, urbanistic, teritorial, peisagistic) si vor avea ca
scop buna conservare a cladirii si posibilitatea transmiterii acesteia in formd cdit mai autenticd.
Prin urmare, sunt de evitat atat atitudinile care ignora valoare arhitecturald si ambientala (ex.
placari exterioare care distrug decoratiile), cat si cele care ignora cerintele actuale de confort
(ex. lipsa unor tratamente de termoizolare de baza, care sd optimizeze utilizarea spatiului) si
care sd echilibreze cele doud directii prin tratarea integratd a cladirii. Din aceste considerente,
stiinta constructiilor a evoluat suficient pentru a servi nevoilor actuale de utilizare a cladirilor.
Multiplele proiecte de eficientizare energetica si cercetare a subiectului, realizate in special la
nivelul Uniunii Europene, reprezintd o paleta de solutii cadru de interventie, detaliate pe situatii
specifice cladirilor istorice, care vor fi prezentate in capitolele urmatoare ale metodologiei
dedicate solutiilor cadru eficiente non-invazive de eficienta energetica din punct de vedere

asigurarii confortului:

e climinarea cauzelor principale ale degradarii si pierderilor de energie (umiditate, punti
termice, infiltratii, deficiente constructive structurale sau functionale etc);

e tratarea partilor opace si vitrate ale anvelopantei (adaptarea la pereti cu decoratii/
tencuieli speciale sau fard decoratii, acoperisuri, terase, plansee peste spatii neincélzite);

e solutii tehnologice de optimizare a consumului si conditiilor interioare, pornind de la

solutiile tehnice existente, dar vizand compatibilitatea cu solutiile tehnologice noi.

Nu in ultimul rdnd, componenta economica si financiard a proiectelor de interventie de
eficientizare energetica reprezintd un factor determinant al definirii solutiei finale. Trebuie avut
in vedere insa cd orice interventie pe cladiri reprezintd o investitie si nu o cheltuiala. Prin
urmare, se recomanda alegerea unor solutii reversibile, care sd poatd asigura cerintele de
calitate si performantd in exploatare pe perioada de valabilitate a investitiei propuse. Acestea
vor raspunde atat conditiilor tehnice si de amplasament, cat si restrictiilor si permisivitétilor

identificate, prin studiile de fundamentare evitindu-se solutii-tip neadaptate sau care ofera
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solutii mai economice pe termen scurt, dar ireversibile si cu efecte nocive pe termen mediu si

lung.

Sinteza acestor evaludri se va utiliza, dupa caz, in elaborarea Notei conceptuale si a Temei de

proiectare, respectiv a temei de proiect.

3. ANALIZE PRELIMINARE

Lista analizelor preliminare are rol orientativ. Necesitatea acestora se va stabili prin Fisa de
evaluare a cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald, Anexd la Metodologia de interventie
pentru abordarea non-invaziva a eficientei energetice in cladiri cu valoare istorica si
arhitecturald. Lista analizelor si investigatiilor nu este exhaustiva si poate fi completatd in

functie de necesitatile identificate in urma deruldrii evaluarii cladirii.

3.1 Releveul (geometric, materiale, finisaje, degradari, instalatii)

Releveul este primul instrument de cunoastere a cladirii si cuprinde evaluarea si diagnosticarea
starii actuale a acesteia, asa cum se prezintd la momentul deciziei de interventie. Acesta are
rolul de baza de a identifica caracteristicile cladirii, dar si de a anticipa finalitatea interventiei,
respectiv a costurilor si timpului investitiei. Prin urmare, un releveu de calitate este elementar

in definirea interventiilor pe cladiri cu valoare istorica si arhitecturala.

Evolutia tehnologicé permite, in prezent, dezvoltarea multiplelor directii de cercetare si analiza.
Abordarea optima este considerata cea care integreaza interpretarea critica umana cu diferitele
tehnici de masurare, fie acestea directe (releveu traditional, controlat de abilitatea umana), cat

si indirecte (fotogrametrie, scanare 3D etc).

Releveul se va concretiza prin elaborarea de materiale grafice clare si complete, realizate la
scara consideratd oportund pentru cunoasterea clddirii. Din punct de vedere al informatiei

minime obligatorii, acesta trebuie sa cuprinda:

e redarea corectd a amplasamentului in racord cu limitele de proprietate, vecindtatile
(functiune, regim de indltime), acces etc;

e redarea cu precizie maximd a dimensiunilor reale, in toate formele de elaborare
(planuri, sectiuni, vederi, detalii);

e identificarea tuturor materialelor din care se compune cladirea, atat la interior, cat si la exterior;
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e identificarea tuturor degradarilor existente, precum si a cauzelor acestora, prin
realizarea unor grafice relevante pentru cantitate si calitatea acestora;
e relevarea tipurilor de instalatii existente, respectiv urmarirea traseelor, gabaritelor si a

felurilor acestora in vederea formarii temei de proiectare pe specialitatea instalatii.

Se va considera obligatorie notarea dimensiunilor de gabarit (grosimi, lungimi, latimi etc)
pentru elementele constructive: pereti, plansee, goluri de usi sau ferestre, precum si ale
componentelor de sarpantd, dupd caz. Un set suplimentar de informatii stiintifice se pot obtine
prin utilizarea tehnologiilor non-invazive dedicate identificdrii caracteristicilor ascunse ale

cladirii, precum termografie, georadar sau ultrasunete.

Relevarea componentelor artistice necesitd un grad mai ridicat de detaliere, capabil sa surprinda
detalii de profunzime, precum este cazul decoratiilor murale si vitrate, pardoselilor,

tamplariilor, feroneriile, paramentelor aparente care prezinta o stereotomie specifica etc.

In cazul in care anumite spatii nu sunt accesibile pentru realizarea masuratorilor, acestea se vor
reprezenta minimal, prin trasarea principalelor parti componente, in scopul intelegerii
sistemului constructiv, fara insd a specula informatii care nu sunt sustinute prin date concrete

(ex: adancimi de fundatii, imbinari intre diferite ansambluri constructive, sarpante etc).

In ceea ce priveste tehnica de redactare se recomandd evitarea hasurilor standardizate in
situatiile in care exista informatie disponibild (ex. tip de parament de cardmida si piatrd rdmas
aparent dupa desprinderea de tencuieli, se impune realizarea unui releveu riguros care sa redea

geometria materialelor de constructie si evitarea unor hasuri simplificatoare).

3.2 Documentar fotografic

Documentarul fotografic este instrumentul care insoteste elaborarea releveului si a studiilor de
fundamentare si are rolul de a extinde cunoasterea cladirii de la nivel de ansamblu la cel de
detaliu. Documentarul se va realiza in mod structurat, cuprinzand, fara a se limita la acestea:
imagini cu perspectivd extinsd asupra contextului urbanistic si peisajului, al perceptiilor
multiple asupra cladirii, imagini de context, imagini exterioare si interioare, elemente de
detaliu, ortofotoplanuri, imagini aeriene, imagini de arhiva relevante pentru evolutia istoricd a
cladirii, extrase din documente care atestd evenimente sau informatii necesare intelegerii

evolutiei cladirii, alte documente relevante.
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Din punct de vedere al redactdrii, acesta se va realiza cu marcarea locului si al datei in care s-
a realizat fotografia si va contine observatii directe si explicatii asupra continutului imaginii,

relevante pentru analiza cladirii.

3.3 Evaluarea parametrilor de confort interior

Asigurarea confortului interior 1n cladirile cu valoare istorica si arhitecturald presupune buna
cunoasterea a factorilor care definesc confortul in ansamblu si care pot fi grupati in factori
higrotermici - temperaturd si umiditate - necesari in mentinerea echilibrului dintre organismul

uman si mediul inconjurdtor, respectiv de schimbul de céldura intre om si mediu.

Evaluarea parametrilor de confort interior ia in calcul coeficientul de permeabilitate la vapori
al materialelor de constructie, respectiv fluxul de vapori raportat la coeficientul de difuzie a
vaporilor de apa. Acest coeficient determina transferul prin elementele constitutive ale
elementelor de constructie datorita diferentei de presiune partiald a vaporilor de apd la interiorul
incaperilor si la exteriorul acestora, ca urmare a diferentei de continut de vapori de apa intre
cele doud medii. Temperaturile din interiorul elementelor de constructie neomogene se pot

determina printr-un calcul numeric automat al cAmpului bidimensional de temperaturi.

Din punct de vedere al protectiei termice si al mentinerii integritatii structurale a elementelor
de constructie, este important de stabilit comportamentul elementelor de inchidere exterioara
pe durata unui an de zile (sezon rece si sezon cald). Prin utilizarea unui termosistem optim, se

poate mentine un confort interior optim.

In functie de tipul de amplasament si de caracteristicile definitorii (tip de relief, zona climatica
etc), cladirea interactioneazd cu mediul inconjurdtor exterior, rezultind astfel o serie de
consumuri de energie diferite pentru fiecare clddire in parte, precum si microclimate interioare
diferite. Astfel, in relatie de dependentd cu parametrii climatici specifici amplasamentului,
simularea modelului energetic al cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald va include
consumul de energie al cladirii. in plus, performanta energetica a unei cladiri trebuie corelata
in strAnsd legdturd cu comportamentul termic si modul de utilizare al cladirii. Acesta face
referire la performanta termicd a imobilului ca ansamblu, protectia termica prin anvelopa avand
rol de separare a spatiilor cu diferente de temperaturi mai mari de 5°C, in conditiile climatului
exterior si interior aferent. Totodatd, umiditatea aerului interior are o influentd redusd asupra
perceptiei confortului termic atata timp cédt temperatura aerului este In limite normale (18-

26°C).
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Din punct de vedere al confortului interior, se vor lua in considerare cele patru tipuri de confort

termic, acustic, olfactiv si vizual astfel:

a) Confortul termic este un factor cu caracter subiectiv, acesta depinzand de comportamentul
fiecarui individ in raport cu mediul ambiant. Prin factori de confort termic se intelege acel grup
de factori legati de ambientul termic, care defineste starea de confort la un moment dat, fiind
aliniat standardului SR EN 15251:2007. Norma ISO 7730:2005 reglementeaza confortul termic
in cladiri, precum si indicele confortului termic PMV (vot mediu previzibil / Predicted Mean
Vote), rezultat printr-o formuld de calcul, cu rezultate pe o scara de la -3 1a +3, unde 0 reprezinta
confortul termic ideal (dificil de atins), Insd marja optima regasindu-se intre - 0,5 si + 0,5.
Indicele de confort termic (PMV) se calculeaza in functie de 4 parametri fizici si 2 parametri

ce tin de activitatea umana:

e temperatura aerului: se masoara conform standardelor;

e temperatura radiantd: se madsoara cu ajutorul unei camere cu termoviziune temperatura
suprafetelor din spatiu interior (tavan, pereti, etc), dupa care se calculeaza temperatura
medie radianta;

e viteza curentilor de aer: acestia impacteaza confortul termic in toate tipurile de spatiile
(de locuit, birouri, functiuni publice), insd in cladirile de birouri sau claddirile publice
acest parametru devine important; se masoara utilizand enemometru;

e umiditatea relativa, se masoara in procente (umiditate acceptabila intre 40-60%, ideal
fiind de 50%);

e activitatea umana desfasurata:

e metabolismul uman, pentru care se ia in calcul activitatea desfasurata, care impacteaza
confortul termic, acesta depinzand de activitatea desfasurata in spatiul interior;

e nivelul de vestimentatie depinde de individ si se masoara utilizdnd indicele CLO
(clothing), si, in functie de cat de imbracat este ocupantul in spatiul interior, acesta va

impacta indicele de confort termic PMV;

Asigurarea confortului termic interior este realizatd prin calitatea elementelor de constructie si
a cladirii in ansamblu si de capacitatea acestora de a amortiza si a defini in structura lor
efectului variatiilor climatice exterioare, astfel incdt temperatura pe fata interioard a
elementelor de constructie si temperatura aerului interior sd se mentind relativ constante. De
asemenea, atat in definirea, cat si in masurarea si interpretarea datelor care fac referire la
conditiile optime de confort interior sunt multe aspecte care trebuie sa fie luate in calcul, de la

functiunea cladirii, destinatia spatiilor, modul de utilizare al acestora si zona climaticd, pana la
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tipul de activitati desfasurate de om si tipul de vestimentatie folosita. Pentru a evalua gradul de
confort termic interior se folosesc indici cheie, sub forma de temperaturi inregistrate, gradul de

COz prezent ori ca relatii de calcul.

Un alt indice reglementat prin ISO 7730:2005 este Procentul de persoane nemultumite (PPD)
care reprezintd o estimare a procentului de persoane dintr-un grup (care intreprind o activitate
si un anumit grad de izolare a imbracamintei) care sunt nemultumite cu conditiile de confort in

care se afla.

b) Confortul acustic se masoara in decibeli (dB) si analizeaza controlul propagarii sunetului
in spatii inchise, sunetele fiind fie absorbite, fie reflectate, pentru a crea o stare de echilibru
pentru utilizatorii finali. In constructii, obtinerea confortului acustic se rezuma la reducerea la
minimum a sunetelor si a zgomotului intruziv si in mentinerea satisfactiei locuitorilor in spatii
interioare (ex. tampldrii interioare care prezintd degraddri minore si care produc sunete
neplacute, finisaje cum este parchetul masiv care din cauza defectelor de structurd provoaca
scartit/ sunete, instalatii vechi care curg, provoaca disconfort acustic dincolo de infiltratiile in
structurd) Transmisia sunetelor prin structura exterioard cladirii si prin compartimentari
depinde de caracteristicile de izolare ale acestora si poate fi controlati eficient. In cazul
cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald, atentia pentru confortul acustic este extrem de
importantd, dat fiind ca majoritatea acestor tipologii de cladiri dispun de interioare cu inaltimi
inalte si elemente decorative. Astfel, apare necesitatea unor solutii de ameliorare a
comportamentului acustic. Ca generatoare de probleme de disconfort acustic amintim: golurile
in elementele de compartimentare, mici fisuri, rosturi sau neetanseitdti ce pot conduce la
reducerea calitdtilor izolatoare ale elementelor de compartimentare sau usi si ferestre cu

eqeiw e

indicilor de izolare necesari.

¢) Confortul olfactiv este masurat in OLF si se refera la metabolismul omului uman si la felul
in care interactioneaza sau se comporta in raport cu spatiul inchis. In cazul cladirilor cu valoare
istorica si arhitecturald, mirosurile provenite de la disfunctii ale instalatiilor sau efecte generale
ale degradarilor (ex. miros de igrasie sau mucegai, de canalizare, guano etc. deja imbibate in

finisaje) sunt percepute in mod eronat in asociere cu vechimea cladirii , Tn schimb acestea
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necesitd o justd raportare la efectele lipsei de intretinere, a utilizdrii de materiale

necorespunzatoare sau reparatii improvizate

Compozitia aerului interior din cladirile administrative sau cu functiuni publice (scoli, muzee,
sali de conferinta etc) difera de compozitia aerului exterior sau de compozitia aerului din spatiile
de locuit. Astfel, limita maxima admisibild a concentratiei de COz in aerul respirat este de 1000
ppm (numarul lui Pettenkofer). Standardul EN 13725 este folosit pentru masurarea emisiilor,
iar Standardul SR EN 13725:2003 Calitatea aerului. Determinarea concentratiei de miros prin
olfactometrie dinamica defineste o metoda pentru determinarea obiectiva a concentratiei de miros
aunei probe gazoase, prin utilizarea olfactometriei dinamice cu evaluatori umani si determinarea
vitezei de emisie a substantelor mirositoare provenite de la surse punctiforme, surse de suprafata

cu evacuare in exterior si surse de suprafata fara evacuare in exterior.

d) Confortul vizual exprima interactiunea vizuala directd intre utilizatori si mediul construit.
Mediul ambiental vizual dintr-un spatiu inchis apare doar daca acesta este iluminat (natural sau
artificial). Din punct de vedere al evaludrii, mediul vizual prezintd doud componente: incaperea
delimitatd de suprafete opace sau transparente (componenta pasiva) si lumina care face vizibila
incdperea (componenta activda). Rezultatele analizei vor determina solutiile de umbrire, de

iluminat sau de diminuare a contrastului vizual.

Daca oricare din cele patru tipuri de confort care compun confortul interior general nu sunt in
parametri optimi, poate aparea disconfortul local — respectiv imposibilitatea corpului uman de
a intra in stare de echilibru in microclimatul interior. Astfel, pentru a creste confortul interior
pentru cladirile cu valoare istorica si arhitecturald se pot propune urmatoarele masuri, in functie

de tipul de confort pe care vrem sa-1 atingem:
Recomandari pentru cresterea confortului termic:

e utilizarea rezultatelor obtinute in cadrul Auditului si Certificatului energetic, pentru a
estima amplasarea consumatorilor si estimarea necesarului de consum, corelat cu
functiunea cladirii;

e identificarea sistemelor electrice existente si studierea solutiilor optime 1n care sistemele
existente pot fi inlocuite si/sau optimizate ntr-un mod non-invaziv;

e alegerea unor solutii pentru termoizolarea ferestrelor si optimizarea iluminatului natural
prin inlocuirea ferestrelor cu totul sau dupa caz, pastrarea tamplariei si inlocuirea sticlei

pentru imbunatatirea aportului solar.
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Recomandari pentru cresterea confortului acustic:

realizarea unui Studiu acustic pentru optimizarea influentei poluantilor fonici (ex:
imbunatatirea timplariei, inlaturarea factorilor poluanti fonici sau a traficului exterior);
alegerea unor materiale fonoacustice integrate in termosistem;

intervenirea la nivelul pardoselii prin utilizarea unui strat de material termoizolant pentru

diminuarea transferului acustic.

Recomandari pentru cresterea confortului olfactiv:

asigurarea unui nivel corect de ventilare si crearea unor fluxuri de aer care sa permita
aerisirea in conditii optime;

alegerea unor echipamentele locale (umidificator sau dezumidificator) in functie de
gradul de confort olfactiv dorit pentru pastrarea conditiilor de confort optime, pentru

programul de arhitecturad deservit.

Recomandari pentru cresterea confortului vizual:

pastrarea aparatajului final valoros pentru valoarea istoricd si arhitecturald (aparatajul
final se referd la perifericele de la instalatii: intrerupatoare, prize etc in cazul cladirilor
istorice care au design special);

inlocuirea aparatajului final cu modele smart, cu design integrat si racordat la stilul
arhitectural in care este integrata cladirea aferents;

alegerea unor lampi de iluminat corecte, corespunzatoare activitatilor desfasurate;
addugarea de sisteme exterioare sau interioare de umbrire, dupd caz, in cazul fatadelor

cu expunere sudicé;

Daca oricare din elementele care compun confortul interior prezentate mai sus nu sunt in

parametri optimi poate aparea disconfortul termic local. Pentru calcului confortului interior se

recomanda consultarea normativelor dedicate programelor de arhitectura vizate, pentru a utiliza

temperaturile si indicii recomandati in functie de specificul cladirii, In normativul 15-2010

pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare si in

normativul 17-2011 privind aprobarea reglementarii tehnice ,,Normativ pentru proiectarea,

executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor” acoperd in detaliu parametrii

tehnici necesari.
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3.4 Investigatii de laborator

In functie de caracteristicile descoperite si relevate despre cladirea studiata se va stabili tipul
de interventie pe care cladirea o poate suporta la nivel structural si arhitectural, precum si tipul
de materiale si aliaje care alcatuiesc anvelopa si elementele de compartimentare ale cladirii

aferente.

Selectia materialelor pentru realizarea testelor de laborator se va stabili astfel incat sa nu
afecteze caracterul istoric si arhitectural. Scopul analizelor este de a identifica proprietétile
fizice si chimice pentru reducerea riscului de neconcordanta intre materializarea cladirii pe care

se realizeaza interventia si materialele si procesele noi care compun interventia.

In calculul energetic sunt folositi cei 3 parametri termodinamici ai materialelor de constructie:
conductivitatea termica (masurati in W/(mK), densitatea (misurati in kg /m®) si capacitatea
termica (masuratd in J/(kg deg). Conductivitatea termicd este o marimea fizicd care defineste
capacitatea unui material de a transmite cdldura prin conductie termicd, in momentul in care
este expus unei diferente de temperaturd. Este determinatd de porozitatea si densitatea
specificd, fiind relevantd la compunerea termosistemului, In selectia materialelor pentru
realizarea izolatiei termice a cladirilor. Ca principiu de functionare, cu cat densitatea este mai
mica, cu atat conductivitatea termica a materialului este mai mica. Prin urmare, conductivitatea
termicad scazutd este caracteristicd materialelor poroase usoare, cu cat conductivitatea termica
a unui material este mai mica, acesta este mai termoizolant. Conductivitatea termica de calcul
se stabileste pe baza conductivitatii termice declarate, avandu-se in vedere conditiile reale de
exploatare referitoare la temperatura si umiditatea materialului (document recomandat SR EN

ISO 10456).

In ceea ce priveste studierea tipurilor de poluanti din mediul inconjuritor, prezent si la
interiorul cladirilor, mentionam radonul, un poluant de mediu cancerigen. Acesta este un gaz
nobil radioactiv, care ridicd riscurile imbolnavirii populatiei si dezvoltarea cancerului
pulmonar. Prin directiva CE 2013/59 EURATOM, HG 526/25.07.2018, precum si prin
Strategia Nationala de Dezvoltare Durabila a Romaniei 2030, Pactul Verde European si PNRR,
apare obligativitatea masurarii concentratiei de radon 1n cladirile publice, limita recomandata
de legislatie pentru concentratia de radon in aerul interior fiind de 300 Bg/m?, prin ordinul
presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitdtilor Nucleare (CNCAN) nr.

185/22.07.2019. n acest sens, ca perspective de viitor, construirea unui laborator de cercetare
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specializat in studierea radonului este o solutie necesard si obligatorie pentru cercetarea
aprofundata cu privire la identificare de solutii optime pentru gestionarea concentratiilor de
radon in interiorul cladirilor. Pentru determinarea acestuia, se recomanda realizarea Analizei
de determinare a concentratiei de radon utilizind metoda pasiva, respectiv se monteaza o serie
de senzori in zone bine delimitate, 1dsati pentru 3 luni in interiorul clddirii, fard a 1i se modifica
pozitia initiald, ulterior fiind transmisi catre un laborator acreditat de catre CNCAN pentru
identificarea concentratiei de radon. Astfel, propunerea de a fonda o serie de laboratoare de
cercetare pe directii precum eficienta energetica sau studiul concentratiilor de radon, este in
concordantd cu principiul Do No Significant Harm (DNSH),pe care se bazeazd proiectul

PNRR.
Pentru a mentine concentratiile de radon 1n conditii optime, recomandam urmatoarele:

e izolarea accesului si micsorarea zonelor de transfer;

e utilizarea unui sistem de ventilatie mecanica sau unui sistem cu recuperare de caldura;
e izolarea pardoselii si a peretilor cu folii protectoare pentru minimizarea transferului;

e ctanseizarea si/sau refacerea podelei;

e mentinerea presiunii negative sub cladire prin sistem de depresurizare;

Fondarea unor laboratoare de cercetare pentru studierea eficientei energetice, focusat atat de
analizarea prin tehnici de studiu si experimentale a materialelor vechi pentru a le putea
identifica parametrii termodinamici (conductivitate, densitate si capacitatea termica - cei trei
parametri folositi in calcului energetic), precum si a unor materiale noi, inovatoare, va face
posibila evaluarea unui intreg pachet de materiale si solutii de protejare a zidariei. Acesta
reprezintd un instrument indispensabil pentru Tmbunétatirea performantei energetice si va crea
oportunitdti noi de interventie non-invaziva asupra cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala,
in timp ce va facilita accesul la cercetare de calitate, conturand astfel un ecosistem de cercetare

si proiectare sustenabil.

3.5 Analiza consumului (colectarea datelor privind consumul energetic)

In realizarea Analizei de consum, sunt doud tipuri de consumuri importante: consumul electric
si cel de combustibil fosil, n stransa legédturd cu functiunea cladirii, utilizatorii si obiectele din
interiorul imobilului. Pentru o buna identificarea a consumului se recomandd monitorizarea

datelor de consum pe ultimii 2-3 ani.
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Aceasta analiza se regdseste in Auditul Energetic al clddirii, unde performanta energeticd a
imobilului rezultd din studierea principalilor consumatori energetici si anume: prepararea apei
calde, sistemul de iluminat, de ventilare, de climatizare si cel de incalzire. Acestea vor fi

detaliate fiecare in parte in capitolele viitoare.

Consumurile de energie inainte de interventia de eficientd energetica sunt calculate astfel incat
sa se afle clasa de eficientd energetica a cladirii, dar si pentru a putea stabili clasa de eficientd
energetica care poate sd fie atinsd cu interventiile ulterioare asupra cladirii. Se recomanda
realizarea unei Analize aditionale a consumurilor energetice prin utilizarea facturilor lunare,
pe o duratd de minim 1 an, Insd pentru realizarea unui studiu comparativ complex, recomandam

ca studiul sa fie extins pe o durata de 2-3 ani.

Traseul energiei de la sursa pand la consumatorul final urmareste evaluarea modului in care
este folositd energia care se produce natural pe planetd, neprelucratd pentru conversie sau
transformare (energie primard) si se gaseste in diferite forme. Pentru a putea fi utilizata in
activitatile zilnice, aceasta este transformata prin procese de conversie intr-o forma utilizabila
(energie electricd, energie termica, combustibili de diferite feluri etc.), iar cdtre consumatorul
final ajungand in forma de energie finala (cantitatea de energie necesarda pentru a acoperi

consumul de energie utild, acesta fiind cantitatea de energie livrata catre consumatorul final).

O cladire poate sa fie alimentata termic cu diferite tipuri de combustibili, dintre care amintim
conform ordinului de ministru nr. 2641/2017: lignit, huild, pacurd, gaz natural, deseuri,
biomasda (lemne de foc), biomasa (brichete/peleti), energie electricd din SEN, termoficare
(cogenerare), energie termica produsa cu panouri termice solare, energie electrica produsa cu
panouri fotovoltaice, energie termica pentru racire si energie termica pentru incdlzire furnizata
de pompe de caldurd alimentate electric, fiecare cu factori diferiti de conversie a energiei finale

in energie primara.

Pentru o mai buna intelegere a cerintelor minime pentru calculul energetic se vor respecta
prevederile Ordinului nr. 2641/2017 privind modificarea si completarea reglementarii tehnice
,»Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor", aprobatd prin Ordinul

Ministrului Transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/2007.

4. STUDII SI EXPERTIZE

Lista studiilor si expertizelor are rol orientativ. Necesitatea acestora se va stabili prin Fisa de

evaluare a cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturalda, Anexd la Metodologia de interventie
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pentru abordarea non-invazivd a eficientei energetice in cladiri cu valoare istoricd si
arhitecturald. Lista studiilor si expertizelor nu este exhaustiva si poate fi completatd in functie

de necesitdtile identificate in urma investigarii cladirii.

4.1 Studiu istorico arhitectural de fundamentare a interventiei

Studiul istorico-arhitectural este introdus prin Ordinul MC nr. 2682/2003 actualizat prin
Ordinul MC nr. 2260/2008 privind aprobarea Normelor metodologice de clasare si evidentd a
monumentelor istorice si anexele acesteia (Fisa analiticd de evidentd a monumentelor istorice
si Fisa minimald de evidentd a monumentelor istorice) si se elaboreaza de profesionisti atestati
de Ministerul Culturii. Acest tip de studiu este adaptat si pentru studiul istorico-arhitectural de
interventie (in curs de reglementare la nivel de continut-cadru) si, parte a documentatiilor
tehnico-economice prin Dispozitia MC nr. 4300/VN/2005 privind masuri pentru Imbunétatirea
907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor/ proiectelor de investitii finantate din fonduri publice care se

realizeaza pentru monumente istorice.

Studiul centralizeaza si interpreteaza informatiile obtinute prin analizele preliminare si studiile
de specialitate preliminare (arheologic, biologic, componente artistice, geotehnic etc), cu
scopul de a defini cadrul de interventie si solutiile tehnice compatibile cu caracteristicile

tehnice si functionale ale cladirii.

Studiul istorico-arhitectural este compus din analiza istorica si evolutia cladirii si a contextului
acesteia, descrierea caracteristicilor tehnice, identificarea interventiilor anterioare, analiza
starii de conservare, evaluarea valorilor cladirii din punct de vedere al vechimii, al valorilor
arhitecturale, urbanistice si artistice, frecventei si valorii memoriale. Cel mai important, studiul
va furniza o lista de restrictii si permisivitati, formulate clar si exhaustiv care vor sta la baza
alegerii solutiilor de consolidare, restaurare, readaptare functionald si valorificare a cladirilor

istorice.

In vederea adaptdrii continutului pentru fundamentarea interventiilor de eficientd energetica,
studiul istorico-arhitectural va include concluzii ale studiilor de fundamentare care vizeaza
evaluarea cladirii din punct de vedere energetic, oferind in mod clar si riguros privind

restrictiile si permisivitdtile cadrului de interventie non-invaziva de eficienta energetica
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Studiul istorico-arhitectural va sta la baza definirii scenariilor de interventie a Expertizei

Tehnice.

4.2 Fisa de evaluare a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala (Anexa)

In vederea fundamentirii interventiilor non-invazive pe cladiri cu valoare istoricd si
arhitecturald se propune utilizarea Fisei de evaluare a cladirilor cu valoare istoricd §i
arhitecturala, anexa la metodologie, care sd ofere un cadru de fundamentare a documentatiilor
tehnico-economice de eficientizare energetica si se va elabora de profesionisti atestati de

Ministerul Culturii.

Analiza preia din criteriile de clasare a monumentelor istorice prevazute in OMCC 2260/2008,
creand premisele unui formular actualizat pentru fundamentarea unei interventii care sd nu
afecteze valoarea culturala a imobilului. Totodata, fisa va oferi o evaluare preliminara a tipurilor

de interventie si a studiilor de fundamentare necesare pentru definirea temei de proiectare.

Fisa de evaluare a clidirilor cu valoare istoricd si arhitecturald, Anexd la Metodologia de
interventie pentru abordarea non-invazivd a eficientei energetice in cladiri cu valoare
istoricd si arhitecturald se va utiliza in mod obligatoriu pentru obtinerea avizului
Ministerului Culturii si va realiza evaluarea valorii culturale, fundamentarea interventiei de
eficientd energeticd a cladirilor si identificarea de studii necesare pentru cladiri cu valoare

istoricd si arhitecturald cu urmdtoarele conditii:

1. finantate prin fonduri publice;
2. la cererea Directiilor pentru Culturd, ca organisme deconcentrate ale Ministerului

Culturii.

Fise de evaluare a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald nu va inlocui Studiul istorico-
arhitectural pentru fundamentarea interventiilor, respectiv Fisa analitica de evidentd a
monumentelor istorice si Fisa minimald de evidenta a monumentelor istorice pentru cladiri
cuprinse in Lista Monumentelor Istorice. Pentru acestea, Fisa va fi utilizatd pentru identificarea
tipologiei constructive si a interventiilor cadru, precum si a studiilor necesare pentru

elaborarea/ fundamentarea documentatiilor tehnico-economice.
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4.3 Studiu componente artistice

Studiul pe componente artistice face parte din documentatia tehnico-economica realizatd de
restauratori specializati pe tipul de componente artistice si stabileste criteriile de interventie
pe componente artistice considerate valoroase, urmarind continutul cadru al Metodologiei de
restaurare a componentelor artistice (MC / [-A/ 2000 aprobata prin OM nr. 2325 / 04.08.2006)
aflatd n vigoare. Acesta se realizeaza de profesionisti atestati de Ministerul Culturii din
domeniul de elaborare de studii, cercetdri si inventariere monumente istorice si se realizeaza
pe domenii specifice, dupa caz: conservare/restaurare picturd murald, conservare/restaurare
picturd pe lemn, restaurare lemn/ lemn policrom, conservare/restaurare decoratii piatrd,
Stucaturd si/sau ceramicd, conservare/restaurare metal, conservare/restaurare vitralii si

sticld..

Indiferent de material pe care se realizeaza, studiul va fi fundamentat in baza analizelor si
investigatii de laborator pe materiale, de releveul de identificare a materialelor, degradarilor si
interventiilor anterioare. Acesta va fundamenta ulterior Proiectul de restaurare a
componentelor artistice si va detalia solutia de interventie, tipurile de tratament, precum si
consumul de material, tipul de manopera, utilaj si transport prin detalierea tratamentelor si a
planului de control al executiei lucrarilor. Lucrdrile pe componente artistice se realizeaza de
restauratori atestati de Ministerul Culturii in baza proiectelor avizate in comisiile de
specialitate. Atat elaborarea acestui studiu, cat si a proiectului de componente artistice - Faza

Unica se poate solicita in cazul in care cladirea istorica detine valori de patrimoniu identificate.

In vederea realizirii interventiilor care vizeaza tencuieli/mortare istorice sau speciale se
recomanda realizarea unui Studiu de parament, cu analizele si investigatiile aferente. Acesta
realizeazd o analizd privind variatia cromaticii fatadelor pe componente (planul fatadei,
ancadramente, brauri, decoratie etc) si fi folosit si in cazul in care se urmareste eliminarea
interventiilor anterioare (realizate prin decaparea decoratiei) in vederea restaurdrii corecte a
cladirilor istorice mutilate. Restaurarea paramentului va stabili prin studiul istorico-
arhitectural, in cazul in care au fost identificate componente artistice care nu mai sunt vizibile
din cauza unor interventii inadecvate. Similar, se vor trata tencuieli de fatada pe care s-a
intervenit cu materiale care nu au respectat criteriile de compatibilitate mentionate. In acest caz
se va realiza, studiul de parament va defini solutiile de interventie (reteta mortarelor, mod de

aplicare, control al calitatii etc).
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4.4 Studiu biologic

Solicitat prin Dispozitia MC nr. 4300/V5/2005 privind masuri pentru imbunatatirea activitatii
in domeniul avizérii, studiul biologic si expertiza biologica au rolul de a diagnostica
componente ale cladirii din punct de vedere al riscurilor pe care le prezinta in fata degradarilor
cu caracter biologic ce poate afecta atit substanta lemnoasd din cladire, cat si componente
minerale afectate de umiditate (lemn, piatra, caramida etc). Studiul biologic se realizeaza la
fata locului, prin observatii, sondaje, prelevare de probe si efectuare de fotografii relevante
pentru identificare patologiilor existente. Expertiza biologica se va realiza de biologi atestati

de Ministerul Culturii.

Cercetarile realizate in domeniul lemnului istoric au confirmat caracteristicile superioare ale
acestuia in comparatie cu lemnul taiat recent. In contextul necesitatii reducerii consumului de
lemn 1n constructii, se va urmari mentinerea pe cat posibil a solutiilor tehnice care conserva in
stare buna componente de lemn (tamplarii de ferestre, usi, dar si plansee din grinzi de lemn sau
sarpante). Dincolo de valoarea lor istoricd, posibilitatea de restaurare a structurilor de lemn in
vederea reutilizarii a este una ridicatd. Decizia de mentinere a acestora reprezintd o masura
durabild de protejare a resurselor naturale si de promovare modului in care restaurarea

componentelor istorice va contribui major utilizarea responsabila de resurse.

4.5 Studiu higrotermic

Studiul higrotermic are scopul de a urmari cunoasterea caracteristicilor reale ale componentelor
constructive si a parametrilor climatici interiori si exteriori, identificind masurile necesare
reducerii umiditdtii in elementele de constructie pentru imbunatatirea comportarii in timp si
sporirea rezistentei termice a acestora. Acesta se va realiza de specialisti in evaluarea
parametrilor de confort al cladirilor (ingineri, auditori energetici, arhitecti etc). Pentru
realizarea studiului se vor efectua incercari pe materialele din care este construita cladirea in
vederea determindrii valorilor reale ale permeabilitétii la vapori si a conductivitatii termice.
Studiul va fundamenta elaborarea proiectului din punct de vedere higrotermic pentru

indeplinirea unor exigente de performanta si a criteriilor asociate pentru:

e confortul termic, respectiv optimizarea omogenitatii si constanta parametrilor definitorii

pentru ambiantd - temperaturd, viteza aerului, umiditate;
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e consumul de energie in utilizarea cladirilor la care criteriile de performanta: coeficientul
global de izolare termica, rezistentd termicd pe ansamblul anvelopei si pe tipuri
individuale de elemente, numarul de schimburi orare de aer;

e durabilitatea cladirii, prin limitarea condensului structural prin mésurarea cantitatii de
apa rezultatd din condens, acumulatd pe durata unei ierni si cea eliminatd prin uscare
vara, gradul real de umezire a materialelor din zona de condensare;

e calitatea aerului interior din cladire: continutul de agenti nocivi pe unitatea de volum,
numarul necesar de schimburi orare de aer al volumului incilzit;

e protectia mediului: cantitatea de cédldurd necesard incdlzirii, noxele eliminate in
atmosfera prin producerea energiei, materialele utilizate si reutilizate (cu accent pe

utilizarea materialelor ecologice si naturale etc;

Se recomanda integrarea unui studiu higrotermic, aplicat pe problematica cladirilor cu valoare
istorica si arhitecturald, in documentatia tehnicad de studiu si diagnosticare pentru cladirilor in
vederea imbunatatirii performantei energetice, indiferent de tipologia, arhitectura sau gradul
de degradare curent. Rezultatele studiului vor face parte din tema de proiectare transmisa
specialitatilor instalatii si arhitecturd. Prin grija arhitectului se vor transmite efectele privind

solutiile acceptabile si specialitatii rezistentd mecanica si stabilitate.

4.6 Studiu geotehnic

Studiul geotehnic este reglementat de normativul privind documentatiile geotehnice pentru
constructii indicativ NP 074-2014. Pentru interventiile pe cladiri cu valoare de patrimoniu se
recomanda urmarirea etapizarii indicate in fig. 1 din NP 074-2014 si se va evita de regula
realizarea unui studiu geotehnic in faza unica. In urma studiului geotehnic preliminar se va
redacta o tema de investigare de cétre proiectant/expert pe specialitatea rezistentd mecanica si
stabilitate si de catre inginerul/expertul pe instalatii termice. Tema va urmari atat obtinerea
parametrilor fizico-mecanici ai terenului, cat si caracterul panzelor freatice intalnire pentru a
putea evalua eficienta pompelor de cildura apd-apa sau sol-apa. in contextul lucrarilor de
eficientd energetica, studiul geotehnic are rolul de a investiga adaptabilitatea terenului la solutii
alternative de incélzire precum pompa de caldurd sau la diferitele tipuri de energie (ex:
geotermald).

Stabilirea si tipul forajelor se realizeaza in cadrul temei de proiectare pentru studiul geotehnic,
realizat de colectivul de elaborare al proiectului de eficientd energetica si vizeaza analiza

stratificata a tipului si caracteristicile infiltratiilor de apa si nivelul panzei freatice. Analiza se
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poate extinde, dupd caz, la cercetari cu privire la rezistenta rocilor prin penetrometrie sau
identificarea comportamentului solului la diferite tipuri de vibratii. De asemenea studiul
geotehnic va indica temperaturile solului incepand cu adancimea de 4.5 m si se vor face citiri

la intervale de 1 m.

4.7 Expertiza tehnicd/ Raport de expertiza tehnica

Expertiza tehnica este reglementatd de HG 742 din 13 septembrie 2018 privind modificarea
pentru aprobarea Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de calitate a proiectelor,

a executiei lucrarilor si a constructiilor.

Codul de proiectare P100 - partea a I1I-a Prevederi pentru evaluarea seismica a cladirilor existente
poate fi aplicat si in cazul cladirilor monument istoric doar in situatia in care prevederile nu

contravin principiilor/conceptelor/abordarilor de interventie pe aceste tipuri de cladiri.
In vederea redactarii expertizei tehnice se vor avea in vedere urmatoarele documentatii:

e releveul cladirii existente (cu stratificatia elementelor constructive, degradarile vizibile,
dimensiunile de gabarit pentru elemente, cote de nivel, instalatii etc);

e documentarul fotografic (imagini de ansamblu si imagini de detaliu, cu localizarea
punctului de observatie);

e studiul istorico-arhitectural (cu informatii privind etapele de construire, detalii privind
momentele cheie din istoria cladirii si restrictii si permisivitatii);

e studiul geotehnic (in functie de faza de redactare a expertizei);

e propuneri de interventii (in functie de faza de redactare a expertizei si scopul efectuarii
expertizei);

e rapoarte de Incdrcari pe principalele materiale care intrd in componenta structurii de

rezistenta.
Etapele cheie in redactarea Raportului de expertizd sunt:

e definirea scopului efectudrii expertizei impreuna cu beneficiarul si echipa de proiectare.
Cu aceasta ocazie expertul prezinta optiunile privind selectarea cerintelor de
performanta;

e stabilirea activitdtilor si studiilor care trebuie desfasurate pentru realizarea evaludrii;

e identificarea documentelor si informatiilor ce trebuie colectate pentru evaluarea seismica

a constructiei.
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e identificarea documentelor tehnice disponibile referitoare la cladirea care se evalueaza,
aflate in posesia beneficiarului. Se solicitd punerea la dispozitie a cartii tehnice a
constructiei, daca aceasta existd sau a altor documente de arhiva relevante;

e identificarea naturii amplasamentului cladirii, vecindtitile, drumuri de acces, adresa
postala, coordonate GPS etc;

e identificarea conditiilor naturale care caracterizeaza amplasamentul, inclusiv sursele
potentiale de hazard natural sau antropic (caracterizarea terenului de fundare, adancimea
de inghet si conditii seismice);

e analiza cladirii existente, a sistemului structural si a componentele nestructurale ale
cladirii;

e analiza stirii de degradare a cladirii existente si marcarea pe releveu a degradarilor
identificate. Acest releveu poate fi completat cu informatii obtinute dupa decopertarea
elementelor structurale Tn cazul in care se efectueaza lucrari de interventie;

e identificarea eventualelor lucréri de interventie executate asupra cladirii in trecut, pana
la data efectudrii expertizei tehnice. Pentru aceasta se analizeaza sistemul structural si
detaliile de alcatuire si prindere a componentelor nestructurale prin comparatie cu
practica perioadei in care s-a realizat initial cladirea, se analizeaza documentele de arhiva,
tehnici de construire;

e identificarea surselor bibliografice disponibile, cum sunt: legislatia primara si secundara,
documentele tehnice normative, standardele 1n vigoare la data intocmirii expertizei si
respectiv la data construirii, studii stiintifice, standarde internationale etc;

e identificarea vulnerabilitatii cladirii sub sursele de hazard existente (optional se poate
aplica procedura indicata de P100-3/2019 prin evaluarea factorilor R1, R2, R3) si se face
incadrarea intr-o clasa de risc seismic asa cum sunt definite de P100-3;

e stabilirea, dupd caz, in functie de scopul expertizei, a naturii si anvergurii masurilor de
interventie.

e redactarea concluziile evaluarii; se redacteaza fisa cu datele sintetice privind expertiza

tehnica.

In cadrul evaludrii cladirilor existente cu valoare de patrimoniu si stabilirea solutiilor de
interventii se va tine seama de caracteristicile materialelor existente inclusiv din punct de
vedere higrotermic astfel incat sa se limiteze posibilitatea aparitiei condensului, a umiditéatii

sau a unor compusi chimici cu caracter agresiv asupra materialelor existente.



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1260 bis/28.X11.2022

Solutiile propuse vor avea un caracter reversibil astfel Incat, in situatia in care se identificd o

comportare defectuoasa, sd se poatd reveni cat mai usor la o situatie similard cu cea initiala.

Se va acorda o atentie sporitd la efectul apei asupra materialelor din care este executata cladirea

pentru a imbunatéti atat caracteristicile termice cat si comportarea in timp.

Solutiile de interventii, atat pentru consolidare cat si pentru hidroizolare, vor tine seama de
compatibilitatea materialelor, iar materialele utilizate vor fi insotite de documente care sa ateste

compatibilitatea cu cele existente in cladire.

4.8 Auditul energetic al cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala

1973 a fost anul in auditurile energetice au devenit importante in intelegerea si gestionarea
consumurilor de energie, ca raspuns la criza energetica aparutad in acea perioada, impactul pe
care societatea umana il avea asupra planetei si schimbadrilor climatice devenind tot mai
evidente. In Romania, auditul energetic apare ca urmare a introducerii legii nr. 372/2005 si a
art. 9 alin. (1) lit a) din Legea nr. 121/2014 privind eficienta energetica, referitor la auditul
energetic pe intregul contur de consum energetic si este realizat de auditori energetici atestati.
Spre deosebire de auditul energetic care se realizeaza pe cladiri recente, auditul energetic
realizat pe cladirile cu valoare istoricd si arhitecturald va tine cont de restrictiile si

permisivitatile identificate prin studiul istorico-arhitectural al cladirii.

Realizarea Auditului Energetic este cunoasterea punctelor vulnerabile care impiedica
optimizarea spatiul interior pentru desfasurarea activititilor umane, cu accent pe
implementarea unor modificadri atat la nivelul componentelor cladirii, cat si in raport cu
instalatiile si sistemul de producerede energie electricd. Acesta va urmari identificarea de
scearii minimale si maximale de interventie, pornind de la situatiei existentd in care se afla
cladirea si solutiile aferente oferd astfel posibilitatea dezvoltarii de noi oportunitdti de
interventie, pentru eficientizarea energetica, imbunatatirea conditiilor de confort interior
pentru utilizatori si prelungirea duratei de viata estimata a cladirii in scopul stabilit prin Tema

de proiectare. Activitatea de expertizare si auditare are drept scop:

e stabilirea caracteristicilor termotehnice reale ale componentelor cladirii si identificarea
instalatiilor termice aferente si a performantei acestora;

e determinarea performantelor energetice ale cladirii (consumuri anuale);
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e determinarea consumurilor anuale de energie pentru caldurd, prepararea apei de consum,
iluminat;

e determinarea cantitatii anuale de CO: echivalent emis si a consumului total de energie primara;

e claborarea certificatului de performanta energetica a cladirii si notarea energetica,

e identificarea de masuri recomandate de crestere a performantei energetice, pe elemente
constructive;

e identificarea de masuri de monitorizare si evaluare a consumurile de caldura;

e analiza eficientei economice a lucrdrilor de interventie propuse pentru constructie si instalatii;

Pentru o mai buna intelegere a intregului proces de imbunatatire a performantei energetice sunt
necesare monitorizari periodice, recomandate in anotimpul rece si cel cald, pentru minim 30
de zile, pentru a putea verifica solutiile folosite si eficienta acestora. Procesul de modernizare
energetica pentru cladirile cu valoare istorica si arhitecturala reprezinta un proces complex,
care trebuie Tmbunatatit constant. Cladirile existente sunt considerate resurse reutilizabile si
neregenerabile, argument tot mai prezent in discursul politic la nivel european si mondial, ceea
ce impune prelungirea vietii acestora. Aceastd masura este racordata la principiile economiei
circulare, la cerintele de utilizare durabila si de gestiune eficientd a resurselor cu consecinte
benefice asupra mediului construit: prevenirii risipei de materie prima, reducerea efectelor

cauzate de exploatarea si prelucrarea nedurabila a de resurselor naturale.

4.9 Certificarea energetica

La nivel european si a planurilor in domeniul energiei si mediului a statelor europene cu privire
la legislatia privind patrimoniul cultural construit si incercarea cresterii eficientei energetice in
cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald este o sarcind complexa, insd absolut necesara in
contextul climatic actual si in contextul importantei cladirilor istorice. Certificarea energetica
a cladirilor existente este o initiativda globala, menita sa analizeze si sa clasifice cladirile din
punct de vedere al consumurile energetice si a confortului termic interior. La nivel global, este
un procedeu raspandit, folosit cu precadere pentru cladirile existente cu potential ridicat in
modernizarea patrimoniului global existent. Existd doud directii de cercetare: pentru consumul
de energie (definirea clasei energetice, cuprinsa intre A si G (clasa A fiind cea mai eficienta

din punct de vedere energetic) si pentru necesarul de energie.

Certificarea are ca scop incadrarea cladirii in clasa energetica si oferd informatii legate de

consumul de energie, masurat in kWh/m2/an in baza caruia se vor stabili solutii cat mai
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eficiente pentru imbunatatirea eficientei si pentru scaderea cheltuielilor legate de energie. Este
de subliniat faptul ca directivele pentru protejarea patrimoniului nu urmaresc minimizarea
consumurilor de energie similare unei cladiri noi construite conform cu cerintele de eficienta
energetica, ci reducerea acestora prin masuri de reabilitare inteligente care totodata ar proteja
aceste cladiri impotriva efectelor temperaturilor extreme, a umiditatii sau a altor efecte. De
asemenea, pentru toate masurile de eficientd energetica trebuie realizate teste, masuratori,
simuldri si modele energetice pentru a se dovedi n primul rdnd ca nu afecteaza substanta
istoricd a cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald si nu afecteazd eventualele obiecte
culturale din interiorul imobilelor. In prezent, pe piata exista o serie de modele de calcul pentru
realizarea Certificatului energetic al unei cladiri care sd creeze modele optimizate strict in

normele tehnice existente si valabile pe teritoriul Romaniei.

Certificarea energetica a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala este astfel un procedeu
complex, care va luat in calcul o serie de principii de interventie. Din cauza faptului ca nu este
reglementatd de legile actuale ca fiind obligatorie, solutiile de termoizolare acceptate sunt
supuse unor restrictii date de caracterul cladirii. De aceea, este de precizat ca nu exista solutii
standard pentru modernizarea energeticad a unei cladiri de cu valoare istorica si arhitecturala,
insa solutiile existente pe piatd sunt in dezvoltare continud. Oportunitatea unui astfel de
procedeu de interventie este evidentd in momentul in care sunt folosite materialele si
procedeele tehnice adecvate in functie de tipologia cladirii, cu impact direct asupra extinderii
duratei de viata estimatd a imobilului aferent (se poate reconsidera abordarea privind eficienta
energeticd la o perioada de 30 de ani), luand 1n calcul principii cradle to cradle (principiu de
proiectare care permit minimum inca un ciclu de utilizare pentru materiale, fie prin
dezmembrare, fie prin reutilizarea ca intreg) de interventie. Astfel de principii oferad
posibilitatea de a revizita interventiile in urmatorul ciclu de viata al cladirii si permit inlocuirea
cu mai multd usurinta a solutiilor de eficientizare la momentul respectiv. Niciun imobil nu
poate fi vandut fara Certificatul Energetic valid (valabil 10 ani de la data eliberarii). Pentru o
mai buna intelegere a cerintelor, sanctiunilor in legatura cu Certificatul Energetic se recomanda

parcurgerea Legii nr 272/2005 privind performanta energetica a cladirilor.
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S. INTERVENTII ARHITECTURALE SI STRUCTURALE

5.1 Reducerea umiditatii la cladirile istorice

Principalul factor care conduce la scaderea nivelului de confort si reduce durabilitatea in timp
este umiditatea. Mai ales in contextul climei continental temperate in care se afla Roméania in
prezent, umiditatea necontrolatd poate cauza aparitia condensului si degradarilor aferente
(aparitia mucegaiului, lipsa de incélzire a aerului interior si alte efecte nefavorabile locuirii in
conditii de confort). Prin urmare, este esentiala identificarea cauzelor care conduc la aparitia si
stagnarea umiditatii. Modul in care se manifestd umiditatea depinde de tipurile de degradare si
pot fi reversibile, de exemplu umezirea superficiald si uscarea sau ireversibile, in care
umiditatea patrunde in material, pe care il traverseaza pentru a gasi alt mijloc de evacuare, iar
traseu este afectat prin actiunea apei asupra materiei cauzand exfolieri sau degradari structurale.
In momentul in care apa parcurge zone de teren sau materiale de constructie cu continut ridicat
de saruri (ex. cimentul Portland si derivatele sale), acesta dizolvad cu sine sdrurile solubile
continute de aceasta pe care ulterior le transporta si le recristalizeaza in zonele in care reuseste
sd evapore apa. Acest eveniment ireversibil, des intalnit la cladirile istorice sub forma unor pete
la partile superioare ale zonelor umezite, se manifestd deseori prin distrugerea materiei istorice
(mortare si tencuieli istorice, componente artistice, lemn, piatrd etc). Umiditatea ascensionala,
infiltratiile cauzate de apele pluviale sau stagnarea apei in interiorul sau in imediata apropiere
a constructiilor reprezintd principalele cauze ale mentinerii umiditdtii ridicate in cladiri.
Netratate, acestea riscd sa facd ineficientd orice interventie de eficientizare energetica.
Capacitatea de incalzire si mentinere a caldurii depinde, printre altele, de calitatea aerului
interior si de coeficientul de umiditate. Doar in conditiile in care este asiguratd sdndtatea
sistemului constructiv se va asigura cadru optim de functionare al instalatiilor si solutiilor de

eficientizare energetica.

O conceptie eronatd care vizeaza interventia de eficientd energetica a cladirilor existente si a
cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala este tendinta de etansare totald, prin tAmplarii si/sau
materiale impermeabile. Acest lucru este unul gresit din punct de vedere tehnic prin insusi
modul de manifestare al umiditatii interioare, inevitabil existentd la nivelul spatiului interior,
si care are nevoie de un nivel corespunzétor de ventilare, care se pot realiza natural sau mecanic,

prin orificii de aerare sau canale realizate de-a lungul constructiei.

Solutiile variaza in functie de tipul de materiale si sisteme constructive, insa principiile de

interventie vizeaza:
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e preventia, prin eliminarea din timp a surselor de umiditate (eliminarea infiltratiilor,
evitarea depozitarii materialelor la baza cladirilor, blocarea cailor de ventilarea naturala,
eliminarea vegetatiei invazive etc), respectiv intretinerea, prin reparatii constante ale
defectiunilor;

e calitatea executiei, prin respectarea modului de punere in executie a materialelor si
tehnicilor constructive (evitarea puntilor termice, rezolvarea corectd a racordurilor,
asigurarea rosturilor de ventilare la trotuare, dimensionarea corectd a sistemul de
colectare a apelor pluviale etc);

e utilizarea de sisteme de tamplarii interioare si exterioare ce permit ventilarea spatiilor
interioare;

e controlul fluxurilor de aer;

e utilizarea corectd a metodelor de reparatie la nivel de componente constructive
(compatibilitatea materialelor la nivel de permeabilitate si rigiditate etc);

e proiectarea si executarea de sisteme de ventilatie cu controlul umiditéatii.

5.2 Tratarea puntilor termice

Puntile termice reprezinta discontinuitdti din punct de vedere al rezistentei termice intre diferite
componente ale sistemului constructiv, respectiv zonele vulnerabile ale cladirii care prezinta
canale de scurgere a céldurii spre exterior. Reducerea puntilor termice se face prin remedierea
deficientelor sistemului constructiv existent, remedierea interventiilor care au favorizat aparitia
puntilor termice, respectiv de optimizare a detaliilor de imbinare, cu respectarea principiilor de
compatibilitate, reversibilitate si diferentiere. Acestea pot fi de forma sau de structurd si se
referd in mod conventional la situatii tipice. Puntile termice de forma se formeaza in zona de
imbinare a doud zone realizate din acelasi material cu proprietati geometrice diferite. De
exemplu, zone unde se modificd grosimea aceluiasi material, care duce la reducerea

proprietatilor termoizolante.

Puntile termice structurd apar in zonele de conexiune intre elemente cu proprietdti termice

diferite si care se regdseste Tn mai multe situatii, respectiv la:

e contactul dintre doud tipuri de materiale diferite, in legatura directd cu mediul, care
prezintd niveluri diferite de conductivitate termica; zonele cele mai vulnerabile sunt cele

la contact cu solul sau in zona acoperisului;
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e detalii de intersectie cu tamplariile, acestea fiind montate fard respectarea indicatiilor

tehnice sau cu reparatii care au dus in timp la slabirea proprietatilor.

Structuri istorice pe care s-au operat lucrdri de consolidare in sistem de cadre de beton armat/
plansee de beton armat/ camasuieli cu armatura si unde nu s-a rezolvat problema puntilor
termice. De exemplu, betonul se afla pe lista printre materialelor cu cele mai scdzute rezistente
termice, cu un indice de conductivitate ridicat, provocand punti termice dacd nu este
termoizolat corespunzdtor. Aceste interventii, considerate ireversibile, cauzeazd inclusiv
mentinerea umiditdtii In structurile istorice prin permeabilitatea la vapori foarte scézuta,
aparitia condensului si mucegaiului, cu impact asupra integritdtii structurii si asupra
proprietatilor fizice si chimice ale acestora. Puntile termice se manifestd in special iarna, prin
faptul ca duc la pierderi de energie termica si produc riscul de aparitie a fenomenului de
condens prin aparitia punctului de roud in grosimea elementului constructiv, in special la
interfata dintre beton si zidarie. In perioada verii, acestea actioneaza invers, producand aport
de céldura la interior. Ambele situatii produc efecte nefaste asupra caracteristicilor unei cladiri,
atat asupra finisajelor, cat si asupra sistemului constructiv in sine. Limitarea puntilor termice
are ca scop reducerea punctelor/ zonelor cu conductivitate termica care permit pierderea de
caldura. Aceasta se poate rezolva prin refacerea continuitétii si protectiei pe intreaga suprafata
a cladirii, respectiv prin conceperea unor detalii ce asigura omogenitatea rezistentei termice pe

suprafata anvelopei. Cladirea va fi considerata ca un ansamblu integrat.

De mentionat, indiferent de solutia de tratare a cladirilor istorice, acestea nu vor performa la nivelul
unor cladiri noi realizate cu material termoizolant, insd Intelegerea functiondrii acestora, inclusiv a
inertiei termice a acestora, eliminarea cauzelor de umiditate, respectiv buna ventilare a acestora va

permite cresterea eficientei energetice a acestora si asigurarea unui climat interior adecvat.

5.3 Tratarea suprafetelor cu decoratii si tencuielilor speciale

Interventiile/ masurile pasive de optimizare a performantei energetice se bazeaza in principal
pe controlul schimbului de energie termic al cladirii cu mediul exterior. In cazul tencuielilor
aplicate pe zidarie sau structuri traditionale, acestea au indeplinit de-a lungul timpului doua

functii:

e functia de protectie, prin asigurarea unor straturi - numite generic de sacrificiu - care
functionau in acord cu ciclurile de Intretinere periodicd, cu refaceri periodice in cazul

celor fara valoare;
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e functia estetica, care corespunde unei tehnici specializate si presupune valoare istorica
pentru interventia non-invaziva de eficientd energetica si care necesita tratare la nivel de

componentd artistica prin studii de parament sau investigatii specifice.

Cele doua functii ale tencuielii necesitd o bund intelegere pentru definirea proiectului de
interventie, Intrucat practica renovarilor si reabilitarilor din Romania din ultimii 30 de ani a
ignorat aproape in totalitate valenta esteticd a tencuielilor, motiv pentru care s-au creat retete
de lucru care necesita insd o revizuire a intelegerii si adaptarea cerintelor de piata. Identificarea
valorii se va realiza in cadrul studiului istorico-arhitectural in baza unui studiu de parament sau

de componente artistice, dupa caz.

Din punct de vedere tehnic, tencuielile istorice realizate pe baza de var (var gras, var hidraulic
etc) sunt permeabile la vapori. lar pentru ca orice componentd a constructiei sd reziste
umiditatii atmosferice, trebuie ca acesta sa nu lase sd patrunda umezeala decat la nivel
superficial, iar acest lucru se poate obtine doar prin utilizarea unor materiale cu porozitate
convenabila, la locul cuvenit. In acest sens, este important ca umezelii sa i se acorde un traseu
adecvat in ambele sensuri, atat din interior, cétre exterior, cat si din exterior catre interior. In
cazul tencuielilor istorice, umiditatea superficiala a ajutat, in timp, la consolidarea suprafetei
de tencuiald, creand in timp o pelicula de protectie, numitd patina, care devine similard unei
pietre si care, bine executatd si bine intretinuta, poate asigura protectia suprafetelor verticale
pe termen lung. In cazul in care prin tehnica originala de executie nu s-a respectat regula de
punere 1n operd sau in situatia in care lipsa de intretinere ca cauzat desprinderea sau
dezagregarea tencuielii, se poate opta pentru refacerea acesteia dupa modelul si tehnica din
epocd, inclusiv cu o componentd de termoizolare, mentindnd in acelasi timp nivelul

permeabilitatii.

In cazul in care tencuiala mentine valori artistice superioare, se va proceda prin realizarea unui
proiect de componente artistice, care va urmari consolidarea zonelor pastrate, realizarea unor
tencuieli noi care sa corespunda criteriilor de compatibilitate, reversibilitate si diferentiere. In
functie de prestigiul cladirii si intentiile proiectului, se va putea opta pentru mentinerea
tencuielilor autentice, a aspectului original si diferentierea aferentd noii interventii, sau se va

urmdri o revopsire uniforma a fatadei.

In aceste conditii, interventiile de eficientizare energetica se vor lega de cele de restaurare.

Daca in cazul tencuielilor valoroase, eficientizarea se va realiza prin refacerea integritatii

47



48

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1260 bis/28.X11.2022

straturilor de protectie, cu recuperare a proprietatilor fizice si chimice ale materialelor, in cazul
tencuielilor refacute, practica curenta este de a verifica prin calcul termic cum se pot imbunatati
cerintele termoizolatoare ale tencuielilor exterioare, respectiv cum se pot trata suprafetele

opuse.

5.4 Tratarea suprafetelor opace fara decoratii

Investigarea starii de conservare a suprafetelor verticale va porni de la identificarea cauzelor
de degradare, a caror eliminare va conditiona solutia de interventie de eficienta energetica. In
cazul cladirilor existente care prezintd valori ambientale, masurile de eficientizare energetica
au scopul de a reduce schimbul de cédldura intre mediul interior si mediul exterior, respectiv
doud medii diferite. Din acest motiv, proprietatile termoizolante ale peretilor depind, in general,
de grosimea si de conductibilitatea termica a materialelor din componenta inchiderilor. In acest
sens, zidariile istorice prezinta un nivel mediu de conductivitate termica, dar acesta creste odata
cu grosimea zidariilor. In acest caz, se va urmiri in principal reducerea infiltratiilor si
imbundtétirea zonelor de inchidere vitrata sau prin reducerea puntilor termice in cazul golurilor.
Adaugarea de straturi termoizolante se va lua in considerare in cazul zidariilor care permit
aceasta solutie, astfel incat sa se optimizeze coeficientul de conductivitate termica. Aceasta
interventie se va realiza cu respectarea tehnicilor de punere in opera a materialelor, cu evitarea
aparitiei condensului, prin addugarea de bariere de vapori care corespund cerintelor sistemului
constructiv. Alegerea materialelor termoizolante se va conforma cerintelor de permeabilitate si
de comportament la umiditate a sistemului constructiv existent, sau se vor prevedea masuri

complementare de eliminare a umiditatii In exces prin sisteme de ventilare.

Printre materialele termoizolatoare compatibile, in cazul cladirilor istorice se vor utiliza
materialele bazate pe fibre naturale, fie organice (celuloza, lana, fibre vegetale etc) sau
anorganice (perlit, silicat de calciu sau vermiculita, folosite in cazul tencuielilor termoizolante).
Acestea prezintd o structurd alungitd a fibrelor care creeaza o retea care mentine temperatura
crescutd, reducand totodatd riscul de mentinere a umiditatii. Materialele termoizolante cu
dimensiuni mai mari, precum cele bazate pe vata minerald sau bazaltica, se pot utiliza acolo
unde suprafetele o permit. Aceste solutii necesita suplimentarea cu bariere de vapori sau spatii
de aer pentru ventilare. Modul de prindere a acestor materiale va trebui adaptat la conditiile
sistemului constructiv, cu evitarea puntilor termice, respectiv discontinuitatile dintre partile

componente ale sistemului constructiv, in principal cu golurile de ferestre si usi. Prin urmare,
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este necesard o buna cunoastere a sistemului existent si de adaptarea a acestuia la conditiile de

eficientd energetica respectand principiile de interventie.

Termoizolarea la exterior a peretilor se poate realiza in cazul peretilor fara decoratie, respectiv
pe fatade secundare sau care sunt directionate spre puncte mai racoroase (nord, nord-vest), cu
aplicarea tuturor masurilor de evitare a condensului sau a impermeabilizarii complete a
structurii. Ignorarea acestor principii va conduce la revenirea sau mentinerea condensului in
structura, formarea de mucegai intre constructia istorica si materialul izolant, rezultatul fiind

unul nociv la nivel de microclimat interior.

Schimbarile climatice favorizeaza in prezent variatii mai mari de la zi la noapte, in cazul
aceluiasi sezon, decat de la un sezon la altul. Intelegerea cladirii istorice ca sistem integrat, prin
suplimentarea rationald si fundamentatd a masurilor, va asigura cresterea confortului si a

sanatatii mediului interior.

5.5 Tratarea acoperisurilor/ teraselor

Acoperirile sunt cele mai vulnerabile parti ale constructiei, aceasta fiind permanent expusd atat
la radiatiile solare, cat si la fenomenele meteorologice (ploaie, vant, zdpada etc). Acestea se
manifesta in probleme de tip structural, mecanic si chimic. Acoperirile se pot realiza atat in
sistem sarpantd, cu pante (traditional realizate din lemn, ulterior metalice sau din prefabricate
de beton), respectiv din acoperisuri orizontale de tip terasa si reprezintd principala bariera
termicad Intre exterior si interior in cazul cladirilor istorice. De-a lungul etapelor istorice, acestea
au trecut prin diferite forme si au primit elemente decorative distincte, precum lucarne,

luminatoare sau camine de evacuare a fumului.

In cazul acoperisurilor in sarpantd, practicile de eficientd energeticd pot urmari doud optiuni:
utilizarea podului, cu termoizolarea sarpantei, respectiv izolarea ultimului planseu si

restrangerea spatiului locativ la nivelurile inferioare.

Problema principald a acoperisurilor o reprezintd infiltratiile datorate fisurilor in sistemul de
invelitoare, lipsa hidroizolatilor, ineficienta/ lipsa sistemului de colectare si evacuare a apelor
pluviale etc. In lipsa unei intretineri curente, aceste infiltratii vor cauza in timp redus degradari
care pot afecta integritatea structurala. Prin urmare, principala actiune care vizeaza
acoperisurile, indiferent de tipul acestora, este asigurarea protectiei complete la apele pluviale

si vant puternic, prin sisteme de hidroizolare, inclusiv a dimensiondrii corespunzdtoare a
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sistemului de colectare/ evacuare a apelor. Aceste masuri vor fi integrate cu cele de eficienta

energetica si cele privind procentul de utilizare a spatiului.

Masurile curente de optimizare energetica a acoperisurilor se pot referi la incédlzirea sau racirea
spatiilor. Tipul de invelitoare va defini modul de actiune. Materialele traditionale de invelitoare
sunt tiglele ceramice, tabla si sindrila. Acestea prezinta caracteristici termice diferite si vor fi
analizate la nivel specific, pentru a raspunde corect cerintelor. La nivel de principiu de
interventie, in functie de caracteristicile invelitorii si sarpantei existente, de modul de utilizare,

tratarea se poate realiza prin:

e addugarea unor straturi izolatoare pe extradosul sarpantei, cu sau fard ventilatie; aceasta
metoda se poate aplica in cazul in care este permisa desfacerea invelitorii, cu remontarea

sau inlocuirea acesteia, acolo unde este strict necesar;

e addugarea unor straturi izolatoare pe intradosul acoperisului, acolo unde nu este permisa
demontarea invelitorii, ca urmare a modificarii detaliilor de prindere sau se modifica
detaliile valoroase aferente lucarnelor sau luminatoarclor; in acest caz se va limita

posibilitatea de reutilizare a spatiului podului, prin reducerea inaltimilor.

Interventia va lua in considerare incdrcarile rezultate din sistemul de termoizolare propus.
Avand in vedere cresterea in greutate, aceasta nu poate justifica inlocuirea sistemului structural

valoros sau a invelitorii, daca aceasta este specifica tipologiei cladirii.

In proiectarea interventiilor se va lua in calcul atat rolul de tampon termic al sarpantelor, cét si
efectul favorabil al circulatiei aerului in poduri. Diferentele de temperatura de pe suprafetele
diferite ale sarpantei produc curenti de aer care asigurd ventilarea spatiului conditionat de

existenta unor goluri prin care circulatia aerului s fie permisa.

Din punct de vedere al cosurilor de fum, care reprezintd o marca a identitatii cladirii, acestea
se recomandd a fi pastrate, urmand tratamente de consolidare specifice si pot fi
refunctionalizate pentru a asigura atat ventilarea naturald a cladirii, cat si pentru a servi ca

tuburi pentru traseele de instalatii.

5.6 Tratarea placii de pe sol si a pardoselilor

In functie de perioada de constructie, suprafetele orizontale ale cladirilor istorice s-au realizat
prin plansee de lemn cu grinzi si scanduri, sisteme boltite din piatrd sau caramida, grinzi
metalice cu boltisoare de caramida, respectiv pe plansee de beton monolit, si doar recent, din

beton armat. Din punct de vedere al performantei energetice, acestea pot reprezenta atat bariere
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termice orizontale Intre interior si exterior, cat si intre spatii interioare ale aceleiasi cladiri. Prin
urmare, pot fi folosite in gestiunea fluxurilor termice, respectiv de control al acumuldrii si
eliminarii de caldura.

O situatia specificd o reprezintd placa peste sol si planseele care acopera spatii neincalzite
(pivnite, beci, subsol, ganguri etc). In primul caz, ne referim atat la optimizarea energetici a
planseelor deja existente, cét si la crearea de sisteme noi, care sd corespunda functiunii dorite.
Interventia pe sistem existent va urmadri, pe cat posibil, asigurarea atat a unei bune hidroizolari
a planseului peste sol cat si pastrarea unor zone cu permeabilitate la vapori pentru evacuarea
apei cantonate in porii materialelor existente (ex. modul de racordare cu structurile verticale
prin canale de aerisire sau alte sisteme). Acest demers se va racorda la solutiile de tratare a
fundatiei pe exterior, respectiv de racord la trotuarul de garda sau pardoseala curtii interioare.
Nivelul de eficientd energetica va depinde direct proportional de nivelul de umiditate al
spatiului, astfel cd solutiile vor include eliminarea cauzelor care provoacd umiditatea, cu

suplimentarea masurilor de asanare sau utilizarea de aparate de ventilat sau dezumidificatoare.

In cel de-al doilea caz, solutia tehnici se va adapta sistemului structural, nefiind permise
termoizolarea sistemelor de acoperire care prezintd valori arhitecturale. In general, spatiile
locuibile aflate peste spatii neincalzite (pivnite, demisol, subsol) ce sunt acoperite cu sisteme
de boltire din piatrd sau caramida beneficiazda de protectie termicd prin masa de zidarie a
sistemului de boltire, altfel ca solutii de termoizolare propuse sunt minimale si vor prioritiza
mentinerea compozitiei arhitecturale sau a aspectului. Solutiile vor include optiunea
termoizolarii pardoselii peste nivelul de cédlcare, acolo unde sistemul de planseu permite.
Solutiile de dald flotantd se pot realiza in conditiile de sigurantd structurald, intrucat noi
incarcari pot provoca daune sistemului constructiv prin masa adaugati. In sistemul traditional,
inlocuirea planseelor din grinzi de lemn cu plansee de beton, fara o analiza de impact corecta,
poate aduce la discontinuitdti, prin crearea de punti termice care vor cauza fenomene de
condens si crearea de probleme de microclimat interior. Sistemele de incalzire in pardoseala,
realizate in stratul de sapa, acolo unde este posibil, pot aduce imbunatatiri considerabile

spatiilor interioare.

In cazul in care solutia de incilzire nu se preteaza la acest sistem, se va recurge la trasarea pe
exterior a instalatiilor, prin solutii care adoptd materiale de calitate si care sunt adaptate
situatiilor curente. Este importantd, si in acest caz, adaptarea corectd a functiunii la
caracteristicile cladirii, pentru ca cerintele programului s nu contravina tipologiei de cladire.

Buna intelegere a sistemului existent va ajuta la prevenirea unor proiecte cu cerinte de
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exploatare care nu se pot aplica cladirilor istorice, acestea necesitdnd o adaptare la conditiile
existente. Si in cazul interventiilor pe pardoseli se solicitd respectarea principiului de

reversibilitate, acesta fiind necesar inclusiv in programul de mentenanta al cladirii.

Se vor avea in vedere solutii de etansare a terenului din imediata vecinatate a cladirii prin solutii

minim invazive. Mentiondm céteva variante acceptabile de interventie:

e injectarea terenului cu solutii ce reduc permeabilitatea terenului;

e dispunerea de materiale hidroizolante perimetral. Prin materiale se intelege inclusiv
pamant cu permeabilitate redusa;

e indepartarea apei pluviale printr-o sistematizare corectd a terenului si prin asigurarea

indepartarii scurgerilor sistemului de pluviale de la baza cladirii spre exterior.

5.7 Tratarea tamplariilor si suprafetelor vitrate

Suprafetele vitrate reprezintd principalul punct critic al performantei energetice la cladirile
istorice. Acesta poate varia in functie de caracteristicile geometrice, materiale si sisteme de
inchidere. Interventiile asupra zonelor vitrate va avea In vedere importanta acestora pentru
valoarea cladirii istorice, respectiv pentru caracterul autentic al acesteia. Acestea au un rol
esential atat pentru ventilarea, cét si pentru iluminarea spatiilor, dar contribuie si la asigurarea
vizibilitatii spre exterior si au rol in stabilirea confortului acustic. Tamplariile istorice un rol
estetic esential pentru imaginea fondului istoric. Totodata, acestea prezinta vulnerabilitati din
punct al eficientei energetice datoritd limitarilor termice ale tdmplariilor si a foilor de geam
care se afld printre materialele cu cea mai mica rezistentd termica. Prin urmare, interventia de
eficientizare energetica va trebui sd ia in considerare tratarea tdmplariilor ca fiind una din
deciziile fundamentale care pot influenta rezultatele interventiei. Printre cele mai uzuale solutii

de eficientizare energetica, se pot recomanda urmétoarele:

e restaurarea tAmplariei originale, cu optimizarea etanseitatii si a sistemului de inchidere,
mai ales 1n cazul unor tdmplarii cu feronerie valoroasa; partile degradate se pot inlocui
cu parti realizate cu respectarea caracteristicilor;

e pentru tamplarii cu sectiuni mai generoase, o solutie acceptatd este inlocuirea foii de
geam cu panou vitrat termoizolant, cu dimensiuni adaptate procesului de restaurare;

e in cazul in care tdimpldria nu mai poate fi recuperatd, se poate opta pentru inlocuirea
tamplariei cu sisteme noi, cu respectarea caracteristicilor tAmplariei istorice; in acest

caz, se recomandad mentinerea partii fixe a tamplariei.
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In situatia in care, prin realizarea acestor misuri optime, se doreste suplimentarea rezistentei
termice, se poate opta pentru solutii complementare care constau in principal in dublarea
sistemul existent cu un sistem nou de tdmplarie cu geam termoizolant, pe interior, care se poate
realiza in acord cu tampldria existentd sau aplicarea de folii speciale termoizolante pe foile

originale.

Inlocuirea cu tAmplarii realizate din materiale noi are, de cele mai multe ori, dezavantajul
modificarii imaginii cladirii prin faptul cad sectiunea realizata prin tehnici industriale prezinta
alte caracteristici de sectiune si aspect. Astfel se va reduce din suprafata vitratd, in detrimentul
iluminadrii naturale a spatiului. Pe langa aceastd consecintd care vizeaza reducerea confortului
vizual, inlocuirea tamplariilor istorice cu tdmplarii realizate necorespunzator va reduce din
confortul olfactiv (lipsa ventilarii corespunzatoare, aparitia mucegaiului) si din confortul
termic (favorizarea condensului si mentinerea umiditatii), cu impact asupra bunastarii fizice.
La nivel estetic, montarea unei tamplarii cu materiale noi va risca degradarea tencuielilor din
jurul golurilor de fereastra, cu distrugerea decoratiilor/ ancadramentelor. Simplificarea
geometricd si cromatica nepotrivitd a tdmplariilor dduneaza semnificativ imaginii generale ale

fatadelor.

In prezent, tehnologia de realizare a tamplariilor permite realizarea in detaliu a tAmplariilor
istorice, din lemn care sd tina cont de dimensiunile si sectiunile tdmplariei istorice, de aceea
releveul tAmplariilor poate servi ca model in refacerea acestora. Aceste timplarii se pot aplica
si in situatia unor cladiri care la interventiile anterioare au inlocuit tamplariile vechi cu unele
noi, realizate din materiale diferite sau cu geometrii necorespunzitor. In acest caz se poate
urmadri revenirea la timplarie din lemn care sa respecte totodata criteriile de eficientd energetica

prin introducerea unei sticle termoizolante.

O masurd suplimentard si necesarda este addugarea de obloane sau storuri, pe exterior sau
interior, in functie de tipologia cladirii. In special in contextul incalzirii globale, aceste masuri
de umbrire vor reprezenta o solutie de economie de energie pe perioada verii, evitindu-se

sisteme de ventilare costisitoare.
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6. OPTIMIZAREA CONFORTULUI INTERIOR

6.1 Instalatii de incalzire

Sistemele traditionale de Incélzire se realizau prin intermediul sobelor de lemne sau carbuni
sau a cazanelor din fontd, instalate in camerele tehnice cu un arzétor pe gaz, pacurd sau carbuni,
sau prin arderea de material vegetal uscat. Primele centrale termice de incalzire au fost montate
in perioada interbelicd, pe baza de pacura, avand in epoca o durata de viatd de aproximativ 20-
40 de ani. Ulterior, zonele urbane au trecut la un sistem de incalzire centralizat alimentat la
reteaua de gaz. Prin urmare, mare parte din cladirilor istorice detin instalatii perimate sau care

nu asigurd un consum optim.

In restructurarea sistemului de incalzire trebuie avut in vedere zona climatica, tipologia cladirii,
destinatia, tipul constructiv si forma cladirii, bugetul de implementare, indicatorii de eficienta
economicd precum si aspecte sociale si profilul de consumator al utilizatorilor. Instalatiile de
incalzire se Impart pe categorii si deservesc tipologii de cladiri diverse, de la locuinte pana la
cladiri publice si administrative. Acestea se mai impart si in functie de necesarul de consum in
imobil, pentru a putea furniza aportul de cidldurd necesar. De aceea, fiecare solutie in parte
trebuie sd fie aleasd in functie de tipul de economie de energie care va rezulta in urma
implementdrii proiectului de eficienta energetica, pentru a reduce sarcina de incdlzire sau racire
a cladirii, precum si in functie de acordarea prioritdtii masurilor ale céror costuri de investitie
se recupereaza 1n termen optim prin economii la consumul de energie sau prin redirectionarea

catre retea a surplusului de energie.

Indiferent insa de sistemul ales, noile trasee nu vor afecta parti valoroase ale cladirii, se va opta
pentru instalatii aferente, integrate in stilul arhitectural al imobilului. Prin urmare, trasarea
instalatiilor va tine cont de valoarea pardoselilor si a ziddriei, inclusiv de restrictiile sistemului
constructiv, fiind interzisd realizarea de canivouri sau crearea de culoare de trecere pentru

traseele de instalatii care sd afecteze structura sau finisajele identificate ca fiind valoroase.

De asemenea, in cazul in care spatiile mai mentin sobe sau aparate tehnice valoroase, se
recomandad mentinerea acestora in locul lor original, cu transformarea sau adaptarea la noul
sistem de incdlzire, respectiv, in caz extrem, cu demontarea atentd a acesteia in vederea

restaurarii/ refolosirii.

Evaluarea cuprinde intelegerea sistemului actual care asigurd incélzirea, respectiv capacitatea,

starea de conservare si eficienta acestora. Avand in vedere ca sistemele de incélzire istorice se
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pastreaza incd in fondul construit, printre cele mai utilizate masuri pentru optimizarea eficientei
instalatiilor de incalzire utilizate la executia sistemelor de incalzire si distributia energiei
termice, se pot considera optimizarea instalatiilor existente, inlocuirea acestora cu sisteme noi
(inclusiv cu optiunea unor surse de energie regenerabild). in procesul decizional, se va urmari

cu prioritate:

e identificarea corectd a traseelor de instalatii existente, in corelare cu releveul cladirii;

e cvitarea amplasarii aparatelor de citit pe fatadele istorice, cu alegerea solutiilor digitale
de citire la distanta;

e adaptarea/ refolosirea/ modernizarea instalatiilor existente, daca acestea prezintd valori
identificate prin studiile de specialitate;

e verificarea performantei instalatiei existente si identificarea zonelor de risc/ scurgeri,
respectiv inlocuirea garniturilor si repararea partilor defecte;

e tratarea sistemelor de Incélzire la comun, nu separare pe unitéti de locuit;

e recircularea apei in minim doud fluxuri in cadrul instalatiilor de incélzire;

e analiza posibilitatii de utilizarea surselor de cdldura care utilizeaza resurse regenerabile
sau sisteme minim invazive pentru mediu (ex. pompa de céldura etc);

e zonarea instalatiilor de Incdlzire (ramuri separate de distributie eventual contorizate,

reglaje locale).

Din punct de vedere al eficientizarii sistemelor de incalzire, se recomanda alegerea unor masuri
suplimentare precum implementarea sistem de management eficient al instalatiilor termice
pentru reducerea alimentarii cu caldurd (cand cladirea nu este ocupatd) sau angajarea unui
responsabil energetic in cadrul institutiei, care sa se ocupe in principal de eficientizarea in
spatiu. Propunerile de eficientizare si modernizare a instalatiilor termice, pentru a realiza o
economie de energie in functie de specific, trebuie sa tind seama cont de toate aspectele si

parametrii care interactioneaza in mod direct cu cladire si utilizatorii.

6.2 Instalatiile sanitare si de preparare a apei calde menajere

Abordarea instalatiilor sanitare in cladirile istorice reprezintd un subiect care necesitd o buna
intelegere a evolutiei cladirii si a functiunilor pe care aceasta le-a avut de-a lungul anilor. Pentru
lungi perioade de timp, majoritatea cladirilor istorice, in special cele rezidentiale si
unifamiliale, au fost transformate si recompartimentate pentru a gazdui mai multe familii.
Efectul asupra cladirilor a fost unul care a condus la o deficiente in utilizare si exces in consum.

Printre probleme recurente care tin de instalatiile sanitare in cladiri istorice se referd la
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compartimentdri ale spatiilor pentru realizarea de grupuri sau bucatarii, fard urmadrirea
coerentei functionale, cu addugarea unor instalatii realizate improvizat sau neadecvat (fara
ventilare mecanica, fara suprafete izolate corespunzator sau chiar cu mutildri ale unor elemente
structurale si decorative pentru trasarea, amplasarea si intretinerea instalatiilor. Din acest
motiv, o cauzd frecventd a infiltratiilor o reprezintd executia necalificatd a instalatiilor, cu

efecte nocive daca nu sunt tratate in timp util.

Adaptarea spatiala la specificul incédperilor care utilizeaza apa menajera (bucdtarii, bai etc),
depinde in cazul instalatiilor sanitare, de modul de alimentare cu apd calda menajerd pentru
nevoi ce tin de activitdtile casnice si de tipul de comportament de consum al utilizatorului.
Tipul de incédlzire cel mai frecvent utilizatd este, de regula, realizat cu boilere electrice sau
centrale cu gaze naturale, ceea ce conduce la cresterea umiditatii interioare cu consecinte grave
asupra conditiilor igienico-sanitare si de confort termic. Lipsa unei ventildri corespunzatoare a
acestor spatii creste riscul condensului pe suprafetele interioare ale elementelor de constructie
si dezvoltarea mucegaiului sau chiar atacuri biologice pe elemente structurale ale cladirii.
Cladirile cu valoare istorica si arhitecturala se confrunta cu o serie de probleme care tin atit de

vechimea echipamentelor, cét si de comportamentul de consum al utilizatorilor.

Printre cele mai prezente probleme Inregistrate pentru astfel de instalatii amintim: deteriorarea
izolatiei termice si coroziunea conductelor, randament scdzut si eficienta minima ale
schimbatoarelor de caldura, lipsa conductei de reciclare a apei de consum (ceea ce duce la
risipa apei si costuri suplimentare), infiltratii de apa si pierderea acesteia datorate armaturilor
slabe din camine si a subsolurilor netratate, pierderi de apa datorate utilizarii unor instalatii
depasite ca model si eficienta pentru cerintele actuale de confort interior, scurgeri ale

instalatiilor de canalizare, lipsa sifoanelor de scurgere, ghene necurétate etc.

Deseori, cladirile istorice detin un sistem insuficient in raport cu cerintele contemporane
(numar insuficient de grupuri sanitare, grupuri sanitare realizate improvizat prin transformarea
unor spatii ale casei, cu compartimentdri necorespunzitoare etc). Prin urmare, analiza
performantei instalatiilor sanitare se va corela atat cu functiune originala a cladirii, cu tipul de
interventii realizate in etape diferite ale constructiei, precum si cu functiunea curentd sau
propusa. Se recomanda ca pentru optimizarea instalatiilor sanitare si de ACM, respectiv pentru
addugarea unor noi grupuri sanitare in cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala trebuie sa
urmdreasca buna identificarea situatiei existente si modul in care suplimentarea traseelor sau a
spatiilor sanitare au impact asupra cladirii. Printre masurile care se pot considera oportune se

enumera:
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e mentinerea/ reutilizarea traseelor existente, respectiv amplasarea noilor instalatii astfel
incat sd fie realizat un racord ridicat fata de sistemul existent, cu un nivel de minima
invazivitate la nivel de interventii pe sistem structural (perforatii in zidérie sau plansee)
si decorativ;

e asigurarea nivelului de ventilare necesar;

e prioritizarea Intretinerii instalatiilor de racord la canalizare;

e cvitarea amplasarii de noi grupuri sanitare sau bucétarii in zone care nu pot asigura o
buna canalizare a apelor menajere; mai ales in cazul cladirilor cu suprafatd mare la sol,
addugarea de grupuri sanitare realizate in mod improvizat a dus la reducerea
subsolurilor de cladire la nivel de spatiu tehnic sau cu grad ridicat de insalubritate;

e utilizarea surselor regenerabile (solard, geotermald, etc) pentru prepararea apei calde de

consum.

Principiile de adaptare functionala la noile necesitati din punct de vedere al instalatiilor sanitare
vor tine cont de calitatea spatiald specifica cladirii si de posibilitatea alegerii unor solutii care
sa permita adaptarea functionala pe viitor, indiferent de programul propus. Avand in vedere
gradul ridicat de interes pentru reutilizarea cladirilor cu valoare istorica sl arhitecturala,
addugarea de noi functiuni in spatiile existente sau de reconfigurare a celor actuale va avea in
vedere o utilizare pe termen mediu si lung, cu accent pus pe compatibilitatea functionala a

diferitelor utilizari.

6.3 Instalatiile de climatizare si ventilare

In cazul cladirilor istorice, sistemul constructiv si finisajele sunt realizate pentru o ventilare
naturald optima a spatiilor interioare. Lipsa acesteia, in special prin utilizarea unor finisaje si
tamplarii impermeabile au dus la modificarea climatului interior, si implicit, la reducerea
calitatii aerului. Pe langa acest aspect, lipsa etanseitatii cladirile istorice la nivelul contactului
cu solul prezintd riscuri in ceea ce priveste coeficientul de gaze radioactive provenite din sol
cum este radonul. Cladirile istorice sunt permisive patrunderii gazelor din sol dat fiind faptul
ca pivnitele nu sunt etanseitate, podele fiind de multe ori construite din pdmant compactat sau
finisaje de pavare. Si din acest motiv, ventilarea naturala a spatiilor a reprezentat un criteriu
esential 1n tehnicile traditionale de constructie. Acestea asigurau spatiile subsolului cu guri de
aerisire realizate pentru ventilare, astfel ca intreaga cladire se putea utiliza eficient tot timpul

anului, fiind realizate pentru a fi rdcoroase vara si calduroase iarna.
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Exista o serie de sisteme de climatizare care, dupa caz, pot obtine un grad de eficienta care
variazd 1n functie de clddirile in care sunt instalate. Principalele categorii sunt sisteme de
climatizare ,,numai aer”, sisteme de climatizare ,,aer - apa“, sisteme de climatizare ,,aer - agent
frigorific”, sisteme de climatizare hibrid ,,aer - agent frigorific - apa”, fiecare la randul lor

impartindu-se in diferite categorii.

Sistemele de climatizare ,,numai aer” sunt sisteme care se bazeaza pe principiul de
functionare al instalatiilor clasice de climatizare cu centrala de tratare a aerului (CTA). Acest
sistem a fost modernizat pe parcurs, In momentul actual acesta avand si conducta de aer cu
debit variabil, care faciliteaza reducerea consumului de energie. In cazul cladirilor cu valoare
istorica si arhitecturald, acest sistem nu este neaparat indicat si nu neaparat datoritd volumului
necesar de incalzit/racit, ci datoritda designului nepotrivit, incompatibil cu stilurile arhitecturale
in care se Incadreazd cladirea aferentd. Cu toate acestea, sunt in curs de dezvoltare si de
cercetare o serie de prototipuri pentru astfel de echipamente, domeniul fiind in continua

dezvoltare.

Sistemele de climatizare ,,aer - apa” sunt unele dintre cele mai raspandite modele, atat pentru
cladiri cu consum limitat cét si cu un consum necesar continuu. Acest sistem este mai complex
fatd de cel prezentat anterior, acesta functionand printr-o serie de echipamente montate in
pozitii cheie cu scopul de a deservi necesarul de incalzire si racire necesar pentru volumul
aferent. De asemenea, acest sistem beneficiat de adaptari pe parcurs, In momentul actual
existand sisteme de climatizare ,,aer-apa” cu ventiloconvectoare, cu grinzi de racire sau cu
pompe de cildura in bucla de apa. in cazul cladirilor cu valoare istorica si arhitecturald, este o
solutie viabila, datoritd faptului ca echipamentele au forme mult mai compacte, ceea ce ofera

o oportunitate pentru imbunatatirea conditiilor de confort termic interior.

Sistemele de climatizare ,,aer - agent frigorific” sunt potrivite pentru cladirile cu necesar
termic mare, indiferent cd ne referim la de consum necesar limitat, fie consum necesar
continuu. Acest sistem a beneficiat de adaptari pe parcurs, in momentul actual existand sisteme
de climatizare ,,aer - agent frigorific” de tip multisplit si cu debit variabil de agent frigorific. in
cazul cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturald, ambele solutii sunt considerate viabile
pentru ca sistemul este compatibil cu volumul mare de aer catre trebuie tratat, insd nu si din
punct de vedere estetic sau de conservare a patrimoniului $i numai in anumite cazuri fiind o
solutie aplicabila in proiecte de modernizare cladiri cu valoare istorica si arhitecturald. Cu toate
acestea, sunt in curs de dezvoltare si de cercetare o serie de prototipuri pentru astfel de

echipamente, domeniul fiind in continua dezvoltare.
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Sistemele de climatizare hibrid ,,aer - agent frigorific - apa” sau sistemele Hybrid VRF
(HVREF) sunt printre cele mai eficiente sisteme, datorita faptului ca au beneficiat de o serie de
modernizdri. Acestea functioneazd prin intercalarea unor schimbatoare de caldurd intre
unitdtile exterioare si cele interioare, in cadrul sistemelor clasice de tip ,,VRF(VRF)”,
inlocuindu-se traseele de agent frigorific cu retele hidraulice (sistem apd). Sistemul reprezinta
o alternativa inovatoare la sistemul clasic de climatizare ,,aer - agent frigorific” atat prin
sistemul de functionare, dar si prin aspect compact al elementelor care permite astfel integrarea
sistemului 1n cladiri cu valoare istoricad si arhitecturald, atat la exterior, cat si in interiorul
acesteia. Aceasta solutie, in functie de situatiile aferente, poate fi viabilad atat pentru reducerea

consumurilor si imbundtatirea calitatii aerului interior, cat si din punct de vedere arhitectural.

Instalatiile de climatizare cu ventilare cu recuperare de caldurd sunt printre cele mai folosite
modele pentru imbundtitirea performantei energetice, atat pentru clddirile noi, cat si pentru
cladirile cu valoare istorica si arhitecturala, datorita faptului ca acest sistem mentine cdldura in
interiorul imobilului. Modul de functionare are la baza reducerea pierderilor de energie cu
incalzirea constantd a aerului proaspat din exteriorul cladirilor, pentru a putea fi introdus in
spatiu interior. Astfel, sistemul permite pana la 70% reducere la consumul de energie electrica
pentru incdlzirea aerului, datoritd acestui principiu. Aerul viciat din interiorul imobilului este
extras prin grilele de ventilatie unde, inainte de fi evacuat cétre exterior, trece printr-o serie de
filtre care alcatuiesc schimbatorul de caldura, unde este extrasa caldura din aerul viciat; ulterior,
aerul este evacuat. Pentru introducerea de aer proaspdt in interiorul cladirii se foloseste acelasi
principiu, dar inversat: aerul proaspat, dar incompatibil cu temperatura interioara necesara din
interior, este trecut prin schimbatorul de caldurd, unde primeste caldura obtinuta de la aerul
evacuat anterior. De asemenea, sistemul este performant energetic, deoarece in anotimpul rece
permite transferarea caldurii aerului viciat cétre aerul proaspét introdus si invers in anotimpul
cald. Acest sistem de climatizare are avantajul ca nu necesita o cantitate mare de energie pentru
a functiona in parametrii optimi, in schimb, poate sd fie destul de dificil de integrat in cladiri
cu valoare istoricd si arhitecturald, cu arhitecturd bogata in decoratii, la interior si exterior. Un
alt beneficiu pentru sistemele de climatizare cu recuperator de caldura este faptul ca este
recomandat pentru orice tip de clima, acesta nemodificind presiunea aerului din interiorul
cladirii, sistemul realizand un schimb echitabil intre aerul viciat si aerul proaspat introdus la

interior de aer intre interior si exterior.

Din punct de vedere al modului de amplasare, este necesar ca aceste aparate sa fie amplasate

fara a se altera imaginea cladirii, respectiv se va evita montare de aparate pe fatadele principale
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ale cladirilor, mai ales in cazul celor cu decoratie. Prin urmare se poate opta pentru amplasarea
acestora pe fatade secundare, in balcoane, terase, poduri sau mansarde sau alte zone care nu

sunt vizibile.

Un alt factor predominant in performanta energetica a cladirilor existente de energie il
reprezintd optarea pentru un sistem de climatizare ineficient sau incompatibil cu functiunea
cladirii aferente. in principiu exista doua tipuri de sisteme de ventilatie cu recuperare de caldura
si anume: sistemul centralizat si sistem descentralizat; in acelasi timp, in functie de necesitate,
exista diverse modele de schimbatoare de caldura, fac ce denota multitudinea utilizarii acestui

tip de sistem de climatizare pentru cladiri.

Sistemul centralizat implicd existenta unei unititi centrale care controleazd toate intrarile si
iesirile, fie de aer viciat, fie de aer proaspat din exterior, urmand ulterior sa distribuie aerul prin
echipamentele instalate in incdperile cheie (in functie de dispunerea incaperilor in cladirea de

interventie).

Sistemul descentralizat este compus din unitati de ventilare descentralizata cu recuperare de
caldura, acest sistem fiind mult mai compact din punct de vedere al instalarii, schimbatorul de
caldura situat in fiecare unitate de acest tip. Acest tip de sistem poate sa fie o solutie viabild in
ceea ce priveste cladirile istorice cu dispunerea incaperilor simetrica fatd de un ax central. in
schimb, in ceea ce priveste forma si designul acestora, solutiile sunt destul de robuste si
incompatibile pentru componentele artistice care se regasesc la majoritatea cladirilor cu valoare

istorica si arhitecturala.

O cladire eficientd energetica si sandtoasd nu produce condens sau alte fenomene daunatoare,
indiferent de diferente de temperaturd interior-exterior si permite schimburi de aer intre aerul
viciat de la interior si aerul proaspdt de la exterior. Fard masuri in directia aceasta, aerul interior
poate dobandi umiditate si vapori poluanti din mobilier, materiale textile, diverse activitati
umane, ceea ce se traduce prin posibile probleme de sandtate pe termen mediu si lung pentru

utilizatori.

Totodatd, pentru o mai bund integrare a solutiilor de climatizare eficiente energetic pentru
cladirile cu valoare istorica si arhitecturald, se va urmari identificarea sistemelor existente de
ventilare si studierea modurilor 1n care sistemul existent va sa fie optimizat pentru a acomoda

noul sistem de ventilatie performantd energetic, intr-un mod non-invaziv.

Cresterea performantei energetice a cladirilor consta totodatd si in efectuarea unor lucréri de

reparatii, completdri sau inlocuiri de materiale, elemente de inchidere, echipamente pentru
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imbundtétirea cladirii si instalatiilor la parametrii de performantd energetica prevazuti initial,

la momentul construirii cladirii.

6.4 Instalatii electrice

In prezent aproximativ 5% din energia electrica generat fiind consumata de sistemele electrice
de iluminat. In cazul instalatiilor electrice, problema nu se pune doar din punctul de vedere al
consumului generat de cétre utilizatori, cdt mai mult pe modul de functionare a instalatiilor
electrice si optimizarea acestora pentru configuratia si destinatia cladirilor pe care le deservesc.
Instalatii existente in cladirile istorice reflectd deseori necesitatea de consum a epocii in care a
fost construitd, cu un numar redus de aparate electrice. De aceea, se considerd ca nu mai
corespund standardelor actuale referitoare la siguranta, ceea ce Inseamna automat o
oportunitate de interventie spre imbunatatirea performantei energetice. Cu exceptii care tin de
vechimea sau programul cladirii, majoritatea cladirilor istorice au fost concepute cu integrarea

racordului la reteaua electrica.

Astfel, pentru a realiza o economie de energie in functie de specific, solutiile de crestere a
performantei energetice si modernizare a instalatiilor electrice trebuie sa tind seama cont de
toate aspectele si parametrii care fluidizeaza activitdtile umane in incinta cladirii. Astfel, se
recomanda inlocuirea sistemelor existente de instalatii electrice ca una dintre cele mai viabile
solutii pentru cladirile cu valoare istoricd si arhitecturala, cu prezervarea, dupa caz, a
aparatajului final si a obiectelor de iluminat, mai ales in cazul cladirilor care apartin unor stiluri
arhitecturale relevante. in plus, pentru o mai buna integrare a solutiilor de optimizare sisteme

electrice, se va urmari:

e identificarea sistemelor electrice existente si studierea solutiilor optime in care
sistemele existente pot fi Inlocuite si/sau optimizate intr-un mod non-invaziv;

e trasarea noilor instalatii cu evitarea afectarii structurii sau degradarilor de finisaje
valoroase;

® sevaopta pentru trasarea la exterior a instalatiilor dacd acestea se suprapun pe parament
aparent, nefiind recomandata trasarea de canale prin ziddrii care mentin paramentul
aparent;

e pastrarea aparatajului final pentru valoarea istorica si arhitecturala;

e 1inlocuirea aparatajului final cu modele inteligente, cu design integrat si racordat la stilul

arhitectural in care este integrata cladirea aferentd;
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e pastrarea obiectelor arhitecturale de iluminat pentru valoarea istorica si arhitecturald;

e inlocuirea obiectelor arhitecturale de iluminat cu modele smart, cu design integrat si
racordat la stilul arhitectural in care este integrata cladirea aferenta;

e utilizarea rezultatelor obtinute in cadrul Auditului si Certificatului energetic, pentru a
estima amplasarea consumatorilor si estimarea necesarului de consum, corelat cu

functiunea curentd a cladirii.

Reconfigurarea instalatiilor electrice va urmari identificarea solutiilor pe termen mediu si lung,

cu posibilitatea adaptarii acestora la diferite necesitati.

6.5 Iluminatul artificial

[luminatul artificial se afld in strAnsd legdturd cu perceptia spatiului, indiferent de ora de
utilizare, fiind cunoscuta necesitatea coreldrii acestuia cu lumina naturald. In cazul cladirilor
cu valoare istorica si arhitecturald, in functie de perioada si stil existd diferite tipologii de
suprafete vitrate. Vitraje ample cu orientare pentru un aport crescut de lumina naturala pe
timpul zilei sunt amplasate cu precddere in pe fatadele principale ale casei, cu rol de
reprezentare sau functiuni importante. In mod contrar, spatiile sau fatadele secundare ale
cladirilor pot prezenta ferestre de mai mici dimensiuni. Orientarea cardinala a influentat modul
de dispunere a golurilor. De exemplu, spre sud erau amplasate golurile vitrate mari ce asigura
concomitent un aport de caldura la interior. Pe nord, acestea sunt de dimensiuni mai mici pentru
a evita pierderile de caldura asociate orientirii pe zone mai racoroase. In acelasi timp, pentru
evitarea schimbului de caldurd intre interior si exterior, indiferent de anotimp, s-a practicat
amplasarea de obloane, storuri, jaluzele, perdele sau pergole, care incetinesc sau reduc
considerabil transferul termic, asigurdnd o constantd a temperaturii interioare. Aceste
caracteristici tipologice sunt importante pentru alegerea si amplasarea unui sistem de iluminat
artificial, acesta fiind pot aduce o serie de optimizari calitatii spatiilor interioare si exterioare
pentru a raspunde unor categorii diferite de exigente. Din punct de vedere al performantei
energetice, este important ca acestea sd nu suprasolicite sau sa reducad vizibilitatea, prin
asigurarea unui grad de iluminare optim. Astfel se va urmari alegerea unui spectrul de culori si
tonuri adaptate tipologiei si functiunilor spatiilor interioare si nu in ultimul rand, relevante
pentru calitatea istorica si arhitecturald a cladirii. Astfel, pentru optimizarea iluminatului

artificial si utilizarea unor elemente non-invazive, se va urmari:
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e analiza si identificarea sistemului de iluminat existent, raportat la orientarea cladirii si
tipologia fatadelor, inclusiv prin evaluarea criticd a solutiei originale in raport cu
exigentele de eficientd energetica,

e selectarea unui sistem de iluminat care permite un nivel 1nalt de performantd vizuala,
fara a crea disconfort pentru utilizatori. Calitatea iluminatului nu este direct masurabila,
dar este determinata prin relatia dintre mediu, spatiu si persoane;

e utilizarea de noi surse de lumind cu eficientd luminoasa ridicatd, in special cu sisteme
de iluminat eficiente energetic si cu rezistentd ridicatd in timp;

e alegerea solutiilor complementare pentru a raspunde cerintelor de reducere a
iluminatului natural pe timpul zilei prin addugarea de sisteme de umbrire adaptate
calitatii ambientale a cladirilor;

e tratarea corectd a iluminatului exterior, 1n raport cu cerintele de utilizare si functiunea cladirii,
asigurand calitatea ambientald a cladirii pe timp de noapte. Astfel, iluminatul exterior se va
realiza tindnd cont de modul de utilizare a spatiului public, cu evitarea punctelor de mare

intensitate luminoasa care creeaza disconfort vizual sau care si accentueze.

6.6 Sisteme de producere a energiei regenerabile

Optimizarea consumurilor de energie depinde atat de sistemul de alimentare, cat si de
comportamentul utilizatorului final. Modificarea modului de producere si furnizare a energiei
influenteazd constant criteriile de eficientd energeticd, inclusiv pentru cladirile cu valoare
istorica si ambientald. In prezent, printre cele mai utilizate masuri pentru producerea energiei
regenerabile, se afld solutiile tehnologice de captare a diferitelor tipuri de energie: solara,
eoliand, hidroelectricd, geotermald, energia oceanelor, biomasa si biocombustibili. Inlocuirea
sistemelor traditionale cu acest tip de sisteme alternative reprezintd o provocare in asigurarea
durabilitatii patrimoniului istoric, prin urmare acest demers va lua in considerare atat factori de
tip economic, cat si de functiune si program de utilizare astfel ca solutia sa raspunda cat mai
eficient exigentelor cladirii. Pentru instalarea unor sisteme de producere a energiei regenerabile

pentru o cladire cu valoare istorica si arhitecturald, sunt vizate urméatoarele activitati:

e selectarea celei mai potrivite variante pentru specificul cladirii cu valoare istoricd si
arhitecturald, in acord cu auditul energetic si certificatul energetic al cladirii, pentru a
identifica stadiul actual si pentru a putea opta pentru varianta optima in ceea ce priveste

interventia doritd;
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e studierea contextului urban si corelarea cu concluziile studiului istoric, pentru a identifica
acele elemente cu valoare istoricd si arhitecturald care trebuie protejate, inclusiv a
imaginii urbane care necesitd o abordare minim invaziva la nivel vizual;

e identificarea masurilor de reducere a nivelului actual de utilizare a energiei, de exemplu
modificari ale modelelor de incalzire/racire si de iluminat, imbunatatirea echipamentelor,
cum ar fi cazanele si becurile, o0 mai buna izolare si eliminarea curentilor de aer (fara a

impiedica o ventilatie adecvata).

Cea mai utilizatd forma de energie verde este cea asiguratd de panouri fotovoltaice iar
experienta altor state europene oferd o perspectivd completd asupra impactului amplasarii
colectoarelor solare pe acoperisurile situate n centre istorice sau in zone protejate. Buna
practicd presupune evitarea amplasdrii de panouri in zone de vizibilitate directd, care sa
interfereze cu imaginea cladirii, in acest sens fiind alese solutii de amplasamente pe fatade
secundare sau anexe situate pe proprietate. Acoperisurile clddirilor cu valoare istorica si
arhitecturald de cele mai multe ori sunt realizate din materiale si in tehnici care oferd cladirii
statutul de arhitectura de patrimoniu, de aceea, pe cat posibil, integrarea panourilor fotovoltaice
sau a panourilor solare ori langd constructie ori pe un teren invecinat. Chiar si asa, in cazurile
in care este posibil, se recomanda si integrarea unor sisteme de panouri fotovoltaice la nivelul
acoperisului, in functie de valoarea istoricd si arhitecturald a anvelopei cladirii. Pentru
instalarea unor sisteme de producere a energiei regenerabile pentru o cladire cu valoare istorica
si arhitecturald, in cazul in care nici una din solutiile listate mai sus nu sunt disponibile in zona

in care este amplasatd cladirea aferenta, venim cu urmatorul set de solutii alternative:

e consultarea cu administratia locald in vederea identificdrii unui ghid oficial de arhitectura
si de interventii pentru astfel de cladiri;

e identificarea de terenuri adiacente in apropierea imobilului pentru dispunerea unui set de
panouri fotovoltaice pentru a genera necesarul electric pentru cladire:

e sustinerea unor cooperative locale de producere de energie care s includda comunitatea

in crearea de sisteme alternative de energie.

Industria sistemelor de producere a energie regenerabile este in continua dezvoltare, ceea ce
face ca in viitorul apropiat sa poata fi disponibile, dar si accesibile economic, o serie de sisteme
de panouri fotovoltaice care se pot integra si mai bine cand sunt puse in operd in contextul
cladirilor cu valoare istoricd si arhitecturala. in prezent, exista o serie de panouri fotovoltaice

performante, de dimensiuni reduse, cu un design minimal, menite sd nu distragd atentia de la
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valoare arhitecturala a clddirilor, insa sa producd cantitdti optime pentru functionarea in conditii

optime a acestora.

6.7 Adaptarea la programul de consum al cladirii

Modul de utilizare al cladirilor existente este esential in analiza tipului de consum, gestiunea
acestuia si definirea solutiilor sustenabile de eficientizare energeticd. Cladirile publice, in
functie de destinatie si de necesitéti, au un consum mai redus, contrar cladirilor rezidentiale sau
a altor functiuni de consum continuu (spitale, camine etc). Cunoasterea nevoilor cladirii si
evidentierea nevoilor de consum si a comportamentului de utilizare se recomanda inca din faza
incipienta a proiectului, mai ales pentru programe arhitecturale complexe. Fondurile publice
dedicate eficientei energetice se abordeazd mai mult din prisma programului cladirii 1 mai
putin din cea a valorii istorice si arhitecturale, astfel ca existd mai multe directii de abordare.
Din perspectiva tipului de consum, se considera necesara diferentierea programelor de consum
permanent (cladiri rezidentiale, spitale etc) fati de cele cu consum temporar. In aceasti

categorie se afla cladiri cu:

e consum redus recurent/ ocupare continud: cladiri administrative, comerciale, cultura,
educatie etc cu program de lucru permanent in timpul saptdmanii, cu intreruperi totale
sau partiale la sfarsit de saptamana; (ex: gestiunea consumurilor de energie pe timp de
noapte sau zi); in aceste cladiri se recomanda reducerea utilizarii utilitatilor in afara orelor
de program, cu impact considerabil asupra costurilor;

e consum redus intermitent/ ocupare discontinua: cladiri de cult sau cladiri social culturale
- teatre, sali de spectacol etc, cu program de consum maxim bazat pe evenimente
punctuale, in diferite momente ale zilei sau ale saptdmanii, dar care necesitd intre timp
perioade de utilizare la consum minim, pentru pregatirea activitatilor; prin urmare,
adaptarea la cele doud cerinte functionale reprezintd o méasurd prioritard de reducere si

eficientizare a consumului;

Printre cele mai utilizate masuri pentru optimizarea eficientei in cadrul cladirilor social-

culturale cu valoare istorica si arhitecturald se numara:

e realizarea unui audit al consumului de energie existent, care sa ia in considerare modul
recurent de utilizare, energia Incorporata si carbonul din echipamentele existente si noi

si sd evalueze amprenta de carbon actuald a cladirii;
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e identificarea masurilor de reducere a nivelului actual de utilizare a energiei, de exemplu
modificdri ale modelelor de incalzire/racire si de iluminat, Tmbunétatirea
echipamentelor, cum ar fi cazanele si becurile, 0 mai bund izolare si eliminarea
curentilor de aer (farda a impiedica o ventilatie adecvata);
de microgenerare;

e adaptarea tipului de instalatie la modul de utilizare al cladirii si crearea unui
programului de alimentare la programul de utilizare, cu reducerea temperaturilor din
incdperile neutilizate si furnizarea cdldurii conform graficului de reglaj, zonarea
instalatiilor de incalzire pe ramuri separate de distributie cu contorizare proprie si
posibilitatea reglajelor locale;

e implementarea sistemelor de tip Building Management Systems pentru asigurarea

performantei sistemului si monitorizarea consumurilor energetice;

Performanta sistemului de eficientizare energeticd a cladirilor va depinde 1nsd, in mare parte,

de comportamentului utilizatorilor si de adaptarea acestora la cerintele de reducere a consumului.

In cazul cladirilor existente, eficientizarea termica a cladirilor consta totodata in efectuarea
unor lucrdri de reparatii, completiri sau inlocuiri de materiale, elemente de inchidere,
echipamente pentru aducerea cladirii si instalatiilor la parametrii de performanta energetica

prevazuti initial, la momentul construirii cladirii.

6.8 Gestiunea deseurilor rezultate din constructii

Gestionarea intr-un mod optim a deseurilor rezultate in urma interventiilor va urmari colectarea
selectiva a deseurilor pe tipuri de materiale, cu selectarea celor care pot fi reutilizate. In 2008
a fost emisa Directiva europeand 2018/851 pentru Directivei 2008/98/CE privind deseurile in
vederea definirii tipurilor de deseurilor provenite din activitdti de constructie si demolari si care
precizeaza la art. 11 cd ,,Desi definitia deseurilor provenite din activititi de constructie soi
demolari se referd la deseurile rezultate din activitati de constructie si demolare in general,
aceasta include si deseurile provenite din activitdtile minore de constructie de tipul do-it-
yourself si demolare desfasurate in gospodariile private. Deseurile provenite din activitati de
constructie si demolari ar trebui intelese ca fiind corespunzatoare tipurilor de deseuri incluse
in capitolul 17 din lista deseurilor stabilita prin Decizia 2014/955/UE din versiunea in vigoare

la 4 1ulie 2018.
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Din punct de vedere al tipurilor de actiuni care vizeaza politicile si legislatia, fazele de
prevenire a generarii si de gestionare a deseurilor sunt prevenirea, pregétirea pentru reutilizare,
reciclarea, alte operatiuni de valorificare, precum valorificarea energetica, respectiv
eliminarea. Urmarind aceste criterii, tratarea cladirilor existente ca materialele de constructii si
eventual deseuri reprezintd o schimbare necesara de paradigma care marcheaza trecerea de la
o economie liniard, bazatd pe resurse infinite, la o economie circulard, care valorificd sl

reutilizeaza.

Astfel, incd de la inceputul proiectului se recomanda realizarea unui Plan de Interventii care sa
contind planificarea modului 1n care sunt gestionate materialele de constructie si deseurile in
timpul santierului. Interventiile non-invazive pe cladiri cu valoare istorica si arhitecturald se
bazeazd pe utilizarea maxima a materialelor existente, intelese Tn acest context ca resurse
regenerabile: lemn, cardmizi, pietre, tamplarii, tigle, dale, pardoseli, ceramica, obiecte sanitare,
obiecte de Incdlzit - sobe, calorifere vechi, cazane, sticla, componente metalice, tencuieli, etc -
respectiv orice componenta originald a cladirii propusa pentru inlocuire sau eliminare, precum
si materiale mai recente - gips carton, materiale plastice. Gama de deseuri este una extrem de
variantd, necesitdnd o capacitate gestiune reala atit din partea mediului public, cét si a celui
privat. Lipsa infrastructurii cand vine vorba de gestiune deseurilor in general, si a deseurilor de
constructii in particular prezinta, pe langa ilegalitéti sau risipa, reale riscuri. O practicd curenta
este tratarea unitard a molozului ca teren de fundare, fiind utilizat gresit la crearea de noi
terenuri, care 1nsd nu sunt stabile si nici recomandate pentru dezvoltarea unor activitati
ulterioare. Prin urmare, ingroparea molozului din constructii, aldturi de depozitarea molozului
in gropile de gunoi, fard o selectia prealabild, vor crea situatii rdspunzdtoare de cresterea
riscurilor pentru populatie. In prezent, rata de selectie si reciclare a deseurilor din constructii
este extrem de redusd. Aceasta reprezintd o problema in principal pentru marile orase din
Romania, care se confrunta cu diminuarea numarului de gropi de gunoi de la periferia oraselor,
ca urmare a extinderii zonelor rezidentiale ce a condus la diminuarea capacitatii de stocare si
procesare. Abordarea gestiunii deseurilor din constructii reprezintd o prioritate nationala prin
reorganizarea modului de definire, colectare si gestionare a deseurilor pentru ca acestea sa
contribuie la reducerea poludrii si a efectelor acesteia. Pastrarea, restaurare si reutilizarea
acestora, in cadrul aceluiasi proiect sau a unor proiecte similare va contribui semnificativ la

reducerea deseurilor din constructii.

Pentru a respecta cerintele care vizeaza gestiunea deseurilor sunt propuse urmatoarele masuri

pentru gestiunea eficientd a deseurilor in cadrul cladirilor cu valoarea istorica si arhitecturala:
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e cvaluarea ansamblurilor cladirii din punct de vedere a provenintei, a materiei prime, a
procesdrii acesteia, a prelucrarii, a punerii in operd si a potentialului de integrare in
proiectul de eficientizare energeticd, cu componentele implicite de restaurare si
consolidare specifice;

e realizarea unui plan de interventie care sd indice operatiunile de extragere a materialelor
in vederea de restaurarii, reutilizare sau reciclarii;

e corelarea modului de selectare a deseurilor rezultate in acord cu planul municipal de
gestiune a deseurilor; este esentiald, in acest caz, colectarea pe tipuri de materiale astfel
incat preluarea si prelucrarea acestora sa fie facilitata si valorificata;

e consultarea administratiei locald in vederea identificérii unui ghid oficial cu programul
in care echipajele de gunoi vin sa ridice deseurile, precum si ce se anume se recicleaza
sau in ce interval se ridicd deseuri specifice;

e existenta unui plan de management prestabilit pentru fiecare etapa de interventie asupra
modului de manipulare a molozului rezultat (spatiul de depozitare pe santier si locul in
care va fi dus spre reciclare);

e cxistenta unei zone bine delimitate in spatiile comune, unde sa fie selectate, pe fractii
resturile menajere;

e cxistenta unei zone bine delimitate in care sa se poata instala o zona de compost, daca
functiunea cladirii permite si are nevoie de un astfel de serviciu;

e existenta unui responsabil in cadrul institutiei sau cladirii care sd se ocupe de acest aspect;

Pentru identificarea solutiilor cheie de gestiune a deseurilor se recomanda gestionarea acestei

in colaborare cu o serie de specialisti In domeniu managementului eficient al deseurilor.

6.9 Alte interventii

Acest subcapitol prezinta solutii inovative existente sau care sunt in curs de dezvoltare si de
cercetare, precum si automatizari propuse pentru cladirile cu valoare istorica si arhitecturala.
O parte semnificativd a modernizarii si Tmbundtatirii conditiilor de microclimat interior in
cladirile existente, cu precadere clddirile cu valoare istorica si arhitecturald, este reprezentat de
automatizarea unor procese interioare, precum automatizarea climatizarii, a aparatajului final
(pe cat posibil), a electrocasnicelor sau aparatelor care folosesc energie, precum si anumite
obiecte sau instalatii tip perdele sau iluminat smart. Trebuie avut grijd in schimb la specificul
locului; in functie de situatie, unele solutii vor putea fi implementabile, in alte situatii nu se pot

aplica, atat pe considerente de pastrarea integritatii arhitecturale, cat si pe considerente financiare.
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In cazul cladirilor cu arhitecturd bogati in decoratii, unde sunt posibile doar interventii
minimale, se poate opta pentru echipamente locale, non-invazive, care mentin aerul la
temperatura optima recomandatd in functie de activitatile desfasurate in interiorul cladirii in
care sunt utilizate. Umiditatea relativa fiind acceptabila intre valorile de 40 - 60 % ideal fiind
intre 50% pentru confortul si sdnatatea umand O serie de factori intervin si pot modifica
climatul interior (ex: corpurile de incélzire, conditiile meteo etc), de aceea se recomanda
utilizarea unor echipamente speciale de climatizare, precum umidificatoare si/sau

dezumidificatoare; pentru a intelege mai bine cum functioneaza fiecare, mentionam:
Umidificatoare pentru spatiu interior:

e folosite in anotimpul rece, cand aerul este uscat la interior, ceea ce reduce semnificativ
transmiterea de bacterii;
e imbundtitesc confortul in timpul somnului, reduc efectul de disconfort si previn

disconfortul cdilor respiratorii nazale si cel al ochilor.
Dezumidificatoare pentru spatiu interior:

e tipuri de sisteme existente: cu agent de deshidratare (absorbant), cu agent frigorific
(cunoscut si ca compresor), dezumidificatoarele prin efect Peltier sau cu granule
absorbante (dezumidificatoare desicante);

e folosite in anotimpul cald cand aerul este umed la interior.

Sarcina eficientizarii energetice a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala pentru cresterea
performantei energetice si asigurarea prezervarii/conservarii valorii culturale patrimoniale
implicd o abordare holisticd, cu accent pe specificul climatului in care este amplasata cladirea,
caracteristicile acesteia si stadiul de dezvoltare al industriei de constructii la momentul
pregdtirii interventiei; de aceea, se recomanda gestionarea intregului proiect in colaborare cu o

serie de specialisti in domeniu eficientei energetice, pentru rezultate optime.

Pe langa utilizarea unor sisteme care automatizeaza si eficientizeaza activitatea umana, sectorul
constructiilor eficiente energetic este in continua crestere, In momentul de fatd dezvoltandu-se
o serie de materiale smart (sticla cu celule fotovoltaice transparente pentru captare energie
solard in plus, tdmplarie eficienta energetic, diferite materiale care sporesc etanseizarea fara sa

schimbe aspectul exterior sau interior al cladirilor etc).

Procesul de modernizare a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala constd in revizitarea

solutiile aplicate in proiectul de executie, de la momentul in care cladirea a fost construita,
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precum si alte interventii suferite pe parcurs. Ulterior, prin folosirea unor echipamente si
sisteme de instalatii contemporane, gandite sa acopere necesarele cladirii cu valoare istorica si
arhitecturald aferente, impreuna cu elemente de izolare termica si anvelopa eficientd permise,
alaturi de extinderea contorizdrii, a regldrii centralizate si locale a energiei termice, a
descentralizarii alimentarii cu caldura si introducerea surselor de energie termica regenerabile
in paralele cu surse clasice, se imbunatateste considerabil confortul termic interior, prelungind

durata de utilizare a cladirii chiar si cu 20-30 de ani

7. SPECIFICITATILE SISTEMELOR CONSTRUCTIVE

7.1. Structuri cu pamant/ chirpici

Pamantul este un material care are multiple Intrebuintari ca material de constructie, fiind
utilizat atat ca material structural - terre pise/ pamant batut, caramizi uscate/ chirpici sau
tencuieli. Sistem este folosit preponderent la cladiri de locuit din mediul rural. Acest sistem
traditional a oferit de-a lungul anilor o varianta economica de construire. Sistemul structural
este format din structurd de lemn (popi, grinzi, contravantuiri), avand ca umpluturd cardmizi
uscate sau umpluturd de pamant cu liante organice si vegetale. Acest tip de sisteme au deseori
intregul sistem de constructie traditional (fundatie de piatra, pardoseli de lemn/ caramizi de

chirpici, sarpante de lemn cu acoperisuri de sitd/ sindrila, olane sau tabla plana etc).

Tehnologiile recente pun accentul pe proprietatile termoizolante exceptionale ale materialelor
realizate pe bazd de pamant. Pimantul este un material compus din compusi inerti (pietris,
nisip) si argila. Amestecat cu apd, acesta poate fi pus in opera in diverse tehnici care pot fi
utilizate pentru orice componentd a constructiilor: pereti, acoperire, panouri termoizolante,
finisaje, pavaje etc. prelucrarea acestuia nu implicd un consum de energie major, are proprietati

termice si acustice bune si este complet reciclabil.

Problemele preponderente care se regésesc la acest tip constructiv sunt cauzate de umiditate
(infiltratii sau umiditate ascensionald cauzate de lipsa unei bune izolati) a constructiei ce au
condus la degradarea finisajelor, cu desprinderi si cu dezintegrarea materialelor sau la probleme
structurale. Metodele recente de constructie au adus si modernizéri cu materiale noi, de obicei
acestea intrand in incompatibilitate cu materialele istorice. Din acest motiv, restaurarea acestor

cladiri este vizeaza deseori revizitarea Intregii structuri si a materialelor de finisaje.
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O gama speciala de produse este datd de materialele termoizolante, in curs de omologare, care
vizeaza amestecuri de pamant cu materiale fibroase (ex. lufa), dar pot fi folosite ca panouri

modulare pentru izolarea structurilor traditionale.

Din punct de vedere al reactiei la umiditate, este recomandata protejarea structurii si finisajelor
prin sisteme de colectare si evacuare a apelor pluviale, dar si de hidroizolarea corecta impotriva
umiditatii ascensionale, inclusiv prin sisteme de drenaj. Umiditatea cauzeaza, de cele mai multe
ori, cresterea in volum a materialului. Fiind insd un material maleabil, acesta se poate reface
utilizdnd corect tehnicile de lucru cu pamant sau a tencuielilor pe bazd de var. Fisurile
structurale nu sunt frecvente la acest tip de structurd, insa acestea rezultd doar in cazul unor

vicii de punere 1n opera.

Printre avantajele utilizarii pamantului se numara echilibrarea umiditatii interioare a aerului
(ajungand la coeficient optim de 50%), mentine caldura prin inertie termica specificd,
economiseste energie la prelucrare si este reutilizabil, protejeaza structura de lemn si absoarbe

agentii poluanti.

7.2 Structuri de caramida

Structurile pe baza de ziddrie portantda de cardmida reprezintd cel mai utilizat sistem
constructiv. Tehnicile constructive traditionale implicd realizarea unor ziduri exterioare si
interioare, cu mortar pe baza de var gras. Din punct de vedere al infrastructurii, zidaria istorica
nu a fost realizatd cu sisteme adecvate de hidroizolare, prin urmare a necesitat masuri

complementare de gestiunea a umiditatii. Solutiile utilizate iIn mod conventional se refera la:

- utilizarea liantilor pentru ziddrie permeabile, formula traditionald se realiza pe baza de var
gras si nisip cu continut redus de saruri, cu adaosuri de agregate care imprimd un caracter
hidraulic (praf de cardmida, taciuni, tuf vulcanic), dar sd permitd eliminarea apei prin

cvaporare;

e tencuirea exterioard si interioard cu mortare permeabile; retelele de mortare si tencuieli
au variat in timp la nivel de compozitie, insd au mentinut acelasi principiu al
permeabilitatii, astfel incat zidaria sa nu acumuleze umiditate;

e asigurarea evacudrii corecte apelor pluviale cu evitarea stagnarii apei la baza cladirii;

e asigurarea ventilarii corecte a fundatiei (prin evitarea trotuarelor de garda care sa etanseze

baza cladirii); lucrari edilitare desfasurate la domeniul public, fara respectarea acestei
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reguli au contribuit semnificativ la mentinerea umiditatii in constructie, aparitia
mucegaiului si alte probleme structurale;

e alegerea unor solutii pentru tAmplarii cu capacitate de ventilare.

In conditiile unor degradari structurale semnificative, solutiile de consolidare uzuale,

corespunzatoare tehnicilor traditionale, cu respectarea cerintelor termice constau in:

e injectari ale zidariei cu mortar de var hidraulic sau solutii pe baza de silicati si cu procent
redus de sdruri, pentru refacerea integritatii mecanice a zidariei; alte materiale folosite
uzual pentru injectdri (mortare pe baza de ciment Portland, cu continut ridicat de saruri)
au contribuit semnificativ la degradarea si dezintegrarea in timp a zidariilor prin aportul
de apa stocat si efectele produse pe timp de iarna;

e consolidare cu materiale permeabile (tencuieli cu var hidraulic armate cu materiale
compatibile); deci practica normata pe zidarii cu cdmasuiri pe baza de ciment cu armare
de plasa metalica cresc riscul degradarii structurii de zidarie pe termen lung, favorizeaza
stagnarea umezelii si aparitia condensului, astfel reducand durata de viata a cladirii.

e consolidarea cu tiranti metalici, cu rolul de a lega zidarii a reprezentat o solutie istorica
care se utilizeaza si astdzi in zonele cu risc seismic datoritd mentinerii unei elasticitati

optime a rezistentei rezultate.

Problemele structurale pot fundamenta decizii de reconstructie sau solutii tehnice mai avansate.
Urmarind criteriile de interventie pe cladiri istorice valoroase, acestea trebuie sa prioritizeze
solutii reversibile (in mare masurd) si compatibile cu schema statica a structurii. Premisele unei
interventii corecte constau in reducerea la minim a modificarilor schemei structurale. Din punct
de vedere al utilizarii actuale, modificarea functiunilor solicitd regandirea spatialitatii interioare
prin care se solicitd reconfigurari interioare au cauzat modificarea multor cladiri istorice din
ziddrie portantd si supradimensionarea lucrdrilor de consolidare. Eliminarea structurii
interioare si reutilizarea exclusiva a peretilor exteriori (deseori si cu reconstructia integrala a
acestora) eludeaza principiile de prezervarea a fondului construit istoric. Odata pierduta
capacitatea portantd a zidariei, prin adaugarea de structuri din alte materiale, au cauzat rupere
teserii originale a zidariei ce asigura rezistenta zidariei portante. Desi tehnologiile care
utilizeaza beton in restaurare se prezinta ca fiind cea mai economica solutie pe termen scurt, ce
nu necesitd tehnologii avansate sau manoperda specializatd, utilizarea ei pe scard mare,
indiferent de valoarea cladirilor istorice, conduce la deprecierea generala a fondului construit
istoric prin deprecierea zidariilor istorice, cu efecte negative asupra acestora (aparitia

condensului, lipsa solutiilor de consolidare a rezistentei zidariei etc). Interventiile de acest tip
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sunt ireversibile si invazive si nu incurajeaza solutiilor alternative de consolidare. La nivelul
utilizarii resurselor naturale, producerea de ciment este printre cele mai nocive si poluante
tehnologii din industria constructiilor, aldturi de cea a prelucrarii materialelor din petrol.
Alegerea tehnologiilor de consolidare care evitd productia masiva de ciment reprezintd o

madsurad puternica de reducere a efectelor industriei constructiilor asupra mediului.

In privinta sistemelor de acoperire si planseelor care utilizeaza carimida (boltiri, boltisoare pe
grinzi metalice, pardoseli), solutiile de eficientizare energeticd vor urmari respectarea
principiului de reversibilitate si compatibilitate. Se recomandd ca, in cazul refacerii
pardoselilor, sd se asigure spatiu de ventilare perimetral, care sd permitd ventilarea
corespunzatoare a zidariei. Solutiile de consolidare se vor alinia la aceste cerinte pentru a evita
incarcdrile suplimentare sau consecintele incompatibilitatii materialelor. Date fiind
proprietdtile higroscopice ale zidariilor de caramida, solutiile de eficientd energetica vor urmari
suplimentarea cu materiale permeabile si asigurarea ventildrii. Prin urmare vor fi preferate
tencuieli termoizolante, sau in cazul spatiilor care au suprafete de utilizare generoase, optiuni

de termoizolare la interior, cu rezolvarea problemelor de condens.

7.3 Structuri de piatra

Structurile de piatra reprezintd printre cele mai vechi tehnici constructive, fiind regasite in
prezent la cladiri realizate preponderent inainte de anul 1800. Prin urmare, valoarea acestora
pentru istoria si cultural mediului construit este incontestabild. De altfel, acest sistem se
regaseste preponderent la cladiri de cult sau sisteme fortificate de aparare, dar si la nivel
rezidential in zone cu resurse accesibile de piatrd. Aceste pot fi atdt cu parament acoperit, cat
si cu parament aparent. Din punct de vedere al eficientei energetice, structurilor portante de
piatrd beneficiaza de grosimi generoase cu o bund inertie termica, astfel cd lucrdrile de
eficientizare energeticad pornesc de la principiul unei bune intelegeri a structurii. Astfel ca
interventiile uzuale asupra structurilor de piatrd vor avea impact atit asupra structurii si
arhitecturii cladirii, cat si asupra performantei energetice. Injectdrile cu mortare pe baza de var
hidraulic reprezintd cele mai uzuale forme de consolidare, intrucat refac integritatea mecanica
a ziddriei, necesard inertiei termice. Si in cazul acestor structuri se vor evita materialele pe baza
de ciment sau care contin saruri ce pot cauza distrugeri de material, aparitia eflorescentelor,
condens sau mucegai. In privinta solutiei de incilzire prin pardoseald, in cazul pardoselilor de

piatrd istorice, solutia este una care trebuie aplicatd cu rezerve, mai ales in cazul cladirilor cu
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picturi murale interioare. Desi existd o cerintd la nivel general de a aplica acest sistem, din
motive de costuri, implementarea acestuia este una invaziva, atat prin demontarea pardoselilor,
dar si asupra conservdrii microclimatului interior. Suprafetele verticale prezintd conditiondri
in ceea ce priveste solutiile de eficientizare energeticd, acestea fiind limitate la solutii

permeabile si compatibile.

7.4 Structuri de lemn

Structurile de lemn sunt recurente la nivelul fondului construit istoric si acoperd o serie de
sisteme constructive: plansee cu grinzi si scanduri sau din grinzi alaturate, structuri verticale n
sistem fachwerk sau din grinzi orizontale cu sisteme de mbinare, sarpante de lemn cu ferme
traditionale sau sisteme mixte de sustinere, respectiv tamplarii. Vulnerabilitatea la umiditate a
lemnului produce o serie de degradari de diferite profunzimi ce necesitd abordari de rezolvare
specifice. Principalele probleme ale structurilor de lemn provin de la dimensionarea
necorespunzitoare a componentelor, respectiv la vicii de punere in opera in relatie cu alte
materiale. Acestora li se adaugd problemele derivate din lipsa Intretinerii, precum infiltratiile
sau atacurile biologice. Solutiile de restaurare stabilite prin practici si conventii vizeaza
diagnosticarea integrala a structurii si inlocuirea exclusiv a materialului considerat degradat
iremediabil. Prin structura sa, lemnul permite inlocuirea unor segmente de material cu
prinderile corecte ce permit revenirea elementului la proprietdtile anterioare degradarii. Acest
principiu se poate aplica tuturor componentelor de lemn, ceea ce oferd o durata de viata lunga
acestor tipuri de sisteme constructive. In situatia inlocuirii elementelor este insi necesara
recuperarea materialului si utilizarea sa in alte contexte, pentru ca aportul adus de prelucrarea
acestuia s nu se piarda. Suplimentar, sunt recunoscute proprietatile superioare ale lemnului

vechi, inclusiv prin faptul cd nu necesita tratamente de biocidare.

Din punct de vedere al cresterii eficientei energetice, acestea se rezuma la adaugarea unor
straturi suplimentare in zonele interstitiale sau pe una dintre fetele sistemului constructiv. Se
pot folosi materiale cu proprietdti termo si fonoizolante, care oferd in acelasi timp si protectie
antiincendiu. Se va lua in considerare rezolvarea puntilor termice, respectiv separarea cu
materiale izolatoare a componentelor de lemn precum cele de zidarie. Lipsa acestor straturi de

difuzie si capete de aerisire sunt cauza degradarii capetelor de grinda.

Realizarea sistemelor de crestere a performantei energetice a planseelor de lemn reprezinta

principala provocare a proiectelor de restaurare. Inlocuirea structurilor orizontale de lemn cu
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plansee de beton armat reprezintd o practicd invaziva asupra conservarii patrimoniului daca
este realizatd din perspectiva aducerii cladirilor istorice la performantele unei cladiri noi
realizate conventional pe structurd din cadre de beton. Tratdrile uzuale de consolidare a
planseelor de lemn variaza in functie de calitatea si valoarea planseului. Solutiile variaza de la
consolidarea prin dublarea cu grinzi de lemn sau metalice, dublarea planseului cu un nou rand
de scanduri de lemn. Metoda variaza in functie de cerintele privind cotele de célcare si de
tipologia spatiald. Solutiile umede, precum addugarea de sape sau dale flotante trebuie s aiba

in vedere gradul de invazivitate si riscurile aferente unei supraincarcari structurale.

7.5 Structuri de beton

Maleabilitatea si rapiditatea de executie a betonului a favorizat constructia de spatii cu
deschideri mari, cu precddere in mediul industrial. Caracteristicile acestui material permit
folosirea unei game mai mari de materiale termoizolante, unde cerinta de permeabilitate nu
este definitorie. In cazul constructiilor valoroase pentru evolutia istorica si arhitecturald a
patrimoniului construit, acestea beneficiaza de o gama largda de reutilizare, fiind posibil de
adaptat pentru multiple functiuni. Desi durata de viatd a betonului este mult redusd fata de
materialele istorice, structurile de beton pot reprezenta resurse de identitate a céror reutilizare
va servi atdt ca masura de reducere a consumului de materiale, cat si ca motor de dezvoltare
post-industriald. Din punct de vedere al exigentelor energetice, structurile de beton solicita
gestiunea unor volume mari de aer. Prin urmare, acestea necesitd solutii tehnice eficiente la

nivel de consum, respectiv programe care sa-i asigure dezvoltarea durabila.

Evaluarea bilantul energetic in decizia de pastrare a unei structuri de beton existente va lua in
considerare costul initial de constructie al acesteia, precum si valoare de reutilizare. O astfel de
analiza racordata la prioritizare a reutilizarii fondului existent va permite tratarea structurilor
de beton provenite, in special, de la fostele ansambluri industriale. Politicile europene au lasat
la latitudinea comunitatilor locale decizia de péstrare a structurilor de beton, iar acest lucru s-
a dovedit oportun din punct de vedere al dezvoltarii durabile. In lipsa acestei viziuni, demolarea
acestor structuri pentru utilizarea terenurilor se inscrie in modul de operare a economiei liniare.
Or, scopul politicilor actuale este de a sustine economia circulard, reutilizarea resurselor si

dezvoltarea durabila.

Situatia structurilor de beton care se regdsesc in hale, cladiri tehnice dar si la cladiri rezidentiale

de data recentd realizate din panouri prefabricate si care reprezintd mare parte din stocul de
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cladiri de locuit din Roméania va influenta in viitor atat politicile de gestiune a fondului
construit, cét si a celor de economie de resurse. Prelungirea duratei de viata a acestor structuri

care permit o readaptare facila la alte programe functionale reprezenta o masurd verde.

Eficientizarea energeticd a locuintelor colective a reprezentat o directie de investitie la nivelul
autoritatilor publice, insd acest proces necesar va trebui gestionat corespunzator pentru a fi
evitate riscurile cauzate de alegere materialelor ieftine si inflamabile. Acest demers trebuie
realizat coerent, si corespunzator, in acord cu cerintele de calitate si exigentele de utilizare
contemporane. Nu in ultimul rand, necesita o evaluare a aspectului urban pe care il imprima
oragelor. In contextul oragelor istorice, structurile de beton, respectiv terasele acestora, se pot
utiliza pentru rezolvarea problemelor de supraincalzire a teraselor prin crearea de gradini
urbane sau etaje dedicate comunitdti. Prin dispunerea de panouri fotovoltaice pe aceste terase,
energia se va putea apoi utiliza in zonele istorice, fard ca presiunea utilizdrii resurselor
regenerabile sd contravind principiilor de conservare a centrelor istorice. Prin prisma
structurilor de beton, orasele beneficiaza de structuri amplasate in apropierea zonelor centrale

ce se pot fructifica 1n sensul producerii de energie regenerabila.

7.6 Structuri metalice

In mediul construit istoric, metalul a fost larg utilizat initial atat pentru consolidarea structurilor
de zidarie (tiranti metalici), cat si pentru prinderi metalice (piese de feronerie sau tinichigerie,
garduri, balustrade, grilaje, vitralii etc). La nivel structural, metalul a fost utilizat atat pentru
realizarea pieselor structurale de tip industrial (ferme, structuri de sere sau alte constructii
tehnice, industriale sau de infrastructurd precum poduri sau hale, sisteme de incalzire sau
canalizare), cat si comercial sau rezidential, de la stalpi de fonta, la plansee de grinzi metalice
din otel cu boltisoare de caramida, si tabla de zinc sau cupru de acoperire sau scari si
luminatoare, ajungandu-se pana la realizarea, la inceputul sec. XX, la structuri realizate integral
din metal. In continuare se pastreaza piese din metal realizate pentru cladiri financiare cu nevoi
speciale de depozitare (seifuri, tezaure) sau de securitate in sectorul de aparare sau militar.

Structurile de beton armat au extins ulterior utilizarea acestui material pentru armare.

Caracteristicile acestui material usor de prelucrat si adaptabil fiind un material care a permis
inovatii si a influentat considerabil costurile si timpul de executie. Restaurarea si consolidarea
componentelor realizate din metal necesitd o abordare multidisciplinara si solutii tehnice si de

protectie.
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Cerintele de eficientd vor lua in considerare utilizarea metalului aflat in componenta
ansamblurilor structurale care compun sau sustin anvelopanta cladirilor istorice. Umiditatea
sau variatiilor de temperaturd prezentd principalele cauze ale degradarii pieselor de metal,
necesitind o bund dimensionare a structurii, tratamente de suprafatd pentru protectie
anticoroziva, lucrari constante de mentenantd adaptate tipului de material aducerea in bune

conditii de functionare pentru:

e tamplarii metalice/ inchiderile vitrare cu structurd metalica pot fi optimizate prin
inlocuirea panourilor de sticla cu geam termoizolant, odatd cu refacerea etanseititii si a
mecanismelor de deschidere. Solutiile suplimentare/ complementare de optimizare a
comportamentului tmplariilor de lemn pot consta in dublarea cu tdmplarii (pe interior,
in cazul cladirilor cu aspect arhitectural valoros), realizate in tehnologie contemporana si
integrate ca aspecte 1n spatiul interior sau adaugarea de draperii de protectie tratate
ignifug, sau asigurarea unor perdele de aer cald si sisteme de ventilare dimensionate
corespunzator.

e planseele pe baza de grinzi metalice care prezintd valori de patrimoniu se vor trata prin
adaugarea de materiale care sa le pastreze valorile sau care sunt reversibile.

e panouri de inchidere (orizontale sau verticale) realizate din panouri metalice se vor trata
prin addugarea de materiale performante care sa reducd coeficientul de conductivitate

termica aferent componentelor de metal, cu rezolvarea puntilor termice.

Nu in ultimul rand, utilizarile istorice prezintd model de lucru pentru interventiile non-invazive
pe cladiri istorice. Consolidarea zidariei istorice cu structuri metalice (tiranti) reprezintd in
continuare o practicd uzuald si este o alternativdi compatibila la practicile invazive de
consolidare utilizate astdzi la scard extinsd in Romania. In functie de tipologia sau tehnica de
executie, componentele de metal reprezintd o resursd culturald valoroasd a patrimoniului
construit, iar modul sdu flexibil de utilizare oferd exemple de dezvoltare durabila si gestiune
optima a resurselor. Protejarea acestora va reduce atat costurile de inlocuire, cat si utilizarea de

noi resurse pentru producerea de materiale.
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mortars for masonry, renders and plasters used in cultural heritage

EN 17187:2020 Conservation of Cultural Heritage - Characterization of mortars used in

cultural heritage

RT2012 Reglementation thermique



72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

I11.

80.

81.

82.

83.

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1260 bis/28.X11.2022

UNI 11120:2004 Patrimoniu cultural. Masuratori de temperaturd in camp a aerului si a

suprafetei artefactelor
UNI 11131:2005 Masuratori in domeniul umiditatii aerului

UNI 10829:1999 Beni di interesse storico e artistico - Condizioni ambientali di

conservazione - Misurazione ed analisi

UNI 10586:1997 Documentazione - Condizioni climatiche per ambienti di conservazione

di documenti grafici e caratteristiche degli alloggiamenti

UNI 10969:2002 Beni culturali - Principi generali per la scelta e il controllo del microclima

per la conservazione

ISO 7730:2005 Ergonomics of the thermal environment — Analytical determination and
interpretation of thermal comfort using calculation of the PMV and PPD indices and local

thermal comfort criteria

ISO/FDIS 11665-4:2020 Measurement of radioactivity in the environment — air: Radon-
222 — Part 4: Integrated measurement method for determining average activity
concentration using passive sampling and delayed analysis/ Metode de determinare
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glazing in the UK, Energy and Buildings 149 (2017) 391-399

97. Lolli, Nicola; Haase, Matthias. Consequences of energy retrofitting on the daylight
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Anexa - Fisa de evaluare a cladirilor cu valoare istorica si arhitecturala

I. DATE GENERALE

1. Date de identificare

Denumire cladire:

Adresa:

Beneficiar:

Titlu proiect:

Elaborator: Data completarii:

2. Regim de protectie

Lista Patrimoniului Mondial

Lista Monumentelor istorice

Sit arheologic

Zona construita protejata

Zona de protectie a monumentului istoric

Cladire cu valoare ambientald identificatd prin documentatii de urbanism
Cladire cu valoare ambientald neidentificatd prin documentatii de urbanism

Oooooooon

Fara regim de protectie

3. Numaér cod LPM, LMI, ZCP, RAN etc (daca este cazul):

4. Tip de proprietate
L] proprietatea statului sau a unitétilor administrativ-teritoriale
[ proprietatea cultelor religioase
L] privata
(] alta forma
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II. ANALIZA CONTEXTULUI

1. Tip de amplasament
Municipiu

Comuna

Sat

Centru urban istoric
Centru urban

Periferie urbana

zona metropolitana

Zona locuinte colective
Zona locuinte individuale
Zona industriala

Zona comerciala

Zoni mixta

Alt tip

OO00O00O0OoOoOooOoond

2. Tipologie urbanistica

Ansamblu izolat

Cladire I1zolata pe parcela
Cladire pe limita de proprietate
Cladire la aliniament

Cladire de colt

Cladire cuplata

Cladire cu fatada calcan
Cladire pe teren in panta

Alt tip

Oo00o0Oo0OooOoooOon

3. Dimensiuni generale
Suprafata teren (m?)

Suprafata construita cladire ( m?)
Suprafata utila cladire ( m?)

Suprafatd desfasurata cladire (m?)

4. Dimensiuni totale
Lungimea (m)

Latimea (m)

H Cornisa (m)

A construitd/ nivel (m?)

A desfasurata (m?)

Volum (m3)
5. Regim de iniltime 6. Tipologie plan
L1 Subsol ] Monobloc
] Demisol [J Bara
L Parterﬂ _ 0 Tip “C”
U] Partef 1ngr9pat partial O Tip “U”
L1 Numar etaje 00 Tip “L”
] Pod %p o
1 Mansarda 0 Tip “1
[l Forma in plan neregulatd
[ Cladire cu incinta interioara
L] Alta tipologie
Observatii:

In cazul unui ansamblu de cldadiri, evaluarea se va realiza pentru fiecare corp de clddire.

Se va adauga, in acest caz, un plan de situatie cu identificarea clard a tuturor cladirilor de pe sit.
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ITII. ANALIZA CARACTERISTICI TEHNICE SI CONSTRUCTIVE

II1I.1. SISTEM EXTERIOR

1. Structura orizontala - placa pe sol
Pamant batut

Strat de rupere a capilaritatii
Planseu de grinzi de lemn
Caramida

Piatra

Sapa turnata

Planseu de beton

Alt tip

Oooooogo

2. Structuri orizontali - niveluri
superioare
Bolti de caramida

Plangeu - grinzi de lemn cu scanduri
Plangeu - grinzi si dusumea de lemn
Plansgeu - beton (armat/ monolit)
Sape / consolidare recenta
Prefabricate

Alt tip

OOoO0oOoOood

Planseu - grinzi metalice cu boltisoare

3. Structura supraterana sub cota 0.00
Zidarie de piatra

Zidarie de caramida

Lemn

Chirpici/ paméant batut

beton (cadre)

Beton (consolidare recentd)

Alt tip

oooogod

4. Structura supraterana peste cota 0.00
Zidarie de piatra

Zidarie de caramida

Lemn

Chirpici/ pamant batut

beton (cadre)

Beton (consolidare recenta)

Alt tip

OOoO0oOoon

5. Structura acoperire
Sarpanta de lemn
Fermi de lemn
Sarpantd de metal
Terasa
Mixt
Alt tip

Oooogo

6. Tip de invelitoare

Tigla solzi - istorice
Tigla glazurata
Tigld modernista
Tabla faltuita

Tigla metalica
Piatra

Lemn (sitd, sindrild)
Paie
Stuf
Alt tip

OOoO0ooooOoond

7. Tamplirii exterioare - usi

[] Sistem X simplu X dublu
[ Lemn X istorice X recente
] Metal X istorice X recente
O] Vitralii

O PVC

L1 Alttip

8. Tamplarii exterioare - ferestre

[ Sistem X simplu X dublu
0 Lemn X istorice X recente
[0 Metal X istorice X recente

O Vitralii
] PVC
LI Alt tip
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OOooooooooooooooogod

9. Componente artistice de exterior

Tencuieli texturate

Tencuieli pe bazad de similipiatra
Tencuieli din praf de piatra

Parament aparent (piatrd, caramida, mixt)
Mozaic

Terasit/ dolomit

Placi decorative originale

Decoratii profilate, ancadramente

Fresce murale

Decoratii feronerie acoperis

Decoratii feronerie tdmplarii

Lucréri de tinichigerie - jgheaburi si burlane
Obloane, storuri

Grilaje

Scari

Balustrade

Patrimoniu tehnic mobil

Fara decoratie

Alt tip

10. Elemente exterioare

OOo0000O0O0OoOoogo

Terasa neacoperita
Terasa acoperita
Atic

Balustrada

Balcon

Bovindou

Lucarne
Luminatoare
Trotuar

Scéri/ rampe

Curti de lumina (curti englezesti)
Alt tip

11. Observatii:
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II1.2. SISTEM INTERIOR

1. Componente artistice arhitecturale

2. Tamplarii interioare - usi

[1 Decoratii profilate, ancadramente [ Sistem X simplu X dublu
[0 Tencuieli texturate ] Lemn X istorice X recente
[] Parament aparent (piatrd, caramida, mixt) [l Metal X istorice X recente
[] Placi decorative originale Ll Vitralii
[0 Vopseluri decorative L PVC
[1 Decoratii profilate/ stucaturi / fresce L1 Alt tip
[J Lambriuri
[1 Tamplarii structurale
[J Obloane, Jaluzele, storuri
[1 Feronerie
[1 Scari
[1 Balustrade
[1 Sobe
[] Radiatoare
[] Trasee de instalatii
[ Patrimoniu tehnic mobil
[] Fara decoratie
L1 Alttip
3. Tamplarii interioare - ferestre
L] Sistem X simplu X dublu
] Lemn X istorice X recente
L] Metal X 1istorice X recente
L] Vitralii
O PVC
L1 Alt tip
4. Pardoseli 5. Tavane
[] Piatrd (marmura etc) L1 Decoratii profilate
[0 Dusumea de lemn L] Fresce murale
[1 Parchet original/ istoric [ Tavan casetat
[] Mozaic [] Planseu de lemn aparent
[ Caramida [ Tencuieli texturate/ decorative
[1 Ceramica L1 Alt tip
[1 Sapa
L1 Alttip

6. Observatii:
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I11.3. SISTEM DE INSTALATII

1. Sistem electric
L1 Bransat la utilitati
L1 Debransat de la utilitati
[ Energie regenerabila
[ Indisponibil
L] Inexistent
L1 Alt tip

2. Alimentare cu apa
L1 Racordare la utilitati
L1 Put forat - sistem clasic
L] Indisponibil
L] Inexistent
L1 Alt tip

3. Instalatii sanitare

Racordare la reteaua de canalizare
Fosa septica - beton

Fosa septica ecologica

Toaletd de exterior

Toaletd uscata

Indisponibil

Inexistent

Alt tip

OoooOooond

4. Instalatii termice - apa calda
Racordare la reteaua de gaz
Centrala pe gaz

Boiler

Pompa de caldura

Biomasa

Energie geotermala
Indisponibil

Inexistent

Alt tip

Oooooooogoo

S. Instalatii termice - incilzire

Radiatoare - racord la reteaua locala
Radiatoare - centrala proprie pe gaz
Radiatoare electrice

Sobd pe lemne

Surse alternative de energie

Sistem AC

Indisponibil

Inexistent

Alt tip:

ooooooogao

6. Ventilare

O Ventilare naturala

[] Sistem cu recuperare de caldura
O Sistem automatizat de ventilare
L] Indisponibil

[ Inexistent

L1 Alt tip:

7. lluminat artificial

] Becuri incandescente (cu filament ) / CFL

[ Corp tub LED (neon)
] Becuri LED
1 Becuri economice (fluorescente)

] Inexistent
L1 Alt tip:

8. Gestiunea deseurilor

Colectare neselectiva
Colectare selectiva
Pre-colectare

Colectare deseuri urbane
Compost

Inexistent

Alt tip:

OOoOooOooo
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IV. STARE DE CONSERVARE

1. Cauze ambientale ale degradarii

OoooooooOoond

Tasari ale terenului in evolutie
Umiditate ascensionala

Infiltratii pluviale/ lipsa sistem de colectare ape pluviale

Alterari cauzate de agenti meteorici
Depozitari parazitare interioare/ exterioare
Vibratii mecanice

Mediu coroziv

Vandalism

Neutilizare avansata

Biofilm/ atac biologic/ vegetatie invaziva
Alt tip:

Nivel de degradare

[0 Foarte mare
[ Mare

O Mediu

O Mic

[ Irelevant

2. Probleme structurale

Ooooooooood

Fisuri material structural
Dezintegrare material structural
Impingeri ale acoperisului
Infiltratii in acoperire
Prabusiri interioare

Fisuri la golurile de tAmplarie
Fisuri la imbinarea peretilor
Degradari acoperis
Consolidari ireversibile
Consolidari parazite

Alt tip:

Nivel de degradare
O Foarte mare
] Mare
] Mediu
O Mic
O Irelevant

3. Finisaje Nivel de degradare
L1 Interventii recente incompatibile L1 Foarte mare
[ Racord inexistent de ventilare la nivelul trotuarului 1 Mare
[ Degradari structurale [l Mediu
[1 Degradari superficiale 1 Mic
Ll infiltratii L] Trelevant
L1 Alterari cromatice
[ Alt tip:
4. Tamplarii Nivel de degradare
L1 Materiale necorespunzitoare L] Foarte mare
[1 Geometrie necorespunzitoare ] Mare
L] Lipsa etanseitate/ ventilare L1 Mediu
(] Tamplarii uzate ] Mic
[0 Inchideri de goluri Ol Trelevant
L] Lipsa vitraje
L] Alttip:

99



100

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 1260 bis/28.X11.2022

IV. SINTEZA VALORICA

1. Functiune initiala

OOoOoooooOoono

Rezidentiala
Comerciala
Mixta
Socio-culturala
Religioasa
Speciald/ militara
Industrial-agrara
Tehnica

Alta functiune

2. Stil arhitectural (descriere succinta)

3. Vechime

Oo0oono

imobil ridicat pana in anul 1775
imobil ridicat intre anii 1830-1870
imobil ridicat intre anii 1870-1920
imobil ridicat intre anii 1920-1950
imobil ridicat dupa anul 1950

Evaluare vechime

[ Exceptionala
[ Foarte mare
] Mare
] Medie
O Mica

4. Valoarea arhitecturala, artistica si urbanistica

L] coerenta planimetrica si structurald, precum si conceptia tehnica,

O

Ooooo

reprezentativitatea in cadrul unui program, unor politici urbane
sau al unor tipologii;

semnificatia pentru o anumita arie istorico-geografica;
reprezentativitatea pentru o epoca istorica, un autor sau stil;
plastica arhitecturala a fatadelor si a interioarelor;

componente artistice valoroase;

valoarea diferitelor parti componente si ponderea celor care
conferd imobilului un anumit caracter;

Evaluare arhitecturala,
artistica si urbanistica
[] Exceptionala
[1 Foarte mare

[1 Mare
[1 Medie
] mica

5. Valoare prin raritate si unicitate (frecventa)

(|
(]

(]

unicitatea imobilului, componentelor sau ansamblului;
reprezintd cap de serie pentru o zona istorico-geografica,
etnograficd sau pentru un autor;

raritatea sau apartenenta la o serie restransa pentru o zona
istorico-geografica, etnograficd sau pentru o perioada istorica;
tipicitatea pentru o zona istorico-geografica, etnografica,
pentru un stil sau pentru o epoca,

frecventa obiectivelor valoroase intr-un ansamblu istoric
constituit.

Evaluare frecventa

[1 Exceptionald
0 Foarte mare
] Mare
] Medie
] mica
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6. Valoarea memorial-simbolica
L] imobilele legate de anumite momente si locuri istorice,
culturale, politice sau sociale, precum si cele reprezentative
pentru anumite personalitati;
L] constructiile anterioare disparute, de importanta istorica
recunoscutd, atestate prin orice surse, documentare sau
arheologice;

L] prezenta in memoria comunitatii, la nivel european, national sau 1o{

[ daca imobilul respectiv este legat de anumite traditii locale.

Evaluare memoriala
[ Exceptionala
[J Foarte mare
] Mare
O] Medie
O mica

7. Valori asociate esentiale pentru interventia de eficientizare
energetica

L1 de autenticitate, care mentine caracterul originar al executiei
cladirii si tehnicilor constructive caracteristice epocii din care
face parte;

L] de identitatea locala, relatia cu contextul urban si natural,
apartenenta la un ansamblu sau sit construit ori natural, pastrat
partial sau total;

L1 De reutilizare, avand grad ridicat de reutilizare adaptiva;

L1 mentinerea unor tehnici traditionale deosebite;

Evaluare asociata
[1 Exceptionala
[0 Foarte mare
] Mare
O Medie
] mica

8. Evaluarea totala
(] Exceptionala
O Foarte mare
0 Mare
[ Medie
L] Mica

9. Argumentare
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V. SOLUTII CADRU DE EFICIENTIZARE ENERGETICA

V. 1. CERINTE FUNCTIONALE

1.a Functiune existenta
[J Rezidentiala
[] Locuinta individuala
[ Locuinta colectiva

[ Locuintd temporara/ de
vacanta
[ Socio-culturala

cladire administrativa
corpul diplomatic
invatdmant educatie
activitati culturale
sanatate

sociala

retail

Profesii liberale
turism cazare

ODooooooogaono

sport

L] Speciald/ militara
[ Industrial-agrara
L] Tehnica

1.b Functiune propusa
[J Rezidentiala
[ Locuinta individuala
L] Locuinta colectiva

[J Locuintd temporard/ de vacanta
L1 Socio-culturala

cladire administrativa
corpul diplomatic
invatamant educatie
activitati culturale
sanatate

sociala

retail

Profesii liberale
turism cazare

Oo0o0o0ooooOoOgod

sport

[ Speciald/ militara
O Industrial-agrara
L1 Tehnica

2.a Grad de utilizare existent
[ permanent

L] temporar
L] neutilizat

2.b Grad de utilizare preconizat
[ permanent

L] temporar
[ neutilizat

3.a Grad de ocupare existent
L 60-100%

0 30-60%
0 0-30%

3.b Grad de ocupare preconizat
L1 60-100%

0 30-60%
0 0-30%

4. Observatii
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V.2. RESTRICTII SI PERMISIVITATI - SISTEM CONSTRUCTIV

1. Tratarea structurii orizontale < cota terenului

[] Restaurare finisaj existent X da X nu
L] Mentinere cota de calcare existenta X da X nu
L] Adaugare sistem de rupere a capilaritatii X da X nu
[ Adaugare aerisire perimetrala X da X nu
1 Adaugare solutii de hidroizolare X sub planseu X peste planseu
[] Adaugare solutii de termoizolare X sub planseu X peste planseu
L] Integrarea traseelor de instalatiilor in pardoseala X permisa X interzisa
L1 Alttip
2. Tratarea structurii orizontale peste cota terenului, cu decoratie X da X nu
[ Restaurare finisaj existent X da X nu
L] Mentinere cota de calcare existenta X da X nu
1 Adaugare aerisire perimetrala X da X nu
[J Adaugare solutii de hidroizolare X sub planseu X peste planseu
[1 Adaugare solutii de termoizolare X sub planseu X peste planseu
L] Integrarea traseelor de instalatiilor in pardoseald X permisd X interzisa
L1 Alt tip:
3. Tratarea structuri verticale < cota 0.00, cu decoratie X da X nu
[ Tratament de asanare X da X nu
[ Restaurare sistemul existent X da X nu
[] Refacere finisaje X da X nu
L1 Eliminare reparatii necorespunzatoare
L] Adaugare solutii de hidroizolare X exterioara X interioard
[] Adaugare solutii de termoizolare X exterioara X interioara
L1 Solutii de reconfigurare trotuar exterior X da X nu
L1 Alt tip:
4. Tratarea structura verticale > cota 0.00, cu decoratie X da X nu
Tratament de asanare X da X nu
Restaurare finisaje (zone de camp) X da X nu

OoOooOoOoond

Eliminare reparatii necorespunzatoare
Adaugare solutii de hidroizolare
Adaugare solutii de termoizolare

Aplicare tencuiald termoizolanta pe exterior, pereti fard decoratie
Aplicare tencuiald termoizolanta pe interior, pereti fara decoratie

Alt tip:

X exterioara
X exterioarda

X da
X da

X interioara
X interioara
X nu
X nu
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5. Tratarea structurii de acoperire

OoOooogo

Restaurare sistemul existent
Restaurare/ Inlocuire sistem existent degradat

Adaugare solutii de termoizolare plangeu X inferior
Adaugare solutii de termoizolare sarpanta X extrados
Mentinut cota/ forma existenta

Alt tip:

X superior
X intrados

6. Tratarea invelitorii

(|
O
O
O

Restaurare finisaj existent
Inlocuire finisaj existent
Mentinut cota/ forma existenta
Alt tip:

7. Tratarea tamplariilor exterioare - usi

OoooooooOoao

Restaurare sistem existent

Inlocuire parti vitrate cu geam termoizolant
Inlocuire timplarie, reconstituire

Dublare sistem cu tdmplarie noud pe interior
Aplicare folii speciale termoizolante
Adaugare obloane, storuri, pe exterior
Adaugare obloane, storuri, pe interior
Adaugare sistem de etansare

Alt tip:

8. Tratarea tampliriilor exterioare - ferestre

OOo0o0oOoon

Restaurare sistem existent

Inlocuire parti vitrate cu geam termoizolant
Inlocuire tAmplarie, reconstituire

Dublare sistem cu tdmplarie noua pe interior
Aplicare folii speciale termoizolante
Adaugare obloane, storuri, pe exterior
Adaugare obloane, storuri, pe interior

Alt tip:
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V.3. ANALIZE SI STUDII RECOMANDATE

1. Analize preliminare necesare
Releveu

Documentar fotografic
Studiu arheologic

Studiu istorico-arhitectural
Studiu componente artistice
Proiect componente artistice
Studiu biologic

Studiu higrotermic

Studiul geotehnic preliminar
Raport de expertiza tehnica
Audit energetic

Certificare energetica

Alte studii

Anexe

OOoO0ooooooooood

2. Restrictii si permisivitati
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